
９月 18日（金）の給食 

 

 

 

 

 

 

 毎月
まいつき

１９日
にち

は「食育
しょくいく

の日
ひ

」です。1日
にち

早
はや

いですが、山口県産
やまぐちけんさん

の食材
しょくざい

をたく

さんとり入
い

れた献立
こんだて

が登場
とうじょう

します。パンには山口県産
やまぐちけんさん

の米
こめ

粉
こ

と小麦
こ む ぎ

が使
つか

われ

ています。ハムカツは、周南市
しゅうなんし

の鹿野
か の

高原
こうげん

で育
そだ

てられた豚肉
ぶたにく

で作
つく

られたハムを

使
つか

っています。地元
じ も と

山口県
やまぐちけん

で作
つく

られた食
たべ

べ物
もの

の恵
めぐ

みをおいしく味
あじ

わいましょ

う。 

 ○献立  

   米粉パン  いちごジャム  牛乳   

ハムカツ  コールスローサラダ  ミルクスープ 


