
6月 18日（木）の給食 

 

 

 

 

 

 

 今日は、山口県産づくしのメニューです。レンコ鯛は、下関市で多く獲れる

魚で、実がふっくらと柔らかいのが特徴です。そして、山陽小野田市の特産品 

「小野田ねぎ三昧」と「のり」を加えたみそ汁を作りました。ねぎ三昧は、香 

りや甘みが強く、シャキシャキとした食感が自慢のねぎです。 

 ○献立  

   ごはん  牛乳  県産レンコ鯛のフライ   

   のりの減塩みそ汁  香味あえ 


