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 今日のデザートは、山口市阿東の「徳佐」という地域でとれたりんごを使っ

た県産りんごゼリーです。徳佐は、西日本で一番のりんごの産地として有名 

です。徳佐は山に囲まれた盆地なので、昼と夜の気温の差が大きくなります。

この寒暖差のおかげで、甘みの強いりんごが育ちます。 

 ○献立  

   ごはん  牛乳  スタミナ炒め   

   かきたま汁  県産りんごゼリー 


