
１月２８日（水）の給食 

 

 

 

 

 

 

 来月 6 日からイタリアのミラノとコルティナで、オリンピック・パラリン

ピックが開催されることにちなんで今日はイタリア料理です。イタリアでは

パスタ料理が多いですが、今日はペンネというショートパスタを使っていま

す。両端が「ペン先」のようになっており、マカロニと同じように、穴があい

ているのでソースが中に入って味が馴染みやすいことが特徴です。 

 ○献立  

   アップルパン  牛乳   

   クリームペンネ  イタリアンサラダ 


