
１月２７日（火）の給食 

 

 

 

 

 

 

 今日は鯨の竜田揚げや大平など、山口県の郷土料理の献立です。大平は、

山口県の東の端にある岩国地域を代表する郷土料理で、平たく大きなお椀に

入れることから「大平」という名前がつきました。こんにゃくやれんこん、に

んじんなどが入っており、具だくさんの汁気の多い煮物です。また、今日はア

レルギー対応のない、スマイル給食の日です。 

 ○献立  

   わかめごはん  牛乳  くじらの竜田揚げ 

   おおひら 


