
１２月１日（月）の給食 

 

 

 

 

 

 今日はアレルギー対応のないスマイル給食の日です。「トック」は、お隣の

国韓国の料理です。韓国の言葉で「スープ用のおもち」を意味します。日本の

おもちと違ってもち米ではなく、うるち米で作られます。そのため、スープに

入れても伸びにくいです。 

 ○献立  

   ごはん  牛乳  豚キムチ炒め 

トック  豆乳ムース 

「スマイル給食の日」


