
９月１日（月）の給食 

 

 

 

 

 

  

 2 学期が始まりましたね。まだまだ暑い日が続き、食欲が落ちてしまいが

ちです。給食にはみなさんの体を大きく丈夫にする栄養がいっぱい詰まって

いるので、好き嫌いせず、しっかり食べて毎日元気に過ごしましょう。 

 ○献立  

   わかめごはん  牛乳  豚肉としらたきの甘辛煮     

かきたま汁   


