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〈問い合せ先〉ねんりんピック推進室（高齢福祉課内　☎ 82-1212）

〈問い合せ・申込先〉〒756-8601　山陽小野田市役所 社会教育課（☎ 82-1204　FAX 84-8691）

　10月 17日㈯〜 20日㈫，「ねんりん
ピックおいでませ！山口 2015」が開催
されます。25種目の交流大会が県内全
19市町で行われるほか，交流イベント
なども多く開催されます。
　本市では，「サッカー交流大会」が開
催され，日々トレーニングを重ねた 28
チーム約 560 人が全国から集まり熱戦
を繰り広げます。
◎大会のテーマ
「おいでませ！ 元気な笑顔 ゆめ舞台」

◎大会の目標
❶生涯現役で元気と笑顔！
❷健康長寿で元気と笑顔！
❸新たな絆で元気と笑顔！
❹やまぐちのおもてなしで元気と笑顔！
◎大会ホームページ

http://www.nenrin2015.net/

　生き方，健康，今日的課題など，様々な
テーマについて，年間を通して学びます。
◎対象　市内在住の人
◎ところ　市民館（④を除く）
◎受講料　無料（④，⑥を除く）

と　き 学習テーマ 講　師

①
6 月 29 日㈪ 9:30〜11:15

防災 NPO 法人日本防災士会
山口県支部事務局長　幸坂 美彦開講式

② 7 月 23 日㈭ 10:00〜11:30 これからのエネルギー 広島大学名誉教授　田中 春彦

③ 8 月 20 日㈭ 10:00〜11:30 男たちの決意 歴史民俗資料館学芸員　溝口 純一

④ 9 月 15 日㈫ 8:30〜17:00 館外学習「防府方面」

⑤ 10 月 22 日㈭ 10:00〜11:30 健康 市健康増進課職員

⑥ 11 月 23 日㈷ 未定 特別講義 未定

⑦ 12 月 日付未定 10:00〜11:30 卓球で山口から世界へ 石川 公久
（卓球女子 石川佳純選手の父）

⑧
1 月 14 日㈭ 9:30〜11:00

終活 整理収納アドバイザー
磯村 ゆう子閉講式

◎定員　150 人
◎申込期限　6 月 12 日㈮（必着）
◎申込方法　はがきに住所・氏名・年齢・

性別・電話番号を記入し郵送（FAX，
E-mail でも可）

サッカー交流大会ルール

原則は，サッカー競技規則が適用さ
れますが，ねんりんピックの特別
ルールで行います。
◦参加者の年齢は 60 歳以上

◦試合球は原則として軽量球の380g

◦試合時間は 40 分

◦一度退いた選手も再び出場し，何

回でも交代が可能

◦とき　
10 月 18 日㈰・19 日㈪

◦ところ
県立おのだサッカー交流公園

サッカー交流大会


