
と　き ところ

6 月 13 日㈯ 赤崎公民館

6 月 18 日㈭ 小野田保健センター

6 月 21 日㈰ 不二輸送機ホール（文化会館）

6 月 28 日㈰ 埴生中学校

7 月　4 日㈯ 厚陽公民館

7 月　5 日㈰ 有帆公民館

7 月 11 日㈯ 小野田保健センター

7 月 19 日㈰ 厚狭小学校
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健康診査が始まります
　健診は自分の健康状態を知ることができ，生活習慣を見直したり，病
気の早期発見や早期治療に有効です。年に 1 回は健診を受けましょう。

❖総合健診
希望する健診を同時に受けることができる集団
健診です。5 月 26 日㈫ 8:30 から申込み受付
を開始します。健康増進課窓口（仮設山陽総合
事務所内）または電話にて申し込んでください。

※健診の種類によっては定員があります。

健診の受け方（総合健診と個別健診が選択できます）

健診の種類 対象年齢
（平成28年3月31日現在）

自己負担額

市国民健康保険
後期高齢者

社会保険等

総合健診 個別健診

胃がん検診 40 歳以上 胃部 X 線　500 円
胃内視鏡　500 円

胃部 X 線
1,100 円

胃部 X 線　3,300 円
胃内視鏡　4,700 円

子宮頸がん検診
20 歳以上で昨年度受診
していない女性

 頸　部　500 円
頸体部　500 円

頸　部
900 円

頸　部　2,300 円
頸体部　3,900 円

乳がん検診
40 歳以上で昨年度受診
していない女性

500 円 1,700 円 2,700 円

大腸がん検診 40 歳以上 500 円

前立腺がん検診 50 〜 70 歳の男性 1,000 円
（総合健診 600 円） 600 円 1,000 円

肺がん検診 40 歳以上
X 線無料（喀痰検査 500 円） X 線　1,100 円

（喀痰検査 1,100 円）結核検診 65 歳以上

女性の健康診査 20 〜 39 歳の女性 500 円 900 円 2,200 円

特定健康診査
40 歳以上で市の国民健
康保険加入者

1,000 円
（総合健診 500 円）

加入する社会保険等に確認して
ください。

後期高齢者の健康診査 後期高齢者医療被保険者 500 円

　対象者には5 月下旬に郵送しますので，受診
の際は，健康保険証と一緒に提示してください。

子宮頸がん（20歳の女性）・乳がん（40歳の女
性）・大腸がん検診（40・45・50・55・60歳の人）
無料クーポン券

◇問い合せ先　健康増進課（☎ 71-1814）

❖個別健診
医療機関で受ける健診です。医療機関に予
約をしてから受診してください。受診でき
る医療機関は「すこやか山陽小野田」，また
は市ホームページをご覧ください。

※実施期間は 6 月 1 日㈪ から平成 28 年 1 月
31 日㈰までです。
後期高齢者の健康診査は平成 28 年 3 月
31 日㈭までです。

※結果は受診した医療機関に確認してください。

平成27年度 「健診なんて面倒だ」といって
健診を受けないでいませんか？


