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【健康相談】
■仮設山陽総合事務所
○とき　5 月 19 日㈫　9:30 ～ 11:30
■小野田保健センター
○とき　5 月 26 日㈫　9:30 ～ 11:30

休日応急
担当医

小野田医師会（9:00 〜 17:00）
厚狭郡医師会（9:00 〜 17:00）

内 科 外 科

▲

  5/  3㈷
山田循環器科内科 森田病院 てらい内科クリニック

新生町　☎ 83-8011 赤崎二丁目　☎ 88-0137 末益　☎ 71-0022

▲

  5/  4㈷ 吉中内科医院 しおん内科外科クリニック 原田外科医院
住吉本町一丁目　☎84-5177 日の出三丁目　☎ 83-1331 森本　☎ 76-3121

▲

  5/  5㈷
山陽小野田市民病院 山陽小野田市民病院 久保整形外科医院

旭町　☎ 83-2355 旭町　☎ 83-2355 常盤町　☎ 72-1711 

▲

  5/  6㉁ 稲本内科医院 小野田赤十字病院 博和会みみはなのど内科クリニック
楴搬山中　☎ 81-1128 須恵東　☎ 88-0221 加藤上　☎ 72-3387

▲

  5/10㈰ 伊藤医院 岡野整形外科クリニック はせがわ耳鼻クリニック
千代町一丁目　☎ 83-2009 高須　☎ 83-0062 本町四　☎ 71-1187

▲

  5/17㈰
山陽小野田市民病院 山陽小野田市民病院 扶老会クリニック

旭町　☎ 83-2355 旭町　☎ 83-2355 宇部市船木逢坂　☎ 67-1167

▲

  5/24㈰
小野田ライフケアクリニック 山口労災病院 田中としろう眼科

高栄一丁目　☎ 81-0188 南中川町　☎ 83-2881 今市　☎ 71-1046

▲

  5/31㈰
山陽小野田市民病院 山陽小野田市民病院 紫苑リハビリ内科クリニック

旭町　☎ 83-2355 旭町　☎ 83-2355 本町四　☎ 71-1300

▲

  6/  7㈰ 西村内科医院 長谷川眼科 河村医院
西高泊　☎ 84-6080 中川四丁目　☎ 83-3476 寝太郎町二　☎ 72-0270

休日や平日夜間に急に体の具合が悪くなったら…？ 次の医療機関で受診できます。
山陽小野田市急患診療所

【一次診療所】
旭町（小野田保健センター併設）

 ☎ 84-3632

内　容 開設日 診療時間

平 日 夜 間 内科（中学生以上） 月〜金（祝日を除く） 19:00 〜 22:30

小児科休日 小児科 日曜日・祝日   9:00 〜 12:00
13:00 〜 17:00

【「かたつむりで行こう会」会員募集】
　市民の健康づくりの行動指針である「SOS
健康づくり計画」を行政と協働で推進してい
る「かたつむりで行こう会」の会員を募集して
います。「健康づくりは人づくり・まちづくり」
をテーマに，一緒に健康なまちづくりを考え
てみませんか？

■こんな人を募集しています！

◦虫歯を減らす活動に興味のある人
◦紙芝居の読みきかせ等に興味のある人
◦自分の得意な分野を生かしたいと思ってい

る人
◦まちづくり，居場所づくりに興味のある人
◦ホームページの作成ができる人 など
◦問い合せ・申込先

SOS 健康・情報センター
（健康増進課内　☎ 71-1814）

【風しん（三日ばしか）抗体検査】
　昨年，全国的に大流行した風しんは，妊婦，
特に妊娠初期の女性が感染すると赤ちゃんに
先天性心疾患，難聴，白内障などの障がいが
起こる危険性があります。
　風しんに対して十分な免疫があるかどうか
は，抗体検査で確認できます。「かからない」

「うつさない」ためにも，風しん抗体が十分か
どうかを知り，女性が安心して妊娠，出産に
臨める環境をつくりましょう。抗体検査は無
料です。ぜひご利用ください。

◦対象
◦妊娠を希望する女性（妊婦は対象外）
◦妊娠を希望する女性および妊娠中の女

性の配偶者（パートナーを含む）
※予防接種歴がある人，または既往歴が

ある人は除きます。
※抗体検査の結果，「抗体価が低い」と判

定された人は，主治医と相談のうえ，
予防接種（任意・有料）を受けることを
お勧めします。

◦問い合せ先
宇部健康福祉センター（☎ 31-3200）
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