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10
月
30
日 
木

9:30 ～ 9:40 笹尾自治会館
9:50 ～ 10:00 まるき大学通り店駐車場

10:10 ～ 10:20 須恵西自治会館
10:30 ～ 10:40 赤崎神社駐車場
10:50 ～ 11:10 赤崎公民館
13:30 ～ 13:40 木戸公会堂駐車場付近
13:50 ～ 14:00 田の尻 渡部タバコ店前
14:10 ～ 14:20 浜河内自治会館
14:30 ～ 14:40 本山町 国田商店前
14:50 ～ 15:10 本山公民館
15:20 ～ 15:40 きらら交流館ロータリー付近
15:50 ～ 16:00 山口県漁協小野田支店前

10
月
31
日 

金

9:00 ～ 9:10 杣尻 7 班の広場付近
9:20 ～ 9:30 杣尻地蔵堂前
9:40 ～ 9:50 日化殿町寮駐車場

10:00 ～ 10:20 東下津公会堂
10:30 ～ 10:50 文化会館南側駐車場
11:00 ～ 11:10 山川公会堂
13:20 ～ 13:30 石束公会堂
13:40 ～ 13:50 沓山田構造改善センター前
14:00 ～ 14:10 野田 津森様宅前
14:20 ～ 14:30 成松公会堂
14:40 ～ 15:00 緑ヶ原団地自治会館
15:10 ～ 15:20 旧平沼田公会堂

11
月
６
日 

木

9:10 ～ 9:20 山口県漁協埴生支店駐車場
9:30 ～ 9:40 大喜園公会堂入り口付近
9:50 ～ 10:00 サンライフ山陽駐車場

10:10 ～ 10:20 福田 筑紫様宅前
10:30 ～ 10:40 中村公会堂
10:50 ～ 11:10 埴生公民館
13:30 ～ 13:50 山口県漁協厚狭支店駐車場
14:00 ～ 14:10 古開作下 松岡様宅前

14:20 ～ 14:40 厚陽団地自治会館付近
花田様宅前

14:50 ～ 15:20 厚陽公民館
15:30 ～ 15:40 鳥越福祉会館

11
月
７
日 

金

9:10 ～ 9:20 石丸総合館
9:30 ～ 9:40 山野井公会堂
9:50 ～ 10:10 出合公民館

10:20 ～ 10:30 厚狭平原公会堂
10:45 ～ 11:05 本町 厚狭印刷駐車場
11:15 ～ 11:35 マックスバリュ厚狭店駐車場
13:20 ～ 13:40 津布田会館
13:50 ～ 14:00 平松小正寺公会堂
14:15 ～ 14:35 仮設山陽総合事務所駐車場

　がんによる死亡数のうち，最も多いの
は肺がんによる死亡です。
　喫煙＝肺がん。このようなイメージを
持っている人が多いのではないでしょう
か。肺がんの原因として，はっきりして
いるものは喫煙ですが，その他にもアス
ベストなどの粉じんや大気汚染，呼吸器
の疾患などが大きく関係しているといわ
れています。
　肺がんは，初期症状がほとんどなく，あっ
たとしても，せき・たん・胸痛・
息切れなどで，症状からはか
ぜなどの病気と見分けることが
難しく，検診による早
期発見と早期治療が
大切です。症状が
なくても検診を受
けましょう。

　結核は，今も国内で年間 2 万人以上が発
症している病気です。新しく結核患者とし
て登録された人の半数以上は 70 歳以上の
高齢者で，その数は年々増加傾向にありま
す。
　結核菌は，感染者のせきやくしゃみと一
緒に飛び散り，周りの人にうつります。感
染しても必ず発病するわけではなく，通常
は免疫力により結核菌の増殖を抑え込みま
すが，免疫力の低下等で菌の増殖を抑えき
れなくなると発病します。初
期症状はかぜに似た，せき・
たん・微熱・だるさ等です。
さらに病状が進むと血たんが
出たり喀血したりします。
　結核は，早期発見と早期
治療が大切です。年に 1
度は検診を受けましょう。

喫煙者だけの病気ではありません！ 過去の病気ではありません！


