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人と出会い支え合い自然とふれあう 活力ある住み良さ創造都市

助かる命がそこにある！

合同救急訓練（おのだサンパーク）

さんようおのだ
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上記のマークがついているものは
「山陽小野田市 WEB 申請サービス」をご利用できます。
パソコンから☞ https://s-kantan.com/sanyo-onoda-u/
携帯電話から☞ https://s-kantan.com/sanyo-onoda-k/

パソコン，携帯からご利用できます。…
…パソコンからご利用できます。

山陽小野田市民憲章

みんなのちかい
私たちは，先人のこころを受けとめ，

住みよいまちをめざして， 
ここにちかいをたてます。

一，このまちの未来のために自ら考えます。
一，このまちの未来のために汗を流します。

そして，このまちを愛します。
（平成 19 年 3 月21 日告示）
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表紙の説明

　9 月 9 日の「救急の日」，おの

だサンパークで従業員と救急隊

の合同訓練が実施され，店内で

発生した傷病者 2 人（心肺停止状

態と負傷）に対する一連の救急活

動を確認しました。適切な観察，

応急手当，119 番通報などの活

動を円滑に進め，日ごろからの

意識の高さがうかがわれました。

　また，1 階セントラルゲート

屋外スペースでは，心肺蘇生法

と AED の使い方を実演し，救命

措置の大切さとあわせて救急車

の適正な利用を呼びかけました。
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■　ひどい仕打ちに遭いました
　去る 8 月 30 日㈯から 9 月 1 日㈪の午前 8

時までの仕業です。市役所の公用車駐車場に停

めていた公用車 10 台のタイヤ 16 本が，千枚

通しのようなもので突き刺されパンクしていま

した。被害総額は約 15 万円程度ですが，課に

よっては予定していた業務に狂いが出るなど，

市民サービスにも支障が出ました。たかだか器

物損壊事件ではありますが，放置することはで

きません。早速，警察に告訴し，厳重な処分を

求めました。卑劣な方法で，市民の財産を傷つ

けるとは，許せませんね。

■　事業所へのお願いです
　住民税（市県民税）の納め方には，普通徴収

と特別徴収があります。普通徴収とは市民がご

自分で支払う方法，特別徴収とは給料や年金か

ら天引きする方法です。山口県では，給与所得

者について平成 31 年度までに原則として特別

徴収に切り替える方向で，会社などの対象事業

所に指定書を送付することになりました。各事

業所におかれては，公平な納税実現のため，ご

協力のほど，どうぞよろしくお願いいたします。

■　ドライバーが勘違いしている
　三つのポイント
　ある優良安全運転管理者からの助言です。

一 .「制限速度10キロオーバーまでは OK」か

これは立派なスピード違反です。

二 .「黄色は注意。青は進め」ですよね

いいえ，「黄色は止まれ。青は進むことが

できる」が正しいのです。

三 .「交差点は左折優先」と教わりましたが…

左折後の道路の車線の数によります。2 車線

あれば左折車も対向の右折車も同時に交差点

に入ることができます。（この点は念のため，

警察で確認されたそうです。）

　9 月 21 日㈰からは，秋の全国交通安全運動

も実施されます。秋は，日一日と日が暮れるの

も早くなり，夕暮れ時や夜間には，重大な交通

事故も起こりやすくなります。みなさん，ご参

考になさってください。

〓市長から市民のみなさんへ
vol.213
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　近年，全国各地で土石流などの土砂災害による被害が多発しており，今年に入ってからは，岩国市
や広島市にも未曾有の被害をもたらしました。
　土砂災害を予測することは，非常に難しいと言われています。土砂災害から身を守るために大切な
ことをもう一度，しっかりと確認しましょう。　　【問い合せ先】総務課危機管理室（☎ 82-1122）

土砂災害に関する詳しい情報はこちら▶ http://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/soshiki/2/dosha.html

　県知事による土砂災害警戒区域の指定を受け，「山陽小野田市
土砂災害ハザードマップ」を作成し，平成 24 年 12 月に対象の
世帯に配布しています。ハザードマップに掲載された区域に自宅
等が含まれているか確認しましょう。ハザードマップは市ホーム
ページからでも確認することができます。

　大雨などで土砂災害の危険が高まったとき，「土砂災害警戒情報」が発表されます。雨雲の
動きや，土砂災害警戒情報の発表に注意しましょう。次のような土砂災害の前兆を発見した
ときは，安全な場所に避難するとともに総務課危機管理室に連絡してください。

　土砂災害警戒区域内に住んでいる人は，大雨のときや土砂災害警戒情報が発表されたとき，
市から避難情報が発表されたときには，早めに安全な場所（避難所や親戚の家など）に避難し
ましょう。夜間に大雨が予想されるときには，暗くなる前に避難することも大切です。

避難行動とは，避難所への避難だけではありません。
◉状況によっては家の中に留り安全を確保する
◉避難所への避難が困難なときは，近くの頑丈な建物の 2 階以上に避難する
◉避難する時間がないときは，家の 2 階や崖から離れた部屋など少しでも安全な場所に避

難する（土砂災害の多くは木造家屋の 1 階で被災）

　災害の危険があるときには，情報を待つの
ではなく，積極的に自分から情報を収集する
ことを心がけてください。また，家族や近所
と日ごろからコミュニケーションを取り，情
報を相互に知らせ合うことが大切です。

携帯電話やスマートフォンで読み取
り，空メールを送信してください。

e-sanyo-onoda@xpressmail.jp
▶山陽小野田市防災メールの登録を！

住んでいる場所が土砂災害警戒区域かどうか確認する

土砂災害警戒情報や大雨に関する気象情報に注意する

早めの避難を心がける

災害の情報を入手する

（（（  急傾斜地の崩壊  ）））
◦崖からの水が濁る
◦地下水や湧き水が止まる
◦斜面がひび割れ変形する
◦小石が落ちてくる
◦崖から音がする
◦土などの異様な匂いがする

（（（  土石流  ）））
◦山鳴りがする
◦雨が降り続いているのに，川

の水位が下がる
◦川の水が濁ったり，流木が混

ざる

（（（  地滑り  ）））
◦崖や斜面から水が噴き出す
◦家やよう壁に亀裂が入る
◦地面がひび割れる
◦井戸や沢の水が濁る
◦家やよう壁，樹木，
　電柱などが傾く

避
難
行
動

確認

注意

避難

情報
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仙崎

長門市

板持

長門湯本 渋木

於福

重安

美祢
南大嶺

厚保

四郎ヶ原

湯ノ峠

厚狭

 美祢線沿線イベント

❹第 30 回いきいきのびのび
ながとふるさとまつり

❶美祢ランタンナイト
フェスティバル

❷第８回ながとお魚まつり

❺第７回銅山まつり

❸食の祭典 N-1 グランプリ

●❶

●❷
●❸●❹

●❺

9 月 27 日土  15:00 〜 21:00
美祢市伊佐川河川公園（美祢さく
ら公園），美祢駅下車

ステージイベント，バザー ほか
台湾から本場のランタンが上陸！

★美祢線に乗って来場すると，当
日会場で使える「500 円の商品
券」（先着100人）をプレゼント！

【商品券引換所】
美祢駅改札口

【対象列車】
厚狭駅（JR 美祢線）
13:23 発 長門市行
15:17 発   仙崎行
16:38 発   仙崎行

鮮魚大直売会，セリ体験，ステー
ジイベント，魚のつかみ取りほか

長門市の特産物を使った自慢料理
グランプリ！

ステージイベント，パレード，物
産展，長門ブランド産品 ほか

銅山体験ツアー，農産物・特産品
販売，各種バザー ほか

9 月 28 日日  8:30 〜 13:00
仙崎地方卸売市場，仙崎駅下車

10 月 5 日日  10:00 〜 15:00
仙崎市場，仙崎駅下車

10 月 26 日日  9:00 〜 15:00
長登銅山文化交流館周辺，美祢駅
下車（美祢市民館前から無料送迎
バスあり）

10 月 26 日日  9:00 〜 17:00
（予定）

長門市役所周辺，長門市駅下車長門市

JR 山陰本線

Ｊ
Ｒ
美
祢
線

JR 山陽新幹線

※申請方法など詳しくはお問い合
せいただくか，市ホームページを
ご覧ください。

美祢市

　JR美祢線利用促進協議会では，JR美祢線の利用促進を図るため，
利用助成事業を実施しています。通勤・通学などの生活路線，行楽
や観光に，JR美祢線を使い出かけてみませんか。
問 JR 美祢線利用促進協議会（商工労働課内　☎ 82-1150）

美祢線乗って
しちゃお♪ト ク

JR 美祢線を含んだ区間の回数乗
車券の購入者に対し，購入費用の
一部を補助

回数券を買って乗ろう！

JR 美祢線を含んだ区間の通勤定
期券の購入者に対し，購入費用の
一部を補助

通勤定期券を買って乗ろう！

JR 美祢線を 10 人以上で利用する
団体に対し，購入費用の一部を補助

団体で利用するとお得！

JR 美祢線を活用した社会学習を
実施する学校に対し，事業経費の
一部を補助

社会学習で利用しよう！

JR 美祢線を活用した地域活性化
イベントの主催者に対し，事業経
費の一部を補助

イベントを開こう！

ラッピング車両
運行中！

銅山まつりには
無料バスを利用！

パレードの様子

乗ろうよ！美祢線 検索
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10
月
20
日 
月

9:10 ～ 9:20 後潟上 伊藤様宅前
9:30 ～ 9:40 青葉台公園下 ぱーまやさん付近
9:50 ～ 10:00 上の郷自治会館

10:10 ～ 10:20 浜 縄地口バス停付近
10:30 ～ 10:40 郷自治会館
10:50 ～ 11:00 南高泊自治会館
11:10 ～ 11:30 郷 マイサン付近
13:30 ～ 13:50 高泊公民館
14:00 ～ 14:10 神帆町自治会館
14:20 ～ 14:30 まるき神田店駐車場
14:40 ～ 14:50 高須 民主商工会駐車場
15:00 ～ 15:10 南平原 目様宅前
15:20 ～ 15:50 高千帆公民館

10
月
22
日 

水

9:10 ～ 9:30 柿の木坂三丁目中央公園横
9:40 ～ 9:50 高千帆台自治会館

10:00 ～ 10:10 石井手自治会館
10:20 ～ 10:30 高千帆運動広場駐車場
10:40 ～ 10:50 旦東 佐村商会前
11:00 ～ 11:10 JR 目出駅前
13:30 ～ 13:40 南中川 山田歯科医院駐車場
13:50 ～ 14:00 高砂町・光栄町自治会館
14:10 ～ 14:20 沖中川 松岡商店前駐車場
14:30 ～ 14:45 市民館
14:55 ～ 15:20 小野田保健センター

10
月
23
日 

木

9:10 ～ 9:20 仁保の上自治会館
9:30 ～ 9:40 大休団地自治会館
9:50 ～ 10:00 大休自治会館

10:10 ～ 10:20 中村自治会館
10:30 ～ 10:40 梅田自治会館
10:50 ～ 11:00 彼岸田 自治会用地
11:10 ～ 11:30 有帆公民館
13:30 ～ 13:40 有帆団地前
13:50 ～ 14:00 南平台入り口付近
14:10 ～ 14:20 共和台集会場前
14:30 ～ 15:00 マックスバリュ小野田店駐車場
15:10 ～ 15:20 千崎西 厳島神社前

10
月
28
日 

火

9:10 ～ 9:20 自由ヶ丘 4 班公園の前
9:30 ～ 9:40 中央福祉センター前
9:50 ～ 10:00 商工センター駐車場

10:10 ～ 10:20 セメント町第一自治会館
10:30 ～ 10:40 南若山自治会館
10:50 ～ 11:00 奥若山 末武様宅車庫前
11:10 ～ 11:20 叶松第二自治会館付近
13:30 ～ 13:50 野来見 奥嶋塾駐車場
14:00 ～ 14:10 南竜王町自治会館
14:20 ～ 14:30 労働会館
14:40 ～ 15:10 須恵公民館

レントゲン車 地区巡回日程表

肺がん・結核 地区巡回検診

◉対　　象　　40 歳以上の市民
※今年度，総合健診や医療機関で肺がん・結

核検診を受診した人は対象となりません。

◉検　診　料　　胸部レントゲン検査は無料
※たんの検査は問診の結果，必要な人が対象

です。（容器代 500 円）

◉受診方法　　検診当日，問診票に記入し受診

　お住まいの地域に，年に一度のレントゲン車
が巡回し，胸部レントゲン検診を実施します。
無地の T シャツを着たまま受けられますので，
この機会にぜひ受診しましょう。

【問い合せ先】健康増進課（☎ 71-1814）

9月24日〜30日は結核予防週間
みんな検診を受けましょう！

10月20日㈪〜11月7日㈮
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10
月
30
日 
木

9:30 ～ 9:40 笹尾自治会館
9:50 ～ 10:00 まるき大学通り店駐車場

10:10 ～ 10:20 須恵西自治会館
10:30 ～ 10:40 赤崎神社駐車場
10:50 ～ 11:10 赤崎公民館
13:30 ～ 13:40 木戸公会堂駐車場付近
13:50 ～ 14:00 田の尻 渡部タバコ店前
14:10 ～ 14:20 浜河内自治会館
14:30 ～ 14:40 本山町 国田商店前
14:50 ～ 15:10 本山公民館
15:20 ～ 15:40 きらら交流館ロータリー付近
15:50 ～ 16:00 山口県漁協小野田支店前

10
月
31
日 

金

9:00 ～ 9:10 杣尻 7 班の広場付近
9:20 ～ 9:30 杣尻地蔵堂前
9:40 ～ 9:50 日化殿町寮駐車場

10:00 ～ 10:20 東下津公会堂
10:30 ～ 10:50 文化会館南側駐車場
11:00 ～ 11:10 山川公会堂
13:20 ～ 13:30 石束公会堂
13:40 ～ 13:50 沓山田構造改善センター前
14:00 ～ 14:10 野田 津森様宅前
14:20 ～ 14:30 成松公会堂
14:40 ～ 15:00 緑ヶ原団地自治会館
15:10 ～ 15:20 旧平沼田公会堂

11
月
６
日 

木

9:10 ～ 9:20 山口県漁協埴生支店駐車場
9:30 ～ 9:40 大喜園公会堂入り口付近
9:50 ～ 10:00 サンライフ山陽駐車場

10:10 ～ 10:20 福田 筑紫様宅前
10:30 ～ 10:40 中村公会堂
10:50 ～ 11:10 埴生公民館
13:30 ～ 13:50 山口県漁協厚狭支店駐車場
14:00 ～ 14:10 古開作下 松岡様宅前

14:20 ～ 14:40 厚陽団地自治会館付近
花田様宅前

14:50 ～ 15:20 厚陽公民館
15:30 ～ 15:40 鳥越福祉会館

11
月
７
日 

金

9:10 ～ 9:20 石丸総合館
9:30 ～ 9:40 山野井公会堂
9:50 ～ 10:10 出合公民館

10:20 ～ 10:30 厚狭平原公会堂
10:45 ～ 11:05 本町 厚狭印刷駐車場
11:15 ～ 11:35 マックスバリュ厚狭店駐車場
13:20 ～ 13:40 津布田会館
13:50 ～ 14:00 平松小正寺公会堂
14:15 ～ 14:35 仮設山陽総合事務所駐車場

　がんによる死亡数のうち，最も多いの
は肺がんによる死亡です。
　喫煙＝肺がん。このようなイメージを
持っている人が多いのではないでしょう
か。肺がんの原因として，はっきりして
いるものは喫煙ですが，その他にもアス
ベストなどの粉じんや大気汚染，呼吸器
の疾患などが大きく関係しているといわ
れています。
　肺がんは，初期症状がほとんどなく，あっ
たとしても，せき・たん・胸痛・
息切れなどで，症状からはか
ぜなどの病気と見分けることが
難しく，検診による早
期発見と早期治療が
大切です。症状が
なくても検診を受
けましょう。

　結核は，今も国内で年間 2 万人以上が発
症している病気です。新しく結核患者とし
て登録された人の半数以上は 70 歳以上の
高齢者で，その数は年々増加傾向にありま
す。
　結核菌は，感染者のせきやくしゃみと一
緒に飛び散り，周りの人にうつります。感
染しても必ず発病するわけではなく，通常
は免疫力により結核菌の増殖を抑え込みま
すが，免疫力の低下等で菌の増殖を抑えき
れなくなると発病します。初
期症状はかぜに似た，せき・
たん・微熱・だるさ等です。
さらに病状が進むと血たんが
出たり喀血したりします。
　結核は，早期発見と早期
治療が大切です。年に 1
度は検診を受けましょう。

喫煙者だけの病気ではありません！ 過去の病気ではありません！
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　高齢者や障がい者等，社会的弱者をターゲットにした財産に対する重大な被害を
受ける人が急増しています。消費者被害の未然防止や早期発見のためには，地域社
会全体で見守り，支援することが求められています。この講座はどなたでも受講で
きますが，特に高齢者等と接する機会が多い人の受講をお願いします。

と　き ところ
  9 月 25 日㈭
18:00 ～ 19:00 文化会館

10 月   1 日㈬
  9:00 ～ 10:00 市民館

10 月   7 日㈫
14:00 ～ 15:00

小野田勤労
青少年ホーム

10 月 16 日㈭
16:00 ～ 17:00 赤崎公民館

10 月 20 日㈪
15:00 ～ 16:00 厚陽公民館

※お住まいの地区に関係なく，どちら
の会場でも受講できます。

◎講座内容　DVD 教材「高めよう！『見
守り力』」の視聴，市における消費者
被害の現状 ほか　

◎受講料　無料
◎申込期限　各開催日の 3 日前まで（3

日前が土・日・祝日の場合は直前の
開庁日まで）

◎申込方法　申込先に備え付けの申込書
に記入し提出（郵送，FAX，E-mail でも可）

※電話による申込みも受け付けます。
※ 5 人以上の団体は，別の日程で受講

することができます。詳しくはお問
い合せください。

消
費
者
被
害
防
止
の
た
め
の

「
高
め
よ
う
！
『
見
守
り
力
』」
講
座

〈問い合せ・申込先〉〒 756-8601　山陽小野田市役所
消費生活センター（生活安全課内　☎ 82・1139　FAX 83・2604）

〈問い合せ先〉病院局総務課（☎ 83・2355）

10
月
１
日
か
ら
新
病
院
で
の
診
療
を
始
め
ま
す

　「地域に信頼される良質な医療と心穏
やかに過ごせる療養環境の提供」を基本
方針に建設を進めてきた新病院がこの
たび完成し，10 月 1 日から新病院での
診療を開始します。
　今後，現病院の解体工事および外構
工事を経て，来年 4 月 1 日のグランド
オープンを目指します。
　また，グランドオープンまでの間，
工事の進捗状況により，駐車場の場所
が変わります。標識や案内に従って駐
車してください
◎施設概要

構造種別 鉄骨造
建築面積 4,473.54㎡
延床面積 17,367.92㎡
階数 地上 9 階
病床数 一般病床 215 床

■医療機器等の移転に伴う診療休診
MRI 装置，手術機械等の移設，入院
患者の移動のため診療を休診します。

◉休診日　9 月 29 日㈪・30 日㈫

◎病院案内
1 階　総合受付，内科，外科，整形
外科，脳神経外科，小児科，皮膚科，
神経内科，中央処置室，放射線科
2 階　産婦人科，麻酔科，泌尿器科，
耳鼻咽喉科，眼科，歯科口腔外科，
検診センター，生理検査室，内視鏡室，
売店
3 階　腎・透析センター，手術室，
大会議室
4 階　管理諸室
5 〜 8 階　病棟（8 階は女性専用）
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「
第
３
回
山
陽
小
野
田
観
光
検
定
」
を
実
施
し
ま
す

◎とき　11 月 2 日㈰
10:00〜11:00（受付 9:00〜）

◎ところ　商工センター
◎出題範囲・形式　「山陽小野田観光検

定ガイドブック」から三肢択一形式で
50 問出題（制限時間 60 分）

◎受験コース（2 コースから選択）
◦初級コース（前回までと同レベル）
◦上級コース（前回までより難解問題）
◎検定料　500 円（当日徴収）
◎持ってくるもの　受験票，筆記用具
◎申込期限　10 月 24 日㈮（必着）
◎申込方法　観光協会事務局，仮設山

陽総合事務所，南支所，埴生支所，
公園通出張所，各公民館，歴史民俗
資料館に備え付けの申込書に記入し
提出（郵送，FAX，E-mail でも可）

※申込書は観光協会ホームページから
もダウンロードできます。
http://sanyoonoda-kanko.com/

◎合格発表　観光協会ホームページに
て合格者の受験番号を公表します。
また，郵送で個別に通知します。

◎合格特典　合格者には「合格認定証」
と「合格記念バッジ」を贈呈

※受験者全員に，広報掲載中の「まち再
発見」バックナンバー集を配布します。

観光検定ガイドブック販売中
ガイドブックは，観光課，仮設
山陽総合事務所，南支所，埴
生支所，公園通出張所ほかで
販売しています。（1冊500円）

〈問い合せ・申込先〉〒 756-8601　山陽小野田市役所　山陽小野田観光協会事務局
（観光課内　☎ / FAX 82・1313）　info@sanyoonoda-kanko.com

〈問い合せ・申込先〉環境衛生センター（☎ 83・3651）

環
境
衛
生
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

　旧山陽清掃工場で，毎月第 2・4 日曜日に行っている資源ごみの受け入れは，9 月
末に廃止します。10 月からは，地区ごとに決められた日，決められた場所に出すか，
環境衛生センターに持ち込んでください。
　また，これまで環境衛生センターが毎週月・水・木曜日に行っている大型ごみの
戸別収集を，10 月からは，毎月第 2・4 日曜日にも行います。

■大型ごみの戸別収集

◎実施日
毎週月・水・木曜日　13:00 〜 16:00
毎月第 2・4 日曜日　　8:30 〜 12:00

◎引取品目
ベッド，机，食卓・テーブル，ソファー，
戸棚，タンス，ドア，ロッカー，たたみ，
ふすま，リヤカー，ドラム缶 など

◎収集手数料　1 個 540 円（税込み）
◎申込方法　事前に電話にて申込み
※ 1 回につき 5 個までです。希望日が

重なった場合は，希望に添えない場
合があります。

■資源ごみの持ち込み

◎実施日
毎週日曜日　8:30 〜 17:00

◎ところ
環境衛生センター南門入口横

◎引取品目
空かん，空びん，古紙類（ダンボール
は除く），白色トレイ，発泡スチロー
ル，ペットボトル

※引取品目以外のごみを持ち込まない
でください。また，持ち込んだ資源
ごみは，品目ごとに分別して出して
ください。
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就学時健康診断

　来春の小学校入学予定児童（平
成 20 年 4 月 2 日〜平成 21 年
4 月 1 日生まれ）の健康診断を実
施しますので，必ず受診してく
ださい。実施日に受診できない
場合は，学校教育課へ連絡して
ください。なお，対象児童の保
護者には案内を郵送します。
◦日程

学校名 実施日・受付時間

津布田小学校 10 月  1 日㈬
13:00 〜13:20

有 帆 小 学 校 10 月  2 日㈭
12:40 〜13:00

本 山 小 学 校 10 月  9 日㈭
12:40 〜13:00

埴 生 小 学 校 10 月 15 日㈬
13:00 〜13:20

高 泊 小 学 校 10 月 16 日㈭
12:40 〜13:00

厚 狭 小 学 校 10 月 22 日㈬
13:00 〜13:20

高千帆小学校 10 月 23 日㈭
12:40 〜13:00

赤 崎 小 学 校 10 月 30 日㈭
12:40 〜13:00

須 恵 小 学 校 11 月 13 日㈭
12:40 〜13:00

厚 陽 小 学 校 11 月 19 日㈬
12:40 〜13:00

出 合 小 学 校 11 月 26 日㈬
13:00 〜13:20

小野田小学校 11 月 27 日㈭
12:40 〜13:00

◦問い合せ先
学校教育課（☎ 82-1202）

第14回
竜王山ウォーク

■ 15㎞コース　きららビーチ焼
野〜竜王山〜浜河内緑地公園
〜本山岬〜きらら交流館

■ 7㎞コース　きららビーチ焼
野〜竜王山〜浜河内緑地公園
〜きらら交流館

◦とき　10 月 12 日㈰　9:00 〜
（雨天決行）

◦集合場所　きららビーチ焼野

◦参加料
一般 500 円，小中学生 300 円

◦持参するもの　弁当，飲み物

◦申込期限　10 月 7 日㈫

◦申込方法　各公民館窓口または
電話にて申込み

◦問い合せ先
本山公民館（☎ 88-2001）

市水道局企業職員採用試験

■初級水道企業職（一般，若干名）
◦対象　平成5年4月2日から平
成9年4月1日までに生まれた
人で，学校教育法に規定する高
等学校，短期大学，高等専門学
校（これらと同等と認めるものを
む）を卒業した人または平成27
年 3月 31日までに卒業する見
込みの人（「高等学校卒業程度認
定試験」合格者を含む）
※最終学歴が大学，大学院等と
なる人は受験できません。

◦受付期限　10月3日㈮（必着）
◦第1次試験日　11月 2日㈰
◦採用予定日
平成 27年 4月 1日

◦申込書の配布場所
水道局総務課，人事課
※受験申込書は市ホームページ
からもダウンロードできます。

◦問い合せ・提出先
水道局総務課（☎ 83-4111）

第6回きらら交流館まつり

◦とき
10 月 12 日㈰　10:00 〜 14:00

◦内容　イベントステージ，飲食
コーナー，体験コーナーなど

■フリーマーケット出店者募集
◦出店料　1 区画 1,000 円
※1区画の面積は3m×3mです。
◦区画数　20 区画（先着順）
◦申込期限　10 月 5 日㈰
◦申込方法　申込先に備え付けの

申込書に記入し提出
◦ところ・問い合せ・申込先

きらら交流館（☎ 88-0200）

山陽小野田市戦没者追悼式

◦とき　10 月 12 日㈰　10:00 〜

◦ところ　市民館文化ホール
※どなたでも参列できます。献

花用の花は若干用意してあり
ますが，数に限りがあります
ので，できるだけ持参してく
ださい。

◦問い合せ先
社会福祉課（☎ 82-1174）

コミュニティ助成事業

　財団法人自治総合センターで
は，宝くじの社会貢献広報事業と
して，コミュニティ活動に必要な
備品や集会施設の整備，安全な地
域づくりと共生のまちづくり等
に対して助成を行っています。
◦対象事業　一般コミュニティ助

成事業，コミュニティセンター
助成事業，青少年健全育成助成
事業，地域国際化推進助成事業

◦申込期限　9 月 30 日㈫（必着）
◦申込方法
　申請書に必要書類を添えて提出
※詳しくはお問い合せください。
◦問い合せ・申込先

協働推進課（☎ 82-1134）

女
ひと

と男
ひと

のいきいき市民カレッジ
特別講演会

◦とき　11 月 30 日㈰

　開場 13:00　開演 14:00

◦ところ　市民館文化ホール
◦演題　「人生は 8 合目からがお

もしろい〜女性で世界初のエベ
レスト登頂〜」

◦講師　田部井 淳子（登山家）
◦入場券　1,000 円
◦入場券販売所　社会教育課，中

央図書館，厚狭図書館
◦問い合せ先

社会教育課（☎ 82-1203）
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競　技 種　別 会　場 日程等

サッカー

一般 サッカー場，
小野田運動広場 10 月 12 日㈰

中学校 サッカー場 10 月 11 日㈯

少年団 サッカー場，
小野田運動広場   9 月 28 日㈰

卓　球

一般，高校，
少年団，
ラージボール 市民体育館

10 月 12 日㈰
シングルス・ダブルス

中学校 10 月 11 日㈯
団体戦・シングルス

バレーボール
中学校 高千帆中学校 10 月 11 日㈯
少年団 市民体育館 10 月 13 日㈷ 6 人制

バスケット
ボール

一般 市民館体育ホール
10 月 19 日㈰
1 チ ー ム 15 人 以 内，
登録チームに限る

中学校 高千帆中学校 10 月 12 日㈰
少年団（男子） 有帆小学校

  9 月 28 日㈰
少年団（女子） 須恵小学校

軟式野球
中学校

野球場 10 月 11 日㈯
高千帆中学校 10 月 12 日㈰

少年団 岡石丸運動広場 10 月 18 日㈯
Ａ・Ｂ・Ｃ級戦

ソフトボール 一般 高千帆運動広場 10 月 12 日㈰
登録チームに限る

テニス 一般 江汐公園テニス場 10 月 19 日㈰
ダブルスのみ

ソフトテニス
一般，高校 須恵健康公園庭球場 10 月 19 日㈰
中学校男子 浜河内緑地公園庭球場

10 月 11 日㈯
中学校女子 須恵健康公園庭球場

バドミントン 一般 小野田中学校 10 月   5 日㈰
シングルス・ダブルス

弓　道 一般，高校，
中学校 武道館弓道場 10 月   5 日㈰

剣　道 一般，高校，
中学校，少年団 武道館柔剣道場 10 月 12 日㈰

個人戦・団体戦3人制

柔　道 一般，高校，
中学校，少年団 武道館柔剣道場 10 月   5 日㈰

個人戦・団体戦

空手道 中学校，少年団 武道館柔剣道場 10 月 13 日㈷
組手の部・形の部

アーチェリー 一般，小学生 アーチェリー場 10 月 12 日㈰
インディアカ 一般 未定 年度内に実施
ゲートボール 一般 津布田ゲートボール場 10 月   4 日㈯

グラウンド
ゴルフ 一般 サッカー場，

小野田運動広場 10 月 14 日㈫

ソフト
バレーボール

一般（男子，女
子，混成） 市民体育館

10 月   5 日㈰
市内在住，在職者およ
び登録チームに限る

陸　上 中学校 宇部市陸上競技場 10 月 11 日㈯

市民体育大会

◦参加資格　市内在住または在職（在学）の人
◦申込期限　各種目によって申込期限が異なります。
◦問い合せ先　県立おのだサッカー交流公園（☎ 81-3100）
※日程・会場は変更になる場合があります。

JR小野田線を使って
「はつらつウォーキング」

◦とき　10 月 10 日㈮　

　9:30 〜 12:00（小雨決行）

◦集合場所　市民館
◦コース　市民館→ JR 目出駅
（ウォーキング約 1㎞），JR 目
出駅→ JR 小野田港駅（列車移
動），JR 小野田港駅→市民館

（ウォーキング約 3㎞）
◦参加料　190 円（当日徴収）
◦定員　80 人（先着順）
◦持参するもの
　飲み物，タオル，歩数計（お持

ちの人），帽子 など
◦申込期限　10 月 3 日㈮
◦申込方法　申込先窓口または電

話にて申込み
※歩きやすい服装，運動靴で参加

してください。
◦問い合せ・申込先

健康増進課（☎ 71-1814）

古式行事参加者募集

　11 月 9 日㈰に開催
される「厚狭秋まつり」で披露する
古式行事の参加者を募集します。
◦募集内容

大行司

殿様 1 人（一般）
奴 15 人（高校生以上）

小行司
小殿 1 人（小学 6 年生以下）
姫様 1 人（小学 3 年生以下）
奴15人（小学3年生〜中学3年生）

乙姫行列

腰元6人（小学4年生〜中学2年生）
上
じょうろう

臈2人（小学4年生〜中学2年生）

綱持ち
10 人（中学生以上）

◦応募期限　10 月 15 日㈬
※殿様，小殿，姫様は参加料が

必要です。参加料，応募方法等，
詳しくはお問い合せください。

◦問い合せ・申込先
山陽商工会議所（☎ 73-2525）
古式行事保存会事務局

（社会教育課内　☎ 82-1205）
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【問い合せ先】健康増進課 ☎ 71-1817

男女共同参画宣言都市
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こ
か
で 

つ
な
が
っ
て
い
る

　

毎
年
の
よ
う
に
大
き
な
地
震
や

集
中
豪
雨
が
発
生
し
、
大
き
な
被

害
を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
防
災
力
向
上
の
た
め
に

は
、
児
童
・
高
齢
者
・
障
が
い
者

等
を
含
め
た
生
活
弱
者
の
視
点
、

ひ
い
て
は
男
女
共
同
参
画
の
視
点

を
映
し
た
対
策
を
実
施
し
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

防
災
分
野
に
お
い
て
も
性
別
に

関
わ
り
な
く
、
個
性
と
能
力
を
生

か
し
て
意
見
を
出
し
合
え
る
「
男

女
共
同
参
画
社
会
」
を
実
現
す
る

こ
と
が
重
要
で
す
。

(^_－)－☆

★申込方法★
　掲載を希望されるお子さんの写真（プリントし
たもの，またはデジタルデータ）と，お子さんの
名前（ふりがな），生年月日，年齢，親の名前，郵
便番号，住所，電話番号，15 文字程度のコメン
トを記入した申込書を添えて提出してください。
郵送，E-mail でも受け付けます。
※申込書は，市ホームページからもダウンロード

できます。

小学校就学前までの
お子さんの写真を募集しています！

★問い合せ・申込先★　〒 756-8601
山陽小野田市役所 総務課（☎ 82-1148）

汁物の摂り方を見直そう！
　塩分を控えることは，高血圧などの生活習慣
病予防につながります。減塩対策の 1 つとして，
汁物の摂り方が大切です。

汁物の摂り方チェック

Point

あなた
は大丈

夫？

□ 1 日に 2 食以上，汁物を飲む
□ だし汁にインスタントだしを使う
□ 具（野菜など）が少ない
□ 味噌の量を計らないで調理する

1つでも当てはまる項目があれば，
塩分過剰摂取の可能性あり！

味噌汁は 1日 1杯。天然だしを利用する，
具を多くして汁を減らす等，減塩を心がけ
ましょう。

　今年度も大人 29 人，子ども 11 人の食育博士
が誕生しました。（過去の認定者を含めて246人）
　食育博士は定期的に勉強会を行い，今年度は

「高血圧予防のための減
塩」について学びました。
講座は来年度も開講予定
です。あなたも「食」に
関する知識を楽しく学ん
で，食育博士になろう！

第4期ねたろう食育博士誕生！

▲調理実習の様子

井い

だ田  

心み

は

な花
ち
ゃ
ん
（
3
か
月
）

「
わ
が
家
の
お
姫
様
で
す
。」



山陽小野田市文化会館
休館日：第 1・第３火曜日

〒 757-0002 山陽小野田市大字郡 1754 番地　☎ 71-1000  FAX71-1002　E-mail:bunka-kaikan@city.sanyo-onoda.lg.jp

文化の薫るまちになあれ…

▲東京オリンピックの一場面

2014.09.15 13

文化会館イベント情報 ）））

おんがくであそぼう

❖対　象　6 か月〜 2 歳児とその保護者
❖と　き　10:00 〜 11:00，11:30 〜 12:30
❖ところ　小ホール
❖参加料　500 円（当日徴収）
❖持参するもの　バスタオルなど
❖申込方法　初めて参加される人は電話に

て事前に申込み
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木
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「国際音楽の日」記念事業コンサート
「生きる PARTⅧ」〜いのちに感謝〜

平成 26 年度優秀映画鑑賞推進事業
第 8 回 優秀映画祭
〜市川 崑監督の名作〜

❖と　き　開場 13:00　開演 13:30
❖ところ　大ホール
❖演　奏

高泊たけの子オーケストラ，ONODA グ
ラスアンサンブル，山口伝承センター箏
教室，山陽小野田少年少女合唱団，パー
クール☆ジュニア

〈ゲスト〉Coral Reef
❖入場券

一般 1,000 円　高校生以下 500 円
（全席自由，未就学児無料）

❖入場券販売所
文化会館，きらら交流館，きららガラス未
来館，おのだサンパーク，イトオ楽器店

❖ところ　大ホール
❖内　容　10:30 〜 「野火」

　　　　13:00 〜 「おはん」
　　　　15:30 〜 「東京オリンピック」

❖入場券
1 作品 500 円（小学生以下は無料）

19

日

9

28

日
❖とき　開場 18:00　開演 18:30
❖ところ　文化会館 大ホール
❖演奏曲目　八重奏曲Op.20よりスケルツォ，

ヴァイオリン協奏曲ホ短調 Op.64 ほか
❖出演　ギュンター・ピヒラー（指揮），郷古 

廉（ヴァイオリン），オーケストラ・アンサ
ンブル金沢（管弦楽）

❖入場券　S 席 5,000 円　A 席 4,000 円
学生席（小学生〜高校生）2,000 円（全席指定，未就学児入場不可）

※文化協会個人会員および賛助会員は 500 円引きです。
※入場券は好評発売中です。発売所は広報「さんようおのだ」

8 月 15 日号 11 ページをご覧ください。

◉【文化協会合併 10 周年記念事業】

オーケストラ・アンサンブル金沢 日本ツアー 2014 / 2015
9 月 27 日㊏

◉第10 回 山陽小野田市民文化祭
　市民のみなさんの芸術・文化活動の成果を発表する場として市民
文化祭を開催します。たくさんの方のご来場をお待ちしています。

部　門 と　き ところ 入場料

市民音楽祭
（歌謡部門） 　9月 21日㈰ 10:00 開演 市民館文化ホール 無 料

市民音楽祭 10月　5日㈰ 13:00 開演 市民館文化ホール 無 料

日本舞踊祭 10月12日㈰ 11:00 開演 文化会館大ホール 無 料

邦楽大会 10月19日㈰ 12:00 開演 市民館文化ホール 無 料

洋舞演劇祭 11月　2日㈰ 13:30 開演 文化会館大ホール 無 料

華道展 11月　2日㈰・3日㈷
10:00 〜 16:30 市民館体育ホール 無 料

市民茶会 11月　3日㈷ 9:30〜14:00 市民館第2会議室 一席400円

展覧会
11月　7日㈮〜 9日㈰
10:00 〜 17:00

（9日は 16:00 まで）
市民館体育ホール 無 料

短歌大会 11月　9日㈰ 10:00 〜 商工センター 無 料

俳句大会 11月　9日㈰ 9:00 〜 高千帆福祉会館 無 料

◉第22回 0歳からのファミリーコンサート
休日昼下がりのティータイムコンサート vol.22

11月 3 日㊗

❖とき　ファミリーコンサート　　開場 10:30　開演 11:00
ティータイムコンサート　開場 13:30　開演 14:00

❖ところ　文化会館 小ホール
❖演奏　ドルチェ・ムジカンテ（木管アンサンブル）
※プログラムはコンサートによって異なります。
❖入場券　ファミリーコンサート　  500円（高校生以下は無料）

ティータイムコンサート　800円（飲み物・お菓子付き）
❖入場券販売所　文化会館，市民館，協働推進課
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厚狭図書館の行事

中央図書館の行事

あなたにとって大切な一冊がある。
いざ，図書館へ！ 図書館つうしん

❖今月の新刊とオススメ❖

※事前に中央図書館窓口または電話にて申し込んでください。

■やまぐちの歴史おでかけ講座「至誠の人 吉田松陰と
楫
か と り

取素
も と ひ こ

彦〜 NHK 大河ドラマ『花燃ゆ』の見方〜」
❖対象　高校生以上
❖とき　10 月 18 日㈯　14:00 〜 15:30
❖ところ　2 階視聴覚ホール
❖講師　上山 忠男（楫取素彦顕彰会会長）
❖定員　80 人（先着順）

厚狭図書館で，
今年で 4回目
となる夏休み
恒例企画「子
ども 1日図書
館員」を行い
ました。6日間でのべ 24人の
小学生が参加し，本の貸出や返
却などのカウンター業務，書架
整理，展示や行事の準備など，
様々な図書館の仕事を体験しま
した。この体験をきっかけに，
図書館を身近に感じ，本を好き
になってもらえたらと思います。

9 月19日金
「父の詫び状」13:30～厚狭図書館

■10  月11日土
「けろけろけろっぴのよわむし王
子の大冒険」（幼児以上）

11:00～中央図書館 
▼ 12日日

「長州ファイブ」（中学生以上）
13:30～中央図書館

図書館職員
オススメ

〉〉〉new
BOOK

７人の識者から，将来働く
子どもたち，現在働く大人
へのメッセージ。

大人はどうして働くの？
宮本 恵理子　編・著

（日経 BP 社）

ライオンのひみつ
マーガレット・ワイルド 文

木坂 涼 訳
リトバ・ボウティラ 絵（国土社）
石像のライオンが少女のため
に動きたいと願った夜の奇跡。

中央図書館，
高千帆分館，
赤崎分館の各
窓口までお持
ちください！

休 館 日

◎中央図書館（☎ 83-2870）㈫～㈮   9:30 ～ 18:00 / ㈯・㈰ 9:30 ～ 17:00
　赤崎分館（☎ 88-1138）/ 高千帆分館（☎ 83-3212）
　　　　　　　　　　　　　 ㈫～㈮ 13:00 ～ 17:00 / ㈯・㈰ 9:30 ～ 17:00
◎厚狭図書館（☎ 72-0323）㈫～㈰   9:00 ～ 17:00

中央図書館…9月15日，16日，22日，23日，29日，10月2日，6日，13日,14日
厚狭図書館…9月15日，22日，23日，29日，10月6日，13日

リサイクルブック（古本）を
募集しています！

中央図書館では，11月 23日㈷に
開催する中央図書館フェスティバ
ルにおいて，「リサイクルブック
（古本）市」を行います。この古本
市に，みなさんの家庭に眠ってい
る小説や文庫本などを提供してい
ただけないでしょうか。なお，こ
の古本市で得た収益は児童書の購
入等に活用させていただきます。
※百科事典や雑誌はお受けできま

せん。

■展示「訪ねてみよう！ ふるさとの古刹写真展」
❖とき　9 月30 日㈫〜 10 月 19日㈰　　❖ところ　2 階ロビー

■バスツアー「ふるさとの古刹めぐり」〜市内の古刹探訪〜
❖とき　10 月 1 日㈬，4 日㈯，15 日㈬

市役所に 9:00，または厚狭図書館に 9:30 集合
❖参加料　1,000 円（昼食付）　　❖定員　各 18 人（先着順）
※事前に厚狭図書館窓口または電話にて申し込んでください。
　受付開始は，9 月 20 日㈯ 9:00 からです。

■おはなし会「英語でおはなし会」
❖対象　幼児以上　　❖とき　10 月 11 日㈯　15:00 〜
❖ところ　1 階児童室おはなしの森コーナー
❖読み手　嶋田 千里

■アルトサックスクラシックコンサート
❖とき　9 月 28 日㈰　14:00 〜　　❖ところ　2 階視聴覚室
❖演奏　福光 恒星（クラシックサックスプレーヤー）
❖定員　50 人（先着順）


