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どうしたら音が出るのかな？

オーケストラの楽器体験（文化会館）



上記のマークがついているものは
「山陽小野田市 WEB 申請サービス」をご利用できます。
パソコンから☞ https://s-kantan.com/sanyo-onoda-u/
携帯電話から☞ https://s-kantan.com/sanyo-onoda-k/

パソコン，携帯からご利用できます。…
…パソコンからご利用できます。

世帯 28,508 世帯 （-17）
人口 64,719 人 （-52）
男 30,513 人 （+3）
女 34,206 人 （-55）

※（　）内は前月との比較

（6 月 1 日現在）
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■発行 / 山陽小野田市
　http://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/
　〒 756‐8601   山陽小野田市日の出一丁目1‐1
　☎ 82‐1111（代表）
■編集 / 総務課　☎ 82‐1148
　ki-kouhou@city.sanyo-onoda.lg.jp

サポート寄附（ふるさと納税）

累計【526 件】21,592,000 円
（6 月 23 日現在）
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　6 月 22 日，「山口県交響楽団

コンサート」が文化会館で開催

され，その開演前には，コンサー

トで使用する楽器の体験コー

ナーが設けられました。ヴァイ

オリンやトランペット，ジャン

ベなどの珍しい楽器に触れられ

るとあって，多くの人で賑わい

ました。楽器の持ち方や音の出

し方を指導してくれたのは，山

口県交響楽団のみなさん。親切

な指導を受けて，思いどおりの

音が出るようになると，参加し

たみなさんは，嬉しそうな表情

を浮かべていました。
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■　細迫兼光さんという人物
　ほとんどの方がご存じだと思いますが，細迫

兼光さんは地元厚狭の生んだ政治家です。明

治 29 年生まれ，昭和 47 年永眠（享年 76 歳）。

戦前・戦後，主に中央政界で活躍。昭和 17 年

から 4 年弱，小野田市長に就任。昭和 21 年，

戦後初の総選挙で再び衆議院議員に当選（戦後

だけで 5 回当選）。

　細迫さんのお孫さんが高知市で出版社を経営

されていて，この度，細迫さんの伝記を出すに

あたり，現市長の私にも何か書き添えることが

あればと，見本製本を 1 冊送ってくれました。

見本製本とはいえ，戦前の治安維持法が猛威を

ふるった暗黒の時代，戦後の混乱期から平和な

時代までを生き抜いた細迫さんの伝記はほぼ完

成していて，私が何かを書き加える余地などな

さそうです。

　細迫さんが小野田市長に就任した昭和 17

年，その年の 8 月 27 日に小野田を襲った未曾

有の大水害。小野田の大半は海と化し，死者百

数十名という大惨事でしたが，細迫市長の活躍

は目覚ましく，その光景は多くの市民の心に焼

き付いたそうです。

　見本製本の本文中，何度も名前が出てくる細

迫さんの甥の細迫兵馬さんは，いつも私に「兼

光伯父は弱音を吐いたことがありません」と励

ましてくれています。

　また，細迫さんは，趣味などたくさんのこと

に関心と能力のある方だったようです。厚狭の

駅前に建つ寝太郎像の台座に刻んである詩は，

実は細迫さんの作。山陽小野田市シルバー人材

センター前の「風水害救援感謝碑」も細迫さん

の筆によるものとか。囲碁が好きで，強かった

そうです。

　細迫さんと私との共通点は，職業が弁護士で

あることと，小野田（山陽小野田）市長就任の

2 点だけかもしれませんが，見本製本を一読し，

細迫さんの人生には敬意とともに親近感を覚え

るのです。

■　フェイスブックを始めました
　本市では，6 月からフェイスブックを始めま

した。災害情報や緊急連絡も，市役所から際限

のない広がりを持って，瞬時に配信できます。

　ポケットの中の小さなコンピュータ（スマー

トフォン等）でも利用できるからでしょうか，

即座の反響も大きく，本市の情報や魅力をタイ

ムリーに発信できる頼もしい存在になりそうで

す。ちなみに職員のほとんどがスマートフォン

を携帯していますが，市民のみなさんもいかが

ですか。決して操作の難しい代物ではありませ

んよ。

〓市長から市民のみなさんへ
vol.208

“山陽小野田市フェイスブック”
https://www.facebook.com/sanyoonoda



さんようおのだ4

2014

やけの美夕フェスタ
2014

夏

内　容 内　容

内　容

内　容

第20回ザ・アドベン
チャーワールド

第23回ちょうちん
七夕フェスティバル

2014
厚狭花火大会

7月26日土
18:00〜21:00（雨天中止）
小野田駅前ロータリー周辺

☀高千帆マーチングバンド
☀バンド演奏・ちんどん屋
☀各種バザー
※ご来場の際は，公共交通機関

をご利用ください。
問小野田駅前商店街振興組合
　（☎ 83-1403 町田）

7月20日日
9:00〜16:00（少雨決行）
きららビーチ焼野

☀ビーチソフトバレーボール大会　受付 8:30 〜
〈一般・ファミリーの部〉定員 40 チーム（先着順）・
参加料 1,500 円〈小・中学生の部〉定員 20 チーム

（先着順）・参加料無料 ※いずれも事前申込みが必要
です。（☎ 090-2294-3721  山田）

☀宝さがし　受付 10:30 〜
定員 300 人（先着順）・参加料 200 円

☀長靴飛ばし　受付 10:30 〜
定員 60 人（先着順）・参加料 200 円

☀各種バザー　10:00〜16:00〈予定〉
☀ステージイベント
※お楽しみ抽選会（無料）も開催します！
問やけの美夕フェスタ実行委員会
　（☎ 090-2294-3721 山田）

7月19日土
9:00〜12:00（雨天決行）
江汐公園〈管理棟・どんぐりの森〉

☀カブトムシの採集
　と飼育講習
☀夏休みの工作教室

水てっぽう作り，
竹・小枝工作

☀お楽しみイベント
景品が当たるじゃんけん大会など

※カブトムシの採集ができる服装で参加
してください。

問江汐公園管理棟（☎ 83-5378）

7月25日金
20:00〜21:00（雨天の場合は27日日）
厚狭川河畔〈JR厚狭駅から徒歩10分〉

みんなで楽しく水てっぽうを作ろう！

☀子どもみこし
☀各種バザー
☀福引大会　17:00 〜
※ご来場の際は，公共交通機関をご利用

ください。
問山陽商工会議所（☎ 73-2525）

夜
空
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本山支線

JR 小野田線

もうじき100歳！！
JR小野田線
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　JR小野田線は 1915 年（大正 4年）11月 25日，小野田駅から
セメント町駅間で開業し，来年で 100 周年を迎えます。セメン
ト輸送などの産業鉄道としてスタートした小野田線も現在では，
通勤・通学などふるさとの重要な生活路線となっています。この
路線を後世に残すためにも小野田線を利用していきましょう。

もうじき100歳！！JR小野田線「フォトコンテスト」
【応募資格】アマチュアに限る
【テーマ】来年で開業 100 周年を迎える JR 小
野田線の魅力を多くの人々に PR できる作品

【部　門】一般の部，学生の部（高校生以下）
※中学生以下は保護者の同意が必要です。

【応募規格】
◦作品は六つ切（A4）から四つ切（B4，ワイド四

つ切も可）までの大きさで，縦横は問いません。
◦デジタルカメラによる撮影も可（加工は不可）
◦応募作品は応募者本人が撮影し，未発表のも

のに限ります。
◦被写体として，JR 小野田線に関係するものが撮

影されている作品に限ります。（車窓からも可）
◦応募作品の撮影時期は問いません。

【応募上の注意】
◦応募作品の著作権，その他関係する権利は，

JR 美祢線・小野田線利用促進協議会および山
陽小野田市に無償で移転・帰属し，権利者が
発行する刊行物やホームページ等に使用する

〈問い合せ・提出先〉〒 756-8601  山陽小野田市役所
　　　　　　　　　  JR 美祢線・小野田線利用促進協議会（商工労働課内　☎ 82-1150）

　JR小野田線を含んだ区間の回数乗車券
の購入者に対し，JR小野田線区間の20％
を補助

　JR小野田線を活用した社会学習を実施
する学校，子ども会等に対し，JR小野田
線区間の乗車券購入経費を全額補助

　JR小野田線を 10人以上で利用する団
体に対し，購入費用の50％を補助
（上限：1人片道150円，往復300円）

※申請方法など詳しくはお問い合せいただくか，市ホームページをご覧ください。

　JR小野田線を活用した地域活性化イベ
ントの主催者に対し，事業費の一部（上限
5万円）を補助

まちの電車
    JR小野田線に乗ろう！

回数券を買って乗ろう！Ｊ
Ｒ
小
野
田
線
利
用
助
成
事
業

社会学習で利用しよう！

10人以上の団体利用がお得！ イベントを開こう！

ことがあります。
◦被写体に人物が入る場合は，本人の承諾を得

た上でご応募ください。肖像権侵害等の責任
は負いません。

◦応募作品は返却しません。
※応募にあたり記載いただいた個人情報は，

フォトコンテストで必要な連絡・確認，入賞
者への入賞通知・賞品送付などに利用し，そ
れ以外の目的には利用しません。

【応募期限】9 月 30 日㈫（消印有効）
【応募方法】商工労働課，仮設山陽総合事務所，
各公民館，南支所，埴生支所に備え付けの応募
票に記入し，作品の裏面にテープで貼り付け，
提出先まで持参または郵送
※応募票は市ホームページからもダウンロード
　できます。

【表彰】各部門とも会長賞 1 点，副会長賞 1 点，
入選 5 点

【発表】10 月上旬（入賞者には文書で通知）
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■限度額適用・標準負担額減額認定証
住民税非課税世帯の人は「限度額適
用・標準負担額減額認定証」の交付を
受けることができます。医療機関に提
示することで，医療機関での窓口負
担が一定額までとなり，入院時の食
事代なども減額されます。なお，認定
証は申請を行った月の初日から有効
となります。申請は随時受け付けて
います。国保年金課で，被保険者証
を持参のうえ手続きをしてください。

　給付を受けるには申請が必要です。対象と思われる人には，7 月中に返信用封筒を
同封した申請書等を郵送します。必ず期間内に郵送または窓口に提出してください。

　　〈問い合せ先〉子育て世帯臨時特例給付金：こども福祉課（☎ 82･1175）
　　　　　　　　 臨時福祉給付金：社会福祉課（☎ 82･1174）

　　　　〈問い合せ先〉国保年金課（☎ 82･1209）
　　　　　　　　　　山口県後期高齢者医療広域連合（☎ 083･921･7111）

　被保険者証の有効期限は 7 月 31 日です。新しい被保険者証（薄紫色）は，7 月中旬
に簡易書留郵便で郵送します。現在お持ちの被保険者証（オレンジ色）は，8 月 1 日以
降使用できません。返却は不要ですので，各自で処分してください。
　また，平成 26 年度の保険料額決定通知書と納付書（支払方法が口座振替・特別徴収
の人を除く）は，7 月中旬に郵送します。納付方法および納期限は通知書に記載され
ていますのでご確認ください。

現在，認定証を持っている人へ
認定証の有効期限は 7 月 31 日です。
現在持っている人で，8 月以降も認定
区分が「区分Ⅰ」，または「区分Ⅱ」に該
当する人には新しい認定証を郵送し
ますので更新手続きは必要ありませ
ん。現在持っている認定証の返却は
不要ですので，各自で処分してくだ
さい。届いた認定証は，8 月以降，医
療機関等の窓口に提示してください。

◦臨時福祉給付金
◎支給対象者　平成 26 年度の市民税均

等割が課税されない人（平成 26 年度の
市民税均等割が課税されている人の扶
養親族および生活保護受給者は除く）

◎申請期間　7月14日㈪〜10月14日㈫
◎申請方法

申請書に本人確認ができるものと指定
口座が確認できるものを添えて提出

◎提出先　社会福祉課，仮設山陽総合事
務所，南支所，埴生支所，公園通出張所

見本

※今回の 2 つの給付金は，基準日（平成 26
年 1 月 1 日）現在で住民登録している市町
村から支給されます。申請期間等は，市
町村ごとに異なります。ご注意ください。

◦子育て世帯臨時特例給付金
◎支給対象者　平成 26 年 1 月分の児童

手当・特例給付の受給者であって，平
成 25 年の所得が児童手当の所得制限
限度額に満たない人（臨時福祉給付金の
対象者および生活保護受給者は除く）

◎申請期間　7月14日㈪〜10月14日㈫
◎申請方法

申請書に本人確認ができるものと指定
口座が確認できるものを添えて提出

※公務員の人は，各職場で配布された
申請書および証明書等を提出してく
ださい。

◎提出先　こども福祉課，仮設山陽総合事
務所，南支所，埴生支所，公園通出張所
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◎事業内容
◦就職に向けた準備支援（職業準備訓練，

職場実習などのあっせん）
◦就職活動の支援
◦職場定着に向けた支援
◦障がいを持っている人それぞれの障

がい特性に応じた雇用管理に関する
事業所への助言

◦生活習慣の形成，健康管理，金銭管理
等の日常生活の自己管理に関する助言

◦住居，年金，余暇活動などの地域生
活および生活設計に関する助言

◦関係機関との連絡調整

◎利用方法
センターに電話または FAX にて連絡

※相談日に来所していただくか，ご自
宅を訪問するなどして，ご相談に応
じます。

※関係各機関との調整を行い，支援が
必要と判断された人については，セ
ンターに登録していただき，支援を
開始します。

◎連絡先
光栄会障害者就業・生活支援センター

（宇部市中村三丁目 10-44
☎ 39-5357　FAX 39-5359）

知
っ
て
お
き
た
い
障
が
い
福
祉
制
度

◉
問
い
合
せ
先　

高
齢
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害
課
（
☎
８
２
・
１
１
７
０
）

◉障害児通所支援

◉障害者就業・生活支援センター

　「障害児通所支援」を利用する場合は，「障害児相談支援」を併せて申請し，相談支
援専門員がサービスを利用する計画（サービス等利用計画）を立て，それに沿って利
用していきます。利用申請に基づき調査が必要になりますので，詳しくは事前にお
問い合せください。

サービス名 内　容

児童発達支援

日常生活における基本的な動作の指導，知識技術の付与，
集団生活への適応訓練，その他必要な支援
※近隣の事業所　神原苑小野田障害デイサービスセンター
（山陽小野田市大字東高泊 1915 番地 15　☎ 84-7800）

医療型児童発達支援
児童の発達支援および治療
※近隣の事業所　国立病院機構山口宇部医療センター
（宇部市東岐波 685　☎ 58-2300）

放課後等デイサービス

授業の終了後または学校の休業日に，生活能力向上のため
に必要な訓練，社会との交流の促進，その他必要な支援
※近隣の事業所　神原苑小野田障害デイサービスセンター
（山陽小野田市大字東高泊 1915 番地 15　☎ 84-7800）

保育所等訪問支援

障がい児以外の児童との集団生活への適応のための専門
的な支援，その他必要な支援
※近隣の事業所　児童発達支援センターうべつくし園
（宇部市中村三丁目 12-51　☎ 31-7489）

　障害者就業・生活支援センターでは，就職を希望し，または在職中の障がいを持っ
ている人を対象に，雇用，保健福祉，教育等の関係機関と連携しながら，就業および
これに伴う日常生活，社会生活上の相談・支援を一体的に行います。
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国民健康保険
高齢受給者証の更新

　現在お持ちの高齢受給者証の有
効期限は，7 月 31 日です。
　新しい受給者証は 7 月下旬に郵
送します。8 月以降は，新しい受
給者証を保険証と一緒に医療機関
等の窓口に提示してください。負
担割合は所得に応じて 2 割または
3 割負担となりますが，2 割負担
の人で昭和 19 年 4 月 1 日以前に
生まれた人は，国の軽減特例措置
により 1 割負担となります。
◦対象　70 歳から 74 歳までの

国民健康保険加入者
◦問い合せ先

国保年金課（☎ 82-1179）

都市計画変更（案）の縦覧

　縦覧期間中は，都市計画変更
（案）について意見書を提出する
ことができます。
◦縦覧期間
　7 月１日㈫〜 15 日㈫
　8:30〜17:15（土・日曜日は除く）
◦ところ　都市計画課，仮設山

陽総合事務所
◦内容　都市計画風致地区（江汐

風致地区）の区域変更
※意見書は，任意の用紙に意見，

住所，氏名を記入し，市長宛に
持参または郵送してください。

◦問い合せ・提出先
都市計画課（☎ 82-1168）

防火スケッチ大会

◦対象　市内または宇部市に居住・
通園・通学する小学生以下の児
童（低学年以下は保護者同伴）

◦日程
◦ 8 月  8 日㈮　小野田消防署
◦ 8 月 11 日㈪　山陽消防署 
※時間はいずれも 9:10 〜 11:30

です。雨天の場合は中止します。
※宇部市に所在する各消防署で

も開催します。詳しくは宇部・
山陽小野田消防局ホームペー
ジをご覧ください。

◦参加料　無料
◦持参するもの　スケッチ用具等
※画用紙は主催者側で用意します。
◦問い合せ先　宇部・山陽小野田

消防局予防課（☎ 21-7599）

小月航空基地

キッズフェスタ
2014

★問い合せ先★
海上自衛隊小月教育航空群
広報室（☎083-282-1180）

夏の交通安全県民運動
7 月 9 日㈬〜18 日㈮

〜住みよい山口
いつも心に　交通安全〜

　市民一人ひとりが交通
ルールを守り，正しい交
通マナーを実践し，交通
事故を防ぎましょう。

■重点目標
◦子どもの交通事故防止
◦高齢者の交通事故防止
◦自転車の安全利用の推進
◦シートベルト等の着用の徹底
◦飲酒運転の根絶
◦スピードダウンの推進
◦問い合せ先

生活安全課（☎ 82-1133）

議会報告会の開催

　6 月定例会の状況を報告をす
るとともに，市民のみなさんの
声をお聴きするため，議会報告
会を行います。お住まいの地区
に関係なく，どちらの会場でも
参加できます。

開催日 会  場

7 月 16 日㈬ 本山公民館

7 月 17 日㈭ 須恵公民館

7 月 18 日㈮ 出合公民館

7 月 22 日㈫ 高千帆福祉会館

7 月 23 日㈬ 津布田会館

7 月 24 日㈭ 高泊公民館

※時間はいずれも 19:00 〜です。

◦問い合せ先
議会事務局（☎ 82-1182）

指定給水装置工事事業者の指定

　5 月 29 日付けで，下記の業
者を市指定給水装置工事事業者
に指定しました。

◦合同会社 ワイズ設備
宇部市大字西岐波 1452 番地 1

（☎ 55-4694）

◦問い合せ先
水道局（☎ 83-4111）

★イベント内容★
スポーツ大会，各種展示，
催し物など

みんな待ってるよ！

▪8:00〜16:00▪

7.19
土曜日
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消防設備士試験（甲・乙種）

◦試験日　9 月 7 日㈰
◦ところ　下関市，山口市，周南市
※会場は受験票で指定します。
◦受付期間
　7 月 7 日㈪〜 18 日㈮
◦問い合せ・提出先

宇部・山陽小野田消防局予防課
（☎ 21-7599）

小野田消防署（☎ 83-2702）
一般財団法人 消防試験研究セ
ンター山口県支部

（☎ 083-924-8679）

山口県職員採用試験

■警察官（男性・女性）A 試験
■警察官（男性・女性）B 試験
◦受付期間

7 月 11 日㈮〜 8 月 29 日㈮
◦第 1次試験日 9 月 21 日㈰
■短大卒業程度試験
■高校卒業程度試験
◦受付期間

7 月 11 日㈮〜 8 月 29 日㈮
◦第 1次試験日 9 月 28 日㈰
■身体障害者採用選考
◦受付期間

7 月 11 日㈮〜 8 月 29 日㈮
◦第1次選考日 10 月 4 日㈯
◦問い合せ・提出先

県人事委員会事務局
（☎ 083-933-4474）

市社会福祉事業団
嘱託職員採用試験

■支援員等（若干名）
◦対象
　昭和 59 年 4 月 2 日以降に生

まれた人で，学校教育法に規
定する短期大学または大学（こ
れらと同等と認めるものを含
む）を卒業した人または平成
27 年 3 月 31 日までに卒業す
る見込みの人

※学部・学科は問いません。

◦受付期限　7 月 31 日㈭

◦試験日　8 月上旬

◦採用予定日
　平成 27 年 4 月1日
※勤務条件等，詳しくはお問い

合せください。

◦問い合せ・提出先
市社会福祉事業団本部
（みつば園内　☎ 84-5920）

市内陸上競技選手権大会

◦とき
　8 月 3 日㈰　10:30 〜

◦ところ
　宇部市陸上競技場

◦競技規定　タイムレース
※リレーを除き，1 人 2 種目以

内とします。

◦競技種目
◦小学校男子・女子

100m，800m（女子のみ），
1000m（男子のみ），
4×100m リレー

◦中学校男子・女子
100m，200m，400m，800m，
1500m，3000m（男子のみ），
4×100m リレー，砲丸投げ

◦一般高校男子・女子
100m，200m，400m，800m，
1500m，3000m（女子のみ），
5000m（男子のみ），やり投げ，
4×100m リレー，砲丸投げ，
円盤投げ

◦申込期限　7 月 15 日㈫（必着）

◦申込方法
県立おのだサッカー交流公園に
備え付けの申込書に記入し提出

（郵送，FAX，E-mail でも可）

◦問い合せ・申込先
〒 756-0817
山陽小野田市大字小野田字末広
県立おのだサッカー交流公園内
山陽小野田市体育協会事務局

（☎ / FAX 81-3100）

養護老人ホーム長生園
パート職員募集

■介護職員（1 人）
◦対象　ホームヘルパー 2 級以

上の有資格者

◦採用予定日　8 月 1 日㈮

◦選考方法　面接（履歴書持参）
※勤務条件等，詳しくはお問い

合せください。

◦問い合せ先・申込先
　養護老人ホーム長生園事務室

（☎ 76-2136）

　7 月は，青少年の非行問題について理解を深め，地域が一体となって
青少年のマナー・法律を重視し守る気持ちを作り出すことや，有害環境
の浄化を図るとともに，児童虐待や児童ポルノなどの被害防止に集中的
に取り組む強調月間です。
　本市では，青少年育成センターの補導員が，市内の書店やコンビニエ
ンスストア，カラオケ店などを巡回し，過激な性表現を含んだ有害図書
の陳列方法や青少年の夜間外出などの規制が守られているか等の点検を
行います。大人が子どもを見守ることは，非行・被害を未然に防ぐこと
につながります。地域の子どもは，地域の大人が守り育てていきましょう。

ブレない心，持ち続けて。

問社会教育課（☎ 82-1205）

青少年の非行・
被害防止強調月間

７月
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花いっぱい運動「花壇コンクール」参加者募集

　本市では，花の育成を通じて，地域のコミュニティを強め，協働に
よるまちづくりを進めています。あなたもぜひ，「花壇コンクール」に
参加してみませんか。多くのみなさんの参加をお待ちしています。
◦参加資格
　市民，市内の教育機関（幼稚園，保育園を含む），企業，各種団体
◦参加部門
①一般花壇の部（個人，各種団体，企業等）
　花壇面積が 6.6㎡（2 坪）以上の個人および団体
②学校・幼稚園・保育園の部
※花壇，プランターのどちらもある場合，審査するうえでプランター

も加算の対象となります。なお，花壇の植栽に関する規定はありま
せん。

◦申込期限　8 月 15 日㈮
◦申込方法　社会教育課，各公民館，仮設山陽総合事務所に備え付け

の申込書に記入し提出（FAX でも可）
※申込書は市ホームページからもダウンロードできます。
◦審査日　9 月上旬
※花の生育状況により前後することがあります。参加者には後日お知

らせします。
◦各賞
　審査の結果，最優秀賞を部門ごとに表彰します。また，部門にこだ

わらず優秀賞，審査員賞を表彰します。
◦問い合せ先　社会教育課（☎ 82-1203　FAX 84-8691）

7〜 8 月講座受講生募集

■笑いと健康講演会
◦とき
　7 月 18 日㈮　18:30 〜 20:00
◦講師　西村 亘（元山口県副知事）
◦定員　120 人（先着順）
◦聴講料　無料　
■ソーセージ作り教室
◦対象　小学生以上
◦とき
　7 月 30 日㈬　10:30 〜 13:00
◦講師　小川 真
　（ティーケベック店主）
◦定員　20 人（先着順）
◦参加料　2,000円（材料費込み）
■そば打ち体験教室
◦対象　20 歳以上の人
◦とき
　8 月 8 日㈮　18:00 〜 20:00
◦講師　小川 真
　（ティーケベック店主）
◦定員　10 人（先着順）
◦参加料　1,500円（材料費込み）
◦申込方法　電話にて申込み
◦ところ・問い合せ・申込先
　きらら交流館（☎ 88-0200）

7 〜 9 月「吹きガラス体験」

◦対象　小学生以上
日　程 時　間

7 月 20 日㈰
9:00 〜/13:30 〜

7 月 27 日㈰

8 月   9 日㈯

9:00 〜
8 月 10 日㈰

8 月 17 日㈰

8 月 24 日㈰

9 月 21 日㈰
9:00 〜/13:30 〜

9 月 28 日㈰

※作品のお渡しは 1 週間後です。
◦料金　2,620 円〜
◦定員　各 5 人
◦申込方法　電話にて申込み
　（7 月 2 日㈬ 9:00 〜受付）
◦ところ・問い合せ・申込先

きららガラス未来館
（☎ 88-0064）

ごきげん未来フェスタ

◦と　 き　7 月 20 日㈰  10:00 〜 15:00 　◦ところ　ときわ公園
◦内　容　らんま先生（Eco 実験パフォーマー）の科学パフォーマ

ンスショー，スタンプラリー，こどもエコビンゴ大会，おもし
ろ自転車コーナー，地元産食材を使った飲食店 ほか　

◦入場料　無料
【問い合せ先】ごきげん未来フェスタ実行委員会（☎ 31-1777）

介護保険関係の通知用封筒広告主募集

　介護保険関係の封筒に広告を掲載していただける企業，団体を募集し
ます。掲載基準等の詳細については，お問い合せください。

◦募集スペース
　封筒裏面下部 1 枠（縦 10㎝×横 9㎝）

◦印刷枚数　2 万枚（黒一色刷）

◦使用時期　平成 26 年 11 月

◦申込期限　7 月 25 日㈮

◦広告主の決定方法　掲載料の最高額を提示した企業，団体

◦問い合せ先　高齢障害課（82-1172）
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声と心を相手に届ける
第 3 回「読みあい」講演会

出 合公民館で 6 月 14 日，児童文

学作家村中李衣さんを講師に迎

え，第 3 回「読みあい」講演会が開催さ

れました。講演会では，「あなたにとっ

ていい日とはどんな日？」「ありがと

うを最後に言ったのはいつ？」など一

見，本を読むこととは無関係に思われ

る質問に，参加者は意見を交わしまし

た。実はこのやりとりこそが相手の心

を探り，その人がどんな人物なのか，

自分がどんな人物なのかを知るために

重要なことだったのです。最後にペア

を組んだ相手の言葉や雰囲気から選ん

だ絵本を，自分の声に思いを込めて，

相手の心に届くように読みました。最

近誰かに声を届けましたか。誰かの声

を受け取りましたか。心と心が通い合

う，そんな時間を過ごしてみませんか。

どの絵本がいいかな？

６ 月 11 日，須恵小学校の 5 年生 80 人が，

地元の農家の人たちの指導のもと，学校

裏の田んぼで田植えを体験。最初はぬかるむ土

に足をとられ，声をあげるなど苦戦する児童も，

次第に慣れてくると，楽しみながら手際よく苗

を植えていました。秋の収穫が楽しみですね。

土と水に苦戦！
須恵小学校田植え体験

障 がい者支援施設「みつば園」では，カブトムシ

の飼育を通して利用者の生きがいや使命感を

見いだし，地域との交流を図ることを目的に，園内

で飼育したカブトムシを市内の幼稚園，保育園など

に配布しています。6 月 20 日には，厚陽保育園の園

児にカブトムシを手渡しました。大切に育ててね！

大切に育ててね！
カブトムシの贈呈
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【健康相談】
■小野田保健センター
○とき　7 月 10 日㈭　9:30 〜 11:30
■仮設山陽総合事務所
○とき　7 月 17 日㈭　9:30 〜 11:30

【介護者の集い（会食あり）】
　日ごろの介護について悩み，疑問などを一
緒に話しあってみませんか。
◦とき　7 月 14 日㈪　12:30 〜 15:00
◦ところ　中央福祉センター
◦昼食代　1,000 円
◦申込方法

7 月 7 日㈪までに社会福祉協議会（☎ 83-
2344）または健康増進課へ電話にて申込み

※送迎については，ご相談ください。

◎
「
第
５
回
Ｓ
Ｏ
Ｓ
健
康
フ
ェ
ス
タ
」
作
品
募
集

【すくすく相談】（母子健康手帳持参）

◦対象　乳幼児とその保護者
◦内容　乳幼児の身体計測，育児相談，栄養相談
■小野田保健センター
○とき　7 月 24 日㈭　9:30 〜 11:15
■仮設山陽総合事務所
○とき　8 月   7 日㈭　9:30 〜 11:15

【すくすくベビーサークル】
◦対象　0 歳〜 1 歳 3 か月児とその保護者
■小野田保健センター
○とき　7 月 24 日㈭　10:00 〜 11:30
○テーマ　「体をうごかそう」

【小野田医師会 健康ミニ講座】
　専門医から病気の予防や治療などの話が聞
ける「健康ミニ講座」を開催します。
◦とき　7 月 24 日㈭　14:00 〜 15:00
◦ところ　中央図書館
◦演題　夏の皮膚病対策「みずむし，とびひ，

虫さされ，ひやけ，あせもに金属かぶれ」
◦講師　西岡 和恵（ジョイ皮ふ科クリニック院長）
◦聴講料　無料　　◦定員　80 人（先着順）
◦問い合せ先　健康増進課

【健康体操】
■赤崎公民館
○とき　8 月   7 日㈭　9:30 〜 11:00
○内容　健康チェック，SOS おきよう体操，

はつらつ山口健康体操など
※健康手帳，運動のできる服装，水分補給用

の水やお茶をご用意ください。

◦応募資格　本市に住所を有する人
◦応募期限　9 月 12 日㈮（消印有効）
◦応募規程
　応募者本人の作品で，未発表のものに限

ります。
◦作品の取扱い

応募作品は，11 月 16 日㈰に市民館で
開催される「第 5 回 SOS 健康フェスタ」
会場に展示します。また，入賞作品は
保健事業等で使用することがあります。
なお，応募作品は返却しません。

◦表彰式　入賞者には，「第 5 回 SOS 健康
フェスタ」で賞状と記念品を贈呈します。

◦問い合せ・提出先　
　〒757-8634  山陽小野田市大字鴨庄 81-6
　健康増進課（仮設山陽総合事務所内　

☎ 71-1817　FAX 71-0673）
　hokenc@city.sanyo-onoda.lg.jp

絵画の部（絵画・ポスター）
◦応募方法
　作品（四つ切画用紙）の裏面に住所・

氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を
記入し郵送または持参

※複数人で 1 枚の作
品でもかまいませ
ん。小中学生は学
校名と学年を記入
してください。

◦賞
　最優秀賞 1 点，市

長賞 1 点，優秀賞・
会長賞 数点

川柳の部
◦応募方法　はがきまたは任意の用紙

に住所，氏名（ふりがな），年齢，電
話番号，作品を記入し郵送または持参

（FAX，E-mail でも可）
◦賞　最優秀賞 1 点，優秀賞数点

　「第 5 回 SOS 健康フェスタ」の開催
にあたり，市民が健康について考える
きっかけづくりの一環として，「絵画」

「川柳」作品を募集します。みなさんの
ご応募をお待ちしています。

テーマは「健康・元気」

▲昨年の「最優秀作品」



休
日
・
平
日
夜
間
応
急
医
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休日や平日夜間に急に体の具合が悪くなったら…？ 次の医療機関で受診できます。
山陽小野田市急患診療所

【一次診療所】
旭町（小野田保健センター併設）

 ☎ 84-3632

内　容 開設日 診療時間

平 日 夜 間 内科（高校生以上） 月〜金（祝日を除く） 19:00 〜 22:30

小児科休日 小児科 日曜日・祝日   9:00 〜 12:00
13:00 〜 17:00

休日応急
担当医

小野田医師会（9:00 〜 17:00）
厚狭郡医師会（9:00 〜 17:00）

内 科 外 科

▲

  7/  6㈰
山陽小野田市民病院 山陽小野田市民病院 くどうクリニック

旭町　☎ 83-2355 旭町　☎ 83-2355 宇部市万倉芦河内　☎ 67-0903

▲

  7/13㈰
山口労災病院 山口労災病院 てらい内科クリニック

南中川町　☎ 83-2881 南中川町　☎ 83-2881 末益　☎ 71-0022

▲

  7/20㈰
山陽小野田市民病院 山陽小野田市民病院 原田外科医院

旭町　☎ 83-2355 旭町　☎ 83-2355 森本　☎ 76-3121

▲

  7/21㈷
はりま内科胃腸科 小野田赤十字病院 厚狭セントヒル泌尿器科

目出　☎ 83-2425 須恵東　☎ 88-0221 今市　☎ 71-2111

▲

  7/27㈰
山田循環器科内科 山口労災病院 久保整形外科医院

新生町　☎ 83-8011 南中川町　☎ 83-2881 常盤町　☎ 72-1711

▲

  8/  3㈰
山陽小野田市民病院 山陽小野田市民病院 耳鼻咽喉科伯野医院

旭町　☎ 83-2355 旭町　☎ 83-2355 寝太郎町二　☎ 73-0059

▲

  8/10㈰
西村内科医院 森田病院 河野内科

西高泊　☎ 84-6080 赤崎二丁目　☎ 88-0137 本町五　☎ 71-0009

◦体温が高く，身体が熱い
◦発汗が止まるなど，汗の

かきかたがおかしい
◦意識障害（呼びかけへの

反応がおかしい），運動
障害（まっすぐ歩けない）
がみられる

【熱中症に気をつけましょう】
　熱中症とは，高温多湿な環境に長くいるこ
とで，体内の水分や塩分のバランスが崩れ，
体温調整機能がうまく働かなくなり，体内
に熱がこもった状態を指します。屋外だけで
なく室内でじっとしていても発症し，場合に
よっては死亡することもあります。熱中症に
ついて正しい知識を身につけ，体調の変化に
気をつけるとともに，周囲にも気を配り，熱
中症による健康被害を防ぎましょう。

■こんな症状は熱中症のサイン
◦めまい・立ちくらみ・顔のほてり
◦筋肉痛・手足の筋肉がつる
◦頭痛・吐き気・嘔吐・体がだるい

■熱中症予防のポイント
◦室内では扇風機やエアコンなどを使用して

気温と湿度を調節する
◦外出時には日傘や帽子を着用し，こまめに

休憩するなどして暑さを避ける
◦吸湿性や通気性のよい素材を使った衣服を

着用する
◦外出時はもちろん室内でも，のどが渇かな

くても，こまめに水分を補給する

■熱中症の疑いがあれば
【涼しい場所へ移動する】

風通しのよい涼しい場所や，冷房の効いて
いる室内へ移動する

【体を冷やして体温を下げる】
衣服を緩めて体の熱を放出する。冷たいタ
オルなどを首筋や脇の下，足の付け根など
にあてて体を冷やす

【塩分や水分を補給する】
意識がはっきりしている時は，スポーツド
リンクや経口補水液などを飲ませる

※自分で水が飲めない，意識がない場合は，
むりやり水分を飲ませないで，すぐに救急
車を呼びましょう。

こ
ま
め
に
水
分
補
給
を

し
ま
し
ょ
う
！

重度の熱中症になると！



さぁ，

学校へ

     行こう　

山陽小野田観光協会（観光課内 ☎82ｰ1151）
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山陽小野田市民病院 ☎ 83-2355　http://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/site/shiminbyoin/

市 民 病 院
ニ ュ ー ス

　埴生小学校で 5 月 31 日，“燃えろ赤組！
輝け白組！みんなで手にする優勝旗”のス
ローガンのもと，春季大運動会が開催されま
した。スローガンのごとく，児童は熱く，そ
してキラキラと輝いてい
ました。6年生からは，「心
に残ったのは組体操で
す。みんなで力を合わせ
て成功できました。拍手
をたくさんいただいてう
れしかったです。」といっ
た感想が聞かれました。
　埴生小学校は学びも一生けんめいです。校
長先生手作りの“埴生小かん字けんてい”に
取り組んでいます。みんなが 100 点を取れ
るようにしっかりと練習してから検定を受け
ています。児童からは，「漢字の世界は広い
なあと思います。」，「間違えた漢字を克服し
ようという気持ちが自主学習につながり，苦
手な漢字がいつの間にか書けるようになりま
した。」などの声が聞かれました。

【問い合せ先】 学校教育課（☎ 82-1201）

▍臨時職員を募集しています
◎職種　正看護師（病棟勤務，3 交替制）
　　　　臨床検査技師
※賃金など勤務条件について，詳しくはお問い合せください。

　わがまち「山陽小野田」のことをみな
さんはどれだけ知っているか，問題にチャ
レンジしてみてください。

A45.②やけの美夕フェスタ

A46.③厚狭天満宮

毎年，「きららビーチ焼野」の 海開き
とあわせて開催されます。今年は 7 月
20 日㈰に開催されます。

毛利勅子の実の兄で，元治元年（1864
年）京都で起きた「禁門の変」の責任
を取って切腹したのは，次のうち誰
でしょうか？
①益田 親施　　②国司 信濃
③福原 越後

 ※解答と解説は 8 月 1 日号に掲載します。

竜王山の山頂にあった烽
とぶひ

（狼煙）場は，
煙や炎により情報を伝える通信基地で
したが，次のうちどこから連絡を受け
ていたのでしょうか？
①津布田の火の山
②下関の火の山　　③埴生の石山

明治 4 年と昭和 2 年の橋が架けられた
ときに造られた大柱 2 対が，厚狭天満
宮に保管されています。

前
回
の
解
答
と
解
説

47

48

行事も学びも一生けんめい

▍新病院建設工事の進捗状況をお知らせします

▲新病院エントランスイメージ

新病院の建設工事は，これから外構工事およ
び現病院施設の解体工事に入ります。これに
伴い，駐車場の場所が工事の進捗状況により
変わっていくことになります。みなさまには
ご不便をおかけしますが，現場の安全管理の
ため，ご理解とご協力をお願いします。

▲ピラミッド完成！
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【
ま
ち
再
発
見
�
】

〜
厚
狭
高
等
学
校
と
毛
利
勅と

き

こ子
〜

◎観光に関するお問い合せは…山陽小野田観光協会（観光課内　☎ 82-1151）http://sanyoonoda-kanko.com/

「豚肉の柳川風」
〜夏野菜をたっぷり食べて暑さを乗り切ろう〜

今月の

おすすめ
料理

厚狭高等学校

　

徳
山
藩
主
毛
利
広
鎮
の
７
番
目
の
姫
と

し
て
生
ま
れ
た
毛
利
勅
子
は
、
書
・
和

歌
・
琴
・
華
道
・
茶
道
を
た
し
な
み
、
長

刀
や
馬
術
も
身
に
つ
け
た
文
武
両
道
に
通

じ
る
女
性
で
し
た
。
20
歳
で
厚
狭
毛
利
家

の
領
主
毛
利
元
美
の
妻
と
な
り
、
や
が
て

明
治
維
新
を
迎
え
ま
す
。
女
は「
無
知
な

る
が
賢
き
な
り
」と
い
う
教
育
観
が
根
強

い
中
、
女
子
教
育
の
重
要
性
を
主
張
し
て

い
た
勅
子
は
、
明
治
６
年（
１
８
７
３
年
）

55
歳
の
と
き
、
当
時
の
船
木
区
長
・
兼
重

慎
一
と
協
力
し
、
県
内
で
最
初
の
女
学
校

「
船
木
女
児
小
学
」を
開
校
し
ま
し
た
。
船

木
の
民
家
の
長
屋
を
校
舎
と
し
て
児
童
７

人
か
ら
始
め
た
学
校
は
、
初
代
訓
導（
校

長
）と
な
っ
た
勅
子
の
熱
心
な
指
導
も
あ

り
、
年
々
児
童
数
が
増
え
て
、
地
域
で
自

慢
の
女
学
校
と
言
わ
れ
る
ま
で
に
な
り
ま

し
た
。
60
歳
の
と
き
教
壇
で
倒
れ
、
翌
年

の
明
治
12
年（
１
８
７
９
年
）に
帰
ら
ぬ
人

と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
学
校
は
徳
基

学
舎
と
名
を
変
え
、
改
編
を
繰
り
返
し
現

在
の
厚
狭
高
等
学
校
と
な
り
ま
す
。

　

写
真
の
毛
利
家
の
家
紋
が
入
っ
た
美
し

い
書
見
台
は
、
勅
子
が
兼
重
区
長
に
贈
っ

た
も
の
で
、
愛
用
の
三
味
線
や
琴
、
筆
蹟
、

肖
像
画
な
ど
と
と
も
に
、
勅
子
が
晩
年
を

さ
さ
げ
，
そ
の
礎
を
作
っ
た
厚
狭
高
等
学

校
で
大
切
に
保
管
さ
れ
て
い
ま
す
。

〉〉〉 

作
り
方
〈〈〈

■健康増進課監修 ■山陽小野田市食生活改善推進協議会（厚陽校区担当）

【1 人分栄養価】エネルギー 269kcal ／たんぱく質 18.1g ／脂質 12.6g ／塩分 1.4g

今回の料理は“副菜 3 つ，
主菜 2 つ”に該当します。

主食

副菜

主菜

果物

牛乳・乳製品

運動

【食事バランスガイド】

豚こまぎれ肉 100g
塩・こしょう 少々
新ごぼう 1本（100g）
なす 150g
玉ねぎ 150g
おくら 60g

にんじん 60g
エリンギ 100g 
ズッキーニ 150g
ミニトマト 10個（100g）
　だし汁  1カップ（200㏄） 
　酒・みりん 各大さじ1

　しょうゆ 小さじ4

　砂糖 小さじ2

卵 6個

粉さんしょう 適宜

サラダ油 小さじ2A

❶豚肉は食べやすい長さに切る。ごぼうはささがきにし，なすは 5㎜幅の半月切りにし，
水にさらして，水気を切っておく。

❷玉ねぎは半分に切り，薄切りにする。にんじんは長さ 3㎝の拍子切りにする。
　ズッキーニは 5㎜幅の半月切りにする。おくらは小口切りにする。エリンギは長さ 3

㎝の短冊切りにする。ミニトマトは半分に切る。
❸フライパンにサラダ油を熱し，豚肉を炒める。塩・こしょうをし，火が通ったら取り出す。
❹同じフライパンで玉ねぎ，にんじん，なす，ズッキーニ，エリンギ，ミニトマトの順

に入れ，しんなりするまで炒める。
❺鍋にごぼうを敷き詰め，豚肉と④を並べておくらを散らし，A を入れて蓋をし，煮込む。
❻煮えたら卵を軽く溶いて流し入れ，半熟の状態で火を止める。好みで粉さんしょうをふる。

材料（４人分）



【問い合せ先】
環境課 ☎ 82-1143

ワンポイント

One-point garbage out 

みなさんの暮らしを守ります！

子育て
情報ナビ

こちら消防

小野田消防署（☎ 83-0119）

さんようおのだ16

こども福祉課（☎ 82-1207）

　指定ごみ袋の中に不燃ごみ等が混入している場合，ごみ袋
に注意事項を記載した紙を貼り，収集せず残置します。
　残置したごみは，そのごみを出した本人が持ち帰り正しく
分別して，それぞれのごみの収集日に改めて出して
ください。ごみステーションを管理している
人や周辺の住民に迷惑がかからないよう，
ごみは正しく分別して出してください。

■ごみは正しく分別して出してください

平成 26 年度累計
資 源 ご み 売 却 収 入
指定ごみ袋手数料収入

5,646,651 円

1,594,521 円

10,960,558 円

3,527,275 円
5 月分

「病気や冠婚葬祭など急な用事が入った」
「ちょっとリフレッシュしたい」
　子育て中，誰かに子どもの面倒を見て
もらいたいときはありませんか？ そん
なときにお子さんを預けることができ
る，子育て世代を応援する事業です。

一
時
預
か
り
事
業
〜
子
育
て
を
応
援
し
ま
す
〜

◉対象となる子ども
本市在住で小学校就学前の児童

◉保育時間　8:30 〜 17:00
◉１回あたりの利用料金

4 時間以内：    900 円
4 時間超え：1,800 円

◉日数制限　１か月間に 12 日以内
◉利用方法　利用日の前日までに，実施

している保育園に申込書を提出
※申込書は保育園に備えています。
◉実施している保育園

焼野保育園 ☎ 88-0514
さくら保育園 ☎ 88-0388
須恵保育園 ☎ 88-0250

日の出保育園 ☎ 83-2712
あおい保育園 ☎ 76-1550
真珠保育園 ☎ 73-0188

貞源寺第二保育園 ☎ 72-0606
出合保育園 ☎ 73-1332

　夏になると海や川で遊ぶ機会が増えます
が，そこには危険がいっぱいひそんでいます。
次のことに注意して事故を防ぎましょう。

◦子どもだけでの水遊びはせず，必ず大人
が付き添い，目を離さないようにする。

◦天候の変化に注意し，無理な行動はし
ない。

◦飲酒後や体調の悪いときは泳がない。
◦釣りやボートに乗るときなどは，ライ

フジャケットを着用する。

《
事
故
が
起
き
た
ら
》

《
事
故
を
防
ぐ
に
は
》

❶大声でまわりの協力を求めるとともに，
119 番通報し，AED があれば準備する。

❷浮き輪や木の棒，ロープやシャツなど
につかまらせる。

※二重水難事故を防ぐためにも，泳がずに救
出できることが最善です。

❸救出したら，必要に応じて速やかに応
急手当を実施する。

 なくそう！！ 水の事故
緊急時には 119 番

普通救命講習会　小野田消防署および山陽消防
署では，普通救命講習会（心肺蘇生法や AED の
取扱説明など）を開催しています。開催日や参加
方法など，詳しくはお問い合せください。



【実施期間：6月 24日月〜30日日】
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各
種
相
談

 youngtel@city.sanyo-onoda.lg.jp

気軽にご相談ください（いじめ，不登校，友人関係，家族関係，性の悩み，子育て等）

☎84-2000 受付日時 / 毎週㈪〜㈮ 8 時 30 分〜17 時（土・日・祝日は留守番電話で対応します）

ヤングテレホンさんようおのだ  

困りごと・悩みごとの相談に応じています。
相談は，お住まいの地区にかかわらずどの会場でも受けられます。

相談名 ところ 問い合せ先 と　き

▲

司法書士による
　法律相談

生活安全課 ☎ 82-1133
14日㈪　  9：00〜11：00
※8：40〜8：50受付・抽選
　（定員12人・先着順ではありません）

▲

弁護士による
　法律相談

生活安全課 ☎ 82-1133
28日㈪　13：00〜16：30
※12：20〜12：30受付・抽選
　（定員10人・先着順ではありません）

▲

心の健康相談 生活安全課 ☎ 82-1133   9日㈬　  9：00〜12：00

▲

行政相談
山陽総合福祉センター ☎0570-090110

（山口行政評価事務所）

  9日㈬　  9：30〜12：00

生活安全課 16日㈬　10：00〜12：00

▲

人権相談
人権・男女共同参画室 ☎ 82-1137

（人権・男女共同参画室）

  8日㈫　  9：30〜12：00

山陽総合福祉センター   9日㈬　  9：30〜12：00

▲

心配ごと相談

赤崎公民館

☎ 81-0050
（社会福祉協議会）

  7日㈪・25日㈮   9：00〜12：00

高千帆福祉会館   7日㈪・25日㈮   9：00〜12：00

山陽総合福祉センター   2日㈬・9日㈬・23日㈬   9：00〜12：00

埴生公民館 16日㈬　  9：00〜12：00

厚陽公民館 30日㈬　  9：00〜12：00

▲

福祉まるごと相談 市民病院 ☎ 81-0050
（社会福祉協議会）

  3日㈭・17日㈭　10：00〜12：00

▲

家庭児童相談 こども福祉課 ☎ 82-1175
毎週月〜金曜　8：30〜17：15
※平日夜間・土・日・祝日は
　中央児童相談所（☎083-922-7511）で受付

▲

教育相談
小野田児童館 2 階 ☎ 84-5416 毎週月曜   14：00〜16：00（祝日を除く）

※心の支援室（☎82-1188）で予約を受け付けて
いますが，当日直接来られても構いません。山陽勤労青少年ホーム ☎ 72-1998

▲

交通事故相談 厚狭幹部交番 ☎ 84-0110
（山陽小野田警察署）

毎週月・水・木曜   9：00〜15：00（祝日を除く）
※電話予約が必要です。

▲
市民相談 生活安全課 ☎ 82-1133 毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）

▲

福祉相談
中央福祉センター ☎ 83-2050

毎週月〜金曜　8：30〜17：15（祝日を除く）
山陽総合福祉センター ☎ 72-1813

7月

　市消費生活センターでは，訪問販売等の契約トラ
ブル，多重債務などの消費生活相談を専門の相談員
がお受けします。また，契約トラブルの事例等を紹
介する出前講座も行っています。相談は無料です。
秘密は厳守しますので，お気軽にご相談ください。

※悪質商法等の情報提供も随時受け付けています。

◎とき　毎週月〜金曜日
8:30 〜 17:15（祝日を除く）

◎ところ・問い合せ先
消費生活センター

（生活安全課内　☎ 82-1139）

消費生活問題で困ったら，まずは消費生活センターへ！
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LED（発光ダイオード）が光る技術の不思議

夏休み親子ふれあい科学教室
8.1㈮

9:00 〜12:00

ゆらり・ゆらりバランス遊び

夏休み造形教室
8.3 ㈰

13:00 〜16:00

さんようおのだ 月のカレンダー7

 １㊋  ２㊌  ３㊍  ４㊎  ５㊏

◇心配ごと � ◇福祉まるごと�
♥すくすく相談・
ベビーサークル

（仮設山陽総合事務所）
♥健康体操（赤崎公）

♬能と狂言の世界
（文化会館）

♬ファミリーコン
サート・ティータイム
コンサート（文化会館）

 ６㊐  ７㊊  ８㊋  ９㊌ 10㊍ 11㊎ 12㊏

○市民プール
オープン 〜 8/31
♬出愛 今でしょ！！

（江汐公園キャンプ場）

◇心配ごと � ◇人権 � ○夏の交通安全県
民運動  〜18 日 �
◇心の健康 �
◇行政・人権・心配
ごと �

♥健康相談 �
♬おんがくであそ
ぼう（文化会館）

♥１歳６か月児
（小野田保健センター）
♬「発掘された山口」
企画展（歴史民俗資料
館）・講演会（市民館）

13㊐ 14㊊ 15㊋ 16㊌ 17㊍ 18㊎ 19㊏

◇司法書士による
法律相談 �

○議会報告会 �
◇行政・心配ごと�

○議会報告会 �
♥健康相談 �
◇福祉まるごと�

○議会報告会 �
♥育児学級

（小野田保健センター）

♬ ザ・ ア ド ベ ン
チャーワールド �

20㊐ 21㊗ 22㊋ 23㊌ 24㊍ 25㊎ 26㊏

♬やけの美夕フェ
スタ �

○議会報告会 � ○議会報告会 �
◇心配ごと �

○議会報告会 �
♥すくすく相談・
ベビーサークル�
♥小野田医師会
健康ミニ講座�

♬厚狭花火大会�
◇心配ごと �
♥３歳６か月児

（小野田保健
センター）

♬ちょうちん七夕
フェスティバル �

27㊐ 28㊊ 29㊋  30㊌ 31㊍  １㊎  ２㊏

◇弁護士による
法律相談 �

◇心配ごと � ○固定資産税
   （第２期）納期限

♬夏休み親子ふ
れあい科学教室

【下段】

３㊐ ４㊊

○市内陸上競技
選手権大会 �
♬夏休み造形教室

【下段】

カレンダー内の記号
◇…相談日　  ♥…健康だより　  ♬…イベント　
○…その他　  �…今号の掲載ページ

：山陽オート本場開催日 ：場外発売外
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ぼくのわたしの「なぜだろう？」「どうしてだろう？」を体験してみよう！

水難事故を想定した，救助隊，
消防防災ヘリコプターによる
救助訓練。見学もできます !

7 月3 日㊍  9：00〜
きららビーチ焼野
問小野田消防署（☎ 83-0119）

社会を明るくする運動
　7 月は犯罪や非行の防止と罪を犯した人た
ちの更生について理解を深め，犯罪や非行の
ない明るい社会を築こうとする運動の強調月
間です。 　　　  問社会福祉課（☎ 82-1174）

犯罪や非行を防止し，立ち直りを支える地域のチカラ 「花のほほえみ 根のいのり」
〜単独太平洋横断から学んだ親子の絆〜

◉と　き  7/26㈯  10:00〜12:00
◉ところ  市民館    ◉聴講料  無料
◉講　師  岡村 精二
　（学校法人山口精華学園理事長）

講演会

◦対　　象　市内在住の小学生とその保護者
◦と こ ろ　小野田工業高等学校
◦内　　容　1 〜 3 年生「LED 点灯回路の製作」
　　　　　　4 〜 6 年生「ピカタワーの製作」
◦参 加 料　500 円（保険料含む）
◦定　　員　各12 組（申込多数の場合は抽選）
◦申込期限　7 月 17 日㈭
◦申込方法　申込先に備え付けの申込書に記入
　　　　　　し提出

【問い合せ・申込先】社会福祉課（☎ 82-1174）

◦対　　象　市内在住の小学生とその保護者
◦と こ ろ　市民館
◦参 加 料　200 円（保険料含む）
◦定　　員　50 人（先着順）
◦持参するもの
　化粧品のフタやキャップ，お菓子の空き箱，
　ペンチ，はさみ，カッターナイフ，色ペン
◦申込期限　7 月 22 日㈫
◦申込方法　電話にて申込み

【問い合せ・申込先】協働推進課（☎ 82-1134）

水
難
救
助
総
合
訓
練
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