
 

赤崎地域交流センターだより

あ か さ き
赤崎地域交流センター長の梅田です。

早いもので、私が本年４月にセンター長に就任してから、もう半年が過ぎました。

季節は、猛暑だった夏もようやく終わり、すっかり秋めいてまいりました。今年度

のセンターでの主催講座も５月から本格的に始まり、毎回多くの地域の皆さんに参

加してもらっています。また、センタークラブの見学は随時受け付けておりますの

で、お気軽にお問合せください。( ８８－０１６２)

令和8年11月１日

赤崎地域交流センター長

回
覧

竜王しらさぎ大学（主催講座）
５月～２月 第３金曜日開催

５月１５日に、今年度第１回目

の「竜王しらさぎ大学」を開催

しました。市の高齢福祉課の出

前講座により、「耳の健康に気

をつけていますか？」を開催、

お話しを聞くだけでなく、隣の

人とのコミュニ―ケーションも

行いながら、楽しく学びました。

６月１９日は、萩博物館特別学芸

員の一坂太郎様を講師にお招きし、

「歴史講座『吉田松陰と松下村

塾』」を開催、よく聞く吉田松陰

像とは違った側面の話などもあり、

大変面白く、みなさんも興味津々

聴き入っていました。
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９月１８日は、(株)ヤクルト

山陽様を講師にお招きして

「げんき！骨コツ学」を開催、

骨密度の増加に有効な運動な

ども、みなさん一緒に行いま

した。

１０月１６日は、市文化ス

ポーツ推進課の出前講座によ

り、「ニュースポーツ体験～

ボッチャ～」を開催、みなさ

ん無理なく楽しみながら運動

を行うことが出来ました。

赤崎地区防災講座（主催講座）

９月１５日に、県自主防災アドバイザー中込

誠様を講師にお招きし、「赤崎地区防災講

座」を開催、『大分市佐賀関大火』を題材に、

大火災への備えについて詳しい説明を受けま

した。みなさん、スクリーンに映し出される

映像を凝視しながら、様々な学びを得ること

が出来たようでした。

７月１７日は、整理収納アドバイ

ザーの天野貴美栄様を講師にお招

きし、「暮らしをラクにする片付

け講座」を開催、みなさん実際に

整理袋を自作するなど楽しく受講

しました。
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夏休みこども教室（７月下旬～８月下旬）

８月５日「ＫＡＫＥＲA袋

づくり教室」では、数種類

の石鹸のかけらと好みの飾

りを使って、きれいで素敵

な香りのＫＡＫＥＲA袋を

楽しく作りました。

８月７日「読書感想文教室」では、

理科大の学生さんにも手伝ってい

ただきながら、読書感想文を完成

させました。

８月６日「ガラス絵付け体験

教室」では、ガラスの風鈴に、

アクリル絵の具で思い思いの

絵を施し、美しい作品を完成

させました。

８月２０日「科学教室」で

は、理科大の井口教授指導

のもと、ドライアイスなど

を使った実験をしました。

みんな興味津々でした。

７月２８日「夏休み

子どもお楽しみ会」

では、ダンス、マグ

ダーツ、しっぽ取り

などで楽しみ、最後

は美味しいカレーラ

イスとスイカをいた

だきました。
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どの講座も、とても和

やかな雰囲気で、笑い

声が絶えず、みなさん

楽しく取り組んでおら

れます。

そ の ほ か の 主 催 講 座

水 彩 画 教 室
６月 ３日(月)・１０日(月)

１７日(月)・２４日(月)開催

講師：縄手 秀樹 様

絵 手 紙 教 室
≪６月～１２月 第１水曜日開催≫

講師：山形 勝之 様

男 性 料 理 教 室
≪５月～１２月 第２火曜日開催≫

講師：食生活推進協議会 半矢 幸子 様

今後の行事予定

・ｅスポーツ体験教室 ・耳つぼケア ・クリスマスコンサート

・小学生冬休みお楽しみ会 ・新春初笑い講座 ・特殊詐欺を防ごう 等

パ ソ コ ン 教 室
１０月８日(木)・２２日（木）・

１１月１２日(木)・２６日(木)開催

講師：OFFICE—KAKUDA

角田 寛子 様

花 の 寄 せ 植 え
教 室
５月２２日（金）・１０月２７日(火)開催

講師：シードアドバイザー 松永 聡 様
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