
ペンネーム　春馬き（はるまき）
春巻きになった可愛い春馬君

ペンネーム　ゆっぴ
ニコニコ笑顔こんにちは！

Profile・市内出身・在住。76歳。山口県サイクリング協会副
会長。長年にわたって県内のサイクリングイベントの企画・

運営に携わり、その功績が認められ昨年度、文部科学大臣表
彰を受賞。元市消防職員。他にも山陽小野田保護区保護司会
副会長、市自衛官募集相談員等を務め、
幅広い分野で活躍中。

▲福岡県糸島市にて▲文部科学大臣表彰の受賞を市長
に報告

Qサイクリングを始めたきっかけは？
A消防職員になった頃に自転車通勤をしていたのです
が、ある時知り合いからロードバイクとウェア一式を
譲り受けたことがきっかけで本格的に乗るようになり
ました。幼い頃から様々なスポーツをしてきましたが、
私には自転車が一番合っていて楽しいと感じています。
Qサイクリングの魅力は？
A季節を感じながら、車では通れない道を通って周りの
景色を楽しめる点です。見慣れたところでも新しい魅力
を再発見できるし、健康にも良く、年齢や性別を問わず
楽しめるのも魅力ですね。天気の良い日には毎日 20〜
30kmほど走っていて、萩市まで行くこともあります。
Qこれまでどんな活動をされましたか？
A約 40 年間にわたり、日本・中国四国・県の各サイク
リング協会が開催するイベントの企画・運営に携わっ
てきました。また、タンデム自転車の県内公道走行解
禁に向けた取り組みや、「サイクル県やまぐち」推進の
ためのサイクリングマップ作成等にも関わりました。
こうした活動を通じてできた多くの仲間と今も交流が
続いており、それが大きな励みになっています。
Q今後はどんな活動をしていきたいですか？
A特に子どもたちが安心・安全にサイクリングを楽し
めるよう、これまでの経験を生かして力になれたらと
思っています。その他にも声が掛かれば可能な限り協
力していきたいです。直近では、11/28 ㈯に開催され
る「スマイルコースト・ウォーク」で、参加者が安全に
ゴールできるよう埴生〜焼野海岸間を自転車で伴走す
る予定です。見かけた際は応援をお願いします！

自転車愛40年！サイクリング普及の歩み

西澤 仁史 さん
NISHIZAWA　HITOSHI
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【応募方法】❶写真（プリントしたもの
またはデジタルデータ）❷応募者の氏名
（掲載はペンネームでも可）❸作品名ま
たは15文字程度のコメント❹応募者の
連絡先（昼間連絡のとれる電話番号）
〒756-8601　山陽小野田市役所
シティセールス課広報係（☎82-1148）


