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日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3
他老後の備え方
講座(Aスクエア)
健生活習慣病予防
教室(保健センター)

健ウォーク＆ミニ
クイズ ( 保健セン
ター )

イさくら厚狭駅
停車♶
他ウェルビーイング
とストレスとの向き合
い方(中央図書館)

4 5 6 7 8 9 10
相行政書士による
遺言・相続無料相
談会(生活安全課)

相弁護士による
法律相談�

健こころのサポー
ター養成講座(厚狭
地域交流センター)

健ミニしょくいく
はかせ教室
イ竜王祭⓴

11 12 スポーツの日 13 14 15 16 17
イ竜王祭⓴ イ市民ふれあい

スポーツ大会(青
年の家・寝太郎
公園ゆめ広場 )

相人権・健康�
他水素サプライ
チェーン構築実
現セミナー⓬

相人権� 健いきいき介護サ
ポーター研修会⓭

イさくら厚狭駅
停車♶
他秋のリユース会

18 19 20 21 22 23 24
イスマイル・ハロ
ウィンパーティー♷
イオータムフェス
2026 ⓲

イ親子で遊ぼう⓭
健健康遊具体験
会⓮

相行政� 相司法書士による
法律相談�

健健康遊具体験
会⓮

イさくら厚狭駅
停車♶
イ企画展ギャラ
リートーク⓬
イお祝い夢花火�

25 26 27 28 29 30 31
イ江汐公園秋の
ふれあいまつり⓭

他長期療養児講
演会・交流会⓫

他「 男女共同参画
の日」講演会⓫
イ “ わくわく” 竹
あかり in 江汐⓭

1 2 3 文化の日 4
イ英語でおはなし
会 ハロウィン
ファッションショー
⓳
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今月のカレンダー
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�＝掲載ページ ＝保健センター ＝スマイルキッズ

＝山陽オート本場開催日

＝山陽オート本場ナイター開催日

外 ＝場外発売
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※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

合言葉は合言葉は
「さんハロ！」「さんハロ！」

くらしに役立つ最新情報をお届け！

「友だち登録→QRコード」で下記のQR
コードを読み込んで登録してください。

山陽小野田市
公式LINE

登
録
！

10/18㈰10:00～
おのサン サッカー

パークへ仮装して

集まれ！

表紙の説明
　10 月から、山口デスティネーションキャ
ンペーン（山口DC）が始まりました。気候の
良いこの季節にお出かけしてみませんか。見
慣れた風景の中にある魅力に改めて目を向
け、全国に PR していきましょう！山口DC
は 12月 31日まで。

山口県観光サイト
DC 特設ページ　▶


