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 た か と ま り 
高泊地域交流センターだより 令和８年 9 月号 No.1１ 

電話０８３６(８４)１５００ http://www.city.sanyo-onoda.lg.jp//site//takatomarikouminkan 

 「夏休み子ども教室」には高泊小学校の子どもたちをはじめとした小中学生が参加し、元気のよ

い声がセンターに響きました。今年も山口東京理科大学の学生で結成された「ゲーマーズボランテ

ィア」や「地域活動おのだ TKC」の皆さん、またセンター生涯学習クラブの皆さんにも「夏休み子

ども教室」への協力をしていただきました。ありがとうございました。 

夏休み子ども教室の様子① 

８月 2 日（日）親子木工教室 
青木 保様、青少年育成協議会様 

８月 1 日（土）親子お菓子作り教室 
にれの木 澤村 弥生様 

クッキーを 
作りました 

プランターを
作りました 

ボランティア参加の中学生の 3 人、ありがとうございました。 

消臭剤やペン立てを作りました。 

８月 7 日（金）ｅスポーツ体験 

山口東京理科大学  
ゲーマーズボランティア様 

８月 4 日（火） 

お助け自由研究 柴田 光代様 

大学生が６人来てくれました。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９
月 

6 日(日)13 日(日) たかとまり週末倶楽部【第 2 回】 
「初心者歓迎！クラフトバンドで秋冬のバッグづくり(全 2 回)」 

13 日(日) 敬老お祝い事業（高泊地区運営協議会 福祉部会） 
15 日(火) いきいき健康講座【第 6 回】「毎日できるアロマセルフケア②」 

１
０
月 

3 日(土) 高泊スコーレ【第 4 回】「販売物品作りと畑の整備」 

11 日(日) 高泊ふれあいフェス 2026（高泊地区運営協議会 地域振興部会・高泊ふれあいフェ

ス 2026 実行委員会） 

高泊スコーレ（高泊地区運営協議会 人材育成部会）【第 5 回】「物品販売」 

15 日(木) オンラインヨガ【第 1 回】 

16 日(金) 人権講座・高泊小人権教育講演会 

17 日(土) 高泊スコーレ（高泊地区運営協議会 人材育成部会）【第 6 回】「振り返り」 

22 日(木) あいあい（教養）講座【第 4 回】「木の剪定をプロに学ぼう」 

高泊地域交流センター9・10 月の講座やイベントのお知らせ 

人権講座 

 ８月 20 日(木)に宇部人権擁護委員協議会の能勢 俊

勝 様を講師に迎え、人権講座を開催しました。今回は

「部落差別（同和問題）と人権」という演題での人権講

座でした。高泊地区運営協議会の人権研修会も兼ねてお

り、高泊地区人権教育推進委員や地域住民が参加しまし

た。差別をしない、なくすためには正しい知識を習得し、

噂に惑わされないように強い信念をもつことが大切で

あることが分かりました。 

ハザードマップを活用して自宅の場
所の危険度を確認しました。 

ビニル袋でのパスタ作りやポテチを
使った簡単スープなどを作りました。 

フォア、バック、ツッツキ、

スマッシュなど卓球の基

礎を学びました。 

８月 26 日（水） 
卓球教室 ピンポン様 

夏休み子ども教室の様子② 

いきいき健康講座 「毎日できる アロマセルフケア」 

 ８月 18 日(火)に峠本 綾乃 様を講師に迎え、「毎日で

きる アロマセルフケア」の講座を開催しました。この講

座は 9 月にも行う 2 回コースとなっています。 

まずは 2 種類のアロマを組み合わせて自分好みの香り

作りから始まり、呼吸法を学んだりリンパを流してケア

したりしました。 

 アロマの香りに包まれながら、心と身体を優しく整え

る時間になりました。 

８月 8 日（土）防災工作＆クッキング 
工藤 美佐様、おのだ TKC 様 


