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子育て応援「ハーブサロン」 

日 時：９月１６日（水） 

９：３０～１１：３０ 

内 容：クラフトを使って作ろう 

持ち物：はさみ・のり 

ド ロ ー ン 体 験 教 室 

日 時：９月２０日（日） 

  子どもの部： ９：００～１０：００ 

  おとなの部：１０：３０～１１：３０ 

講 師：ドローン認定操縦者 榎園 怜史 様 
ヨ ガ 教 室 

日 時：９月１９日（土） 

１０：００～１１：００ 

持ち物：ヨガマット・タオル・飲み物 

講 師：平田 典子 様 

みんなで楽しい料理教室 

人 権 講 座 

日 時：９月１７日（木） 

  ９：３０～１３：００ 

内 容：季節の料理 

講 師：食生活改善推進協議会のみなさん 

日 時：９月１０日（木） 

  １０：００～１１：３０ 

内 容：現代の人権問題について 

講 師：山陽小野田市教育委員会 

    社会教育課 上村 規文 様 


