
子育てコンシェルジュ日記 

次回は R8年８月１日（土）です 

もぐもぐはかせ教室 9：45～10：25 

ミニしょくいくはかせ教室 11：00～11：45 

      たくさんのご参加お待ちしています        

ミニしょく 

いくはかせ 

👏👏👏  

包丁を使うとき

は、もう片方の手

はネコの手です😸  

令和８年７月 

そうめんを盛り付けて天の川をつ

くります⭐  

星型のオクラやにんじんを切って、

カツオと昆布のお出汁をたっぷり

かけて出来上がり⭐  

🥢 きれいな姿勢でいただきます🥢  

🎋 お星さまいっぱい！七夕そうめんを作ろう🎋  
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