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文化もスポーツも人生だ！

問シティセールス課（☎82-1241）

このコーナーでは、みなさんが「文化」や「スポーツ」に触れるきっかけと
なる情報を提供していきます。  問文化スポーツ推進課（☎ 82-1115）

燃える思い
かくとだに　えやはいぶきの　さしも草　
　さしも知らじな　もゆる思ひを　藤原実方朝臣
［現代訳］「こんなにもあなたのことを思っています」
と言えずにいます。ましてや伊吹山のさしも草のよう
に私の内で激しく燃えている思い
を、あなたはご存じないでしょう。
　これは意中の女性に送った和
歌（ラブレター）です。意中の
人は、時の人、清少納言だった
かもしれません。
　作者は、平安時代の貴族・歌
人である藤原実方朝臣（生年未詳
-999年没）です。貞信公（藤原忠平）のひ孫にあたり、「実
方の中将」と呼ばれていました。宮中で不祥事を起こし、
995 年に陸奥守として左遷され、任地で死没しました。
　「さしも草」とはヨモギのことです。ヨモギは、お
灸のもぐさの原料になります。この和歌では、「さし
も草」を燃える思いの象徴として、比喩的に使用し
ています。私は今でも、高校時代の友人が、この百
人一首が一番好きだと言っていたのを思い出します。
友人は、伊吹山のさしも草に例えた燃える思い即ち
秘めた熱い恋心に、感銘を受けたのだと思っていま
す。燃える思いは、現代にも受け継がれています。

山陽小野田かるた協会　松永 進

“ ときめき合唱団 ” 出演者募集！
一緒に歌いませんか？
　11 月 23 日㈷に不二
輸送機ホールで開催する

「加耒徹バリトン・リサ
イタル」で、出演者の加
耒さんと合唱共演する
“ ときめき合唱団 ” を結
成します。“ ときめき合唱団 ” として出演するみな
さんを募集します。日頃とは異なる音楽体験や学び
の場として楽しんでみませんか？
●募集対象　歌うことが好きな市内在住または在

学の小中高校生
●日時　11 月 23 日㈷
●募集人数　30 人程度
●募集期間　7 月 10 日㈮から定員に達するまで
●費用　無料（事前練習の交通費は実費）
●応募方法　WEB 申請（先着順）
※リサイタルの中で共演する曲数は 1 ～ 2 曲を予

定しています。
※事前練習は、不二輸送機ホールにて 9 月から 11

月の間に 10 回程度を予定しています。

問・ 不二輸送機ホール（☎ 71 ｰ 1000）

三井住友海上文化財団 ときめくひととき 
第 1109 回　地域住民のためのコンサート

「加
か く

耒徹
とおる

バリトン・リサイタル」

地域おこし協力隊の坂内浩司です！
　令和 7 年 8 月に赴任し地域行事への参加や
運営を通じて、地域の方々との交流を深めな
がら活動しています。
　4 月 29 日に厚狭駅前で開催された「寝太郎
まつり」では、地域おこし協力隊として運営に
携わりました。当日は多くの来場者でにぎわい、
地域の活気を改めて感じる機会となりました。

　また、6 月 6 日に夢広場で開催された「ほた
る祭り」では、後援という形で草刈り等の準備
作業に参加しました。さらに、寝太郎太鼓保
存会にも所属し、祭り等の場で演奏披露を定
期的に行っています。
　今後も地域行事
を通じて、山陽小
野田市の魅力発信
に取り組んでいき
たいと思いますの
で、よろしくお願
いします。

（坂内浩司）
第23回寝太郎の里「ほたる祭り」


