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　いよいよ夏の気配が感じられる７月となりました。朝から元気なセミの声が聞こえはじめ、季節の
移り変わりにわくわくしている方も多いのではないでしょうか。これから暑さが本格的になりますの
で、こまめに水分補給や休息をとりながら、元気に活動していきましょう！
　さて、子ども達にとって楽しみな夏休みももうすぐです。センターでは、子ども達が楽しめる様々

な講座を計画しています。ぜひ夏のひと時をセンターでお楽しみください☺

　5月12日（火曜日）と5月19日（火曜日）に行

われた、「公園deヨガ」に参加しました。両日と

も快晴で爽やかな青空の下、とても気持ちのよい

時間を過ごすことができました。ヨガインストラ

クターの藤本由貴先生にご指導していただき、参

加者のみんなで輪になって、ゆったりと体をほぐ

しながら、ヨガを楽しみました。和やかであたた

かな雰囲気に包まれ、心も体もリラックス出来る

充実したひとときでした☺

　　　　　　　　　　　　（受講生　吉岡）

　6月4日（木曜日）と6月11日（木曜日）、高千帆
小学校3年生の習字の時間に、生涯学習クラブの書道
クラブの有志４名が学校支援ボランティアとして参加
されました。
　児童の皆さんは、地域の方に優しく声をかけてもら
いながら、一文字一文字丁寧に筆を運んでいました。
上手に書けると、嬉しそうな笑顔を見せる姿も多く見
られ、地域の方に見守られながら学ぶ安心感が伝わっ
てきました。
　また、参加されたクラブの皆さんも、子ども達との
ふれあいに自然と笑顔がこぼれ、楽しいひと時となっ

たようです❤

　　　　　（高千帆地域交流センターセンター長）
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- ７月 -

４日（土） 学校茶道教室（小学生対象）

７日（火） チャットGPTを使ってみよう！

１３日（月） 幕末探究講座

１６日（木） たかちほ教養大学

オンライン：異文化理解について ベトナムと中継

１７日（金） おつカレーサマーパーティー（小学生対象）

１８日（土） 学校茶道教室（小学生対象）

ヒップホップダンス教室（小学生対象）

２１日（火） 夏休みわくわく読書感想文教室①（小学生対象）

２２日（水） 男性料理教室

２７日（月） 夏休みわくわくオンライン講座（小学生対象）

山陽小野田市の大地の成り立ちを学ぼう！

２８日（火） 夏休みわくわくオンライン工場見学

トヨタ工場車づくりについて（小学生・親子対象）

２９日（水） 夏休みわくわく読書感想文教室②（小学生対象）

３１日（金） 夏休みわくわくクッキング教室（小学生対象）

センター講座や地域行事のスケジュール

地域交流センター周辺地図

ホームページは

こちらから

地 域 の 皆 さ ん へ

地域の皆さんこんにちは！

僕は釣りといろんなスポーツをするこ

とが好きです。スポ少の野球をしたり、放

課後に学校でサッカーをしています。野

球の試合で仲間と協力し、たくさん声を

出して勝った時が一番嬉しいです。これ

から半年間最後の小学校生活なので残り

の市内戦と練習試合は全部勝ちたいです。

高千帆少年野球の応援をしていただける

と嬉しいです！！

＃髙木 駿太朗さん

～高千帆のあの人・この人～
このコーナーは、地域で活躍する人達に登場していただきます。

たかぎ しゅんたろう

高千帆地域交流センター

私たちは、大好きな高千帆地域交流センターを

ご紹介します！高千帆地域交流センターは子ど

もから大人まで楽しく集える場所です。放課後や

休日には、友達とスタディルームで宿題をしたり、

センターで開催される教室に参加したり、図書館

で本を読んだり出来るのでとても楽しいです

ぜひ、皆さんも立ち寄って見てください♪

（笹部・萬代）
高千帆地域交流センター


