
 

 

報道関係各位 発信年月日 令和８年６月１５日 
送付枚数 

（本紙含む） 
２枚 

担当部課名 担当課長名 担当者職氏名 連絡先電話番号 

健康増進課 
課長 

大海 弘美 

主任技師 

白井 誓栄 
（0836）71-1815 

件名 
令和８年度ねたろう食育博士主催料理教室「かんたん♪おいしい♪

料理教室」を開催します！ 
内   容 

 次のとおり開催しますので、募集告知及び教室の取材をよろしくお願いします。 

 

１ 日 時 ８月２日（日曜日）10：30～12：00（受付 10：20～） 

 

２ 場 所 厚狭地域交流センター調理室 

 

３ 内 容 おにぎらず・けんちょう（郷土料理）・味噌汁作り 

 

４ 対象者 市内在住（在学）の小学生と保護者 

 

５ 定 員 12組 ※先着順 

 

６ 参加費 1人 500円（食材料費） 

 

７ 参加申込 電子申請・電話にて 7月 1日（水）～受付開始 

 

８ 経 過 平成 23年度から始まり、これまでに小中学生を含む 865名の 

      「ねたろう食育博士」が誕生しています。その「ねたろう食育博士」

が主体となって料理教室を開催します。 

FAX発信者：山陽小野田市協創部シティセールス課  

電話（0836）82-1148 FAX（0836）83-9336 

記者発表資料 

 

 

 

 



過
去
の教室の様子

イベントの詳細は

こちらから！

場 所

対 象

厚狭地域交流センター　調理室

郷土料理作りにも挑戦！

ねたろう食育博士の人も、

ねたろう食育博士でない人も

参加できます♪

お友達同士でぜひご参加ください！

かんたん♪おいしい♪かんたん♪おいしい♪
料理教室料理教室

かんたん♪おいしい♪かんたん♪おいしい♪
料理教室料理教室

10:30-12:00日日 時 8月 2 日

参 加 申 込

食 材 料 費

ねたろう食育博士主催料理教室

お問い合わせ・お申込み

山陽小野田市健康増進課

TEL：0836-71-1815

MAIL：hokenc@city.sanyo-onoda.lg.jp

定 員

持 ち 物

(受付10:20～）

けんちょう

お
に
ぎ
らず

7/1(水)～

市内在住（在学）の小学生と保護者

エプロン、三角巾、マスク、ハンカチ、お茶等

1人につき500円

12組（先着順）

電子申請・電話にて    

受付開始

電子申請はこちら

山陽小野田市大字鴨庄94番地   
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