
あなたの⾔葉が、熱中症からみんなを救う︕ 
「熱中症（ねっちゅうしょう）対策 標語コンテスト」  
 
【このコンテストについて】 

「あ、あつい…….」そんな夏、あなたのひと⾔が友だちや家族を熱中症から守るかもしれません。 
熱中症をふせぐためのアイデアや、あなたがふだん気をつけていること、あつい⽇の失敗から学んだ
ことなどを、 「短いメッセージ（標語）」にこめて教えてください。 

お家の⼈とも「どうすればみんなが元気にすごせるかな︖」と作戦会議をして、世界にひとつだけ
の最⾼の⼀句を考えてみましょう︕ 

【標語の例】 
  ・ あつい⽇は こまめに休憩 忘れずに （基本が⼤事） 
  ・ あとで飲む その油断が 命とり （⽔分補給が⼀番⼤切） 
  ・ 汗といっしょに 逃げた塩分 とりもどせ （電解質補給も⼤切） 
  ・ 朝ごはん ⾷べてチャージだ 夏休み （⾷べるのも対策） 
  ・ ぼくのわざ ⽇かげを⾒つけて クールダウン（あなただけの⼯夫） 
   
 
⾃分ならではの「熱中症に負けない⼀句」を待っているよ︕ 
 
【応募について】 
 応募できる⼈︓ ⼭陽⼩野⽥市在住の⼩・中学⽣ 
 締 め 切 り︓ 令和８年 6 ⽉ 30 ⽇（⽕）まで 
 優秀賞の発表︓ 令和８年 7 ⽉ 6 ⽇（⽉） 

（表彰式は７⽉２４⽇（⾦）「ペットボトルロケットの制作」で⾏います） 
【応募のしかた】 

申込書に、⽒名(なまえ)、学校名、学年クラス、標語(ひょうご)を書いて⼭陽⼩野⽥市厚陽
地域交流センターに提出、またはメール（QR コード）にて応募して下さい。 

保護者の⽅にも申込書の「保護者⽒名」の欄に⽒名(なまえ)を書いてもらってください。 
（本企画と個⼈情報の取扱いについて 保護者様の同意をいただける場合は⾃筆のサインをお

願いします。） 
【応募のルール（⼤切なお知らせ）】 
◎賞に選ばれると、作品は学校名・学年・名前といっしょに、⼭陽⼩野⽥市内のお店やスポーツ

施設、病院、調剤薬局などに掲⽰されます。（7 ⽉〜10 ⽉ごろまで） 
◎応募は 1 ⼈ 1 作品です。⽂字の数に決まりはありません。 
◎必ず⾃分で書き、本名で申し込んでください。（ペンネームは使えません） 
◎AI を使って作品をつくらないでください。 
◎⾃分で考えた、まだどこにも発表していない⽇本語の作品に限ります。 


