
　特殊詐欺を防ごう
   山陽小野田警察署

　　　生活安全課 様

未　定

8  　１月１５日（金） 　　由宇亭拓の輔　様　新春初笑い講座

9  　２月１９日（金）

7  １２月１８日（金） 　クリスマスコンサート

6  １１月２０日（金）
  館外研修

　　館外研修　（実費）
　　 〜九州方面〜

5  １０月１６日（金）
　ニュースポーツ体験

　 　～ボッチャ ～
 　山陽小野田市出前講座 

4  　９月１８日（金） 　げんき！骨コツ学  　（株）ヤクルト山陽 様 

2    ６月１９日（金）

3    ７月１７日（金）

　　一坂　太郎 様

　歴史講座

　　「吉田松陰と松下村塾」

   萩博物館特別学芸員

   整理・収納 A-life

　　 天野　貴美栄 様
　暮らしをラクにする片づけ講座

日　　程 学　習　内　容 講　　師

1 　 ５月１５日（金） 　耳の健康に気をつけていますか？  　山陽小野田市出前講座 

◆ 日 程 ５月～１月 （８月休み） 第３金曜日

◆ 時 間 １０：００～１１：３０

◆ 場 所 赤崎地域交流センター 第２研修室

◆ 定 員 ５０名

◆ 受 講 料 無料 （11月は実費）

第１回

5月15日

令和8年4月1日 №2赤崎地域交流センターだより

令和８年度 主催講座 受講生募集

回
覧

裏面もご覧ください

申込先・お問い合わせ 赤崎地域交流センター 【８８－０１６２】

電話またはメールで申し込み

件名：希望の講座名

(必ず、件名を入力してください）

本文：住所（自治会名） 氏名 連絡先 を入力のうえ送信して下さい

竜王しらさぎ大学 【全９回】

赤崎地域交流センターでは、地域の皆様に、より充実した人生を送って

いただくために、様々な主催講座を計画しています。

趣味や知識を広げたい方、新しい仲間を作りたい方など、どなたでも参加できます。

（※いずれも定員になり次第締め切ります）



◆ 日 程 ６月～１２月 （８月休み） 第1水曜日

◆ 時 間 １３：３０～１５：３０

◆講 師 山形 勝之 様

◆場 所 赤崎地域交流センター 第一研修室

◆定 員 １０名

◆持 参 物 絵手紙の道具・ 画材・半紙・タオル

◆材 料 費 無料

第２回（秋冬）

１０月開催予定

◆ 日 程 ５月１１日（月）・２５日（月）

６月 ８日（月）・２２日（月）

７月１３日（月）・２７日（月）

◆ 時 間 １３:３０～１５:３０

◆講 師 縄手 秀樹 様

◆場 所 赤崎地域交流センター 第二会議室

◆定 員 １０名

◆持 参 物 水彩絵の具セット

◆材 料 費 無料

◆ 日 程 ５月２２日(金)

◆ 時 間 １０：００～１１:３０

◆講 師 シード アドバイザー 松永 聡 様

◆場 所 赤崎地域交流センター 第一研修室

◆定 員 ２０名

◆持 参 物 軍手・タオル・移植ごて（持っている人）

◆材 料 費 1,500円（鉢・花・土代含む）

【全６回】

【全６回】

絵手紙教室

第１回

6月3日

第１回

5月11日

◆ 日 程 ５月～１月 （８月休み） 第２火曜日

◆ 時 間 １０：００～１２：００

◆ 講 師 山陽小野田市食生活改善推進協議会 半矢 幸子 様

◆ 場 所 赤崎地域交流センター 調理実習室

◆ 定 員 １５名

◆ 持 参 物 エプロン 三角巾 タオル

◆ 材 料 費 １回600円（5月に2,400円 10月に2,400円集めます）

※欠席の場合はお返しできませんのでご了承ください。

花の寄せ植え教室

水彩画教室

男性料理教室 【全８回】
第１回

5月12日

健康を考えた栄養満点の

料理を作ってみませんか

お好きな花を選んでオリジナルな

寄せ植えを作りませんか♪


