
種目 団体名 対象者 練習日 練習時間 練習会場 連絡先

水 15:30～18:30 有帆小学校

水 15:00～18:00

木 17:00～19:00

水・金 16:00～日没まで

土 14:00～17:00

日（第3日曜は休み） 9:00～12:00

水 16:00～19:00

土 13:00～17:00

日（第3日曜は休み） 8:30～12:00 本山小学校

水 15:00～18:00

土・日 8:00～12:00

火 18:00～20:00

第1・3・5土 9:00～12:00

第2・4土、日 13:00～16:00

火・木 17:30～19:00

土 9:00～11:00

月･水 16:30～18:30

土  9:00～12:00

水・木 17:30～19:00

土 9:00～11:00

火・木 18:00～20:00

土 9:00～12:00

日 TRMや公式戦あり

月･木 17:15～19:30 高千帆小学校

第1・3土 9：00～12：00

第2・4土 13：00～17：00

火 17:00～19:15 高千帆小学校

金 17:00～19:15 高泊小学校

第1・3・5土 13:00～17:00

第2・4土 9:00～12:00

月 17:00～19:30

木 16:30～19:00

土 9:00～12:00

月・木 16:30～19:00

第1・3土  9:00～12:00

第2・4土 13:00～17:00

火･木 16:30～19:00

第1・3土  8:45～12:00

第2・4土 13:00～17:00

月・木 本山コミュニティ体育館

金 赤崎地域交流センター

月 厚狭中学校

水 高千帆中学校

木 厚狭小学校

土 14:00～16:00 市武道館柔剣道場

火 19:00～20:30 高千帆地域交流センター分館

水 18:30～20:00 竜王中学校

第1・3・5火

金

月・木 16:30～19:00

土  9:00～12:00

火・木 18:00～20:00

土 13:00～17:00

火 17:00～19:30

土 13:00～17:00

火 17:30～19:00 高千帆地域交流センター

金 17:30～19:00

土 9:00～12:00/13:00～17:00

ＤｉＬｅｔ‘ｓ少年野球
ディレッツ　　　　　　

年長～小6 船木小学校
岩佐　康平

TEL  090-2587-4754

野
　
　
　
球

旧津布田小学校

年長～

永崎　堅三
TEL　090-3747-1504

岩田　友寿
TEL　080-5616-4802

小1～小5
河野　千沙都

TEL　080-4267-9876
須恵小学校、小野田小学校

竹井　秀富
TEL　080-5627-6271

山田　孝宣
TEL　080-5623-6487

平　明美
TEL　090-1688-3639

吉岡　洋充
TEL　090-6830-8038

18:30～20:30

赤崎小学校

埴生地域交流センター

厚陽小中学校体育館

赤崎ＪＶＣ

レンジャーズ

ミ
ニ
バ
レ
ー

高千帆小学校

幼児～中学生

木 17:00～19：00小3～小6

小1～小6

厚陽スポ少バレー

中村　秀昭
TEL　090-9737-2174

年長～

須恵ミニバス男子

仲田　美紀
TEL　090-2095-2473

厚狭小学校

18:00～21:30

須恵小学校

厚狭ミニバス女子

河野　博己
TEL　090-5377-7911

有帆少年野球 小1～小6

6歳～小6

須恵小学校

小1～小6

小1～小6

高千帆・高泊ミニバス女子 小1～小6

月・水・金

小1～小6

伊藤　貴俊
TEL　090-4146-4793

小1～小6 

小1～小6

本山空手道会

小1～小6厚狭ミニバス男子

河口　修司
TEL　090-9507-8362

山陽ＦＣ

徳本　節代
TEL　090-9501-5911

須恵ファイターズ

小1～小6

竜王少年野球

厚狭小学校

岡石丸運動広場

有高ＦＣ

17:00～19:00

令和８年度　山陽小野田市スポーツ少年団員募集団一覧

河口　隆司
TEL　090-9417-4296

年長～小6 

8:30～12:30
高千帆少年野球

年長～小6

須恵小学校

赤崎小学校

小野田ブレイブドラゴンズ
9：00～12：00

高千帆ミニバス男子

須恵ミニバス女子

トキワ道場　常進館

埴生公民館　空手道会

ＬＩＮＫ　ＶＢＣ

松村　和泰
TEL　090-9413-6633

有帆小学校、高泊小学校

土・日
（第３日曜は休み）

土・日・祝
（第３日曜は休み）

小1～小6

竜王ＦＣ 小1～小6

土・日
（第３日曜は休み）

8:00～12：00 

小野田小学校

高泊小学校

津布田バレーボール

獅錬館 年長～

高千帆運動広場
小野田運動広場
埴生青年の家

白石　隆雄
TEL　090-7594-2142

本山小学校

縄田　誠
TEL　090-4896-7648

中島　祥
TEL　090-4144-4212

羽仁　慎吾
TEL　090-4807-4487

厚狭少年野球 小1～小6 厚狭小学校
盛重　将之

TEL　090-9508-2076

有帆小学校、高泊小学校

井上　優介
TEL 090-3744-7149

古谷　文紀
TEL　090-7779-8014

永冨　真司
TEL　090-9509-3328

高千帆サッカー 小1～小6

砥上　知幸
TEL　090-7594-1884

18:30～20:30

空
手

ミ
ニ
バ
ス

サ
ッ

カ
ー

小1～小6

小1～小6

高千帆小学校

高泊小学校



種目 団体名 対象者 練習日 練習時間 練習会場 連絡先

令和８年度　山陽小野田市スポーツ少年団員募集団一覧

月 17:30～19:30 厚狭地区複合施設体育館

水 17:30～19:30 出合小学校

金 18:00～20:00

土 18:00～20:30

日 その他　自由練習有

火・木 17:30～19:30 出合小学校

第1・3土 出合小学校

第2・4・5土 厚狭小学校

伊藤　清
TEL　73-0762

埴生小中学校

市武道館柔剣道場
三戸　節雄

TEL　090-4694-6557

卓　球

剣　道

おのだＪＴＣ

厚狭卓球クラブ

18:00～19:30

山陽少年剣道 幼児～高校生

柔　道

少林寺
拳法

山陽レッツ・ランニング

少林寺拳法山口厚狭

ＡＣ小野田

小1～小6

年長～高校生

月（祝日の場合
は休み）

小1～ 19:00～20:30

9:00～12:00

小3～小6※兄弟がいる場
合は、1～2年も可。

人数制限あり。

月・水

月・水・金

水・金 19:00～21:00
小5～ ※小4以下は保護
者同伴にて参加可能。

市民館体育ホール

小1～小6厚狭キューピーズ

野村　典子
TEL　090-5377-1361

厚狭小学校体育館

浅野　秀久
TEL　080-6313-4919

弘津　涼子
TEL　090-3148-1636

おのサン サッカーパーク

19:00～21:00

澤重　知行
TEL　090-2863-0018

小路　弘史
TEL　090-4800-5270

厚狭地区複合施設体育館、
厚狭中学校体育館

火・木
野村　浩明

TEL　090-8247-6788

水尾　孝
TEL　090-2008-0460

小1～小6

18:00～20:00

平田　武
TEL　84-0956

小野田小学校

19:00～20:30

篠原　由紀恵
TEL　090-7502-2429

岡石丸運動広場18:30～20:00

火・木

小1～中学生

小1～中学生

青年の家2階柔道場

19:00～20:30

厚狭中学校体育館

金・土年中～中学生

月・水・金

火・金（祝日の
場合は休み）

18:30～20:30

竜王ＳＴＣ(女子)

ドッジ
ボール

陸　上

埴生柔道

太　鼓

武道館剣士クラブ

ソフト
テニス

寝太郎太鼓保存会

　　※練習時間等は予定を含みます。詳細は、各団連絡先にお問い合わせ下さい。


