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件名 

市民活動センターチャレンジワークショップ 

山口大学の医学生とアレルギーに関する活動を行う市民活動団体と一緒に、

食・アレルギーについて考える交流会を開催します。 

内   容 

山陽小野田市民活動センターでは、スマイルプランナーや市民活動団体の活動支

援として、チャレンジワークショップを定期的に開催しています。 

 今回は、食とアレルギーについて、日常の悩みや工夫・感じていることを共有で

きる交流会を開催します。 

当日は、アレルギーに対応したハンバーガーの開発を目指す、山口大学の医学生

（ＨＥＡＲＴ ＢＵＲＧＥＲ）と、食物アレルギーをもつ子どもの保護者で作る患者

会「アレルギーっ子の会ぽれぽれ」のメンバーが参加します。 

「安心して食べること」について、世代や立場を越えて一緒に考えてみませんか？ 

※本イベントでは、交流のきっかけとして市販のアレルギー対応食品を試食します。 

 

１ 日 時  ３月８日（日）１１時００分～１３時００分 

２ 場 所  Ａスクエア会議室４・５ 

３ 講 師  アレルギーっ子の会ぽれぽれ、山口大学医学生 

４ 内 容  ・医大生による活動報告 

       ・アレルギーっ子の会ぽれぽれによるアレルギーについてのお話 

       ・市販のアレルギー対応食品を囲んだ交流、意見交換など 

５ 定 員  ２０名（要申込） 

６ 参加費  無料 

７ 申 込  電話 0836-52-8668または 

       フォーム https://forms.gle/6QUhyGSFUciBmkm59  

８ 問い合せ 山陽小野田市民活動センター 

       電話：0836-52-8668 メール：info@soc-cac.jp 
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FAX発信者：山陽小野田市協創部シティセールス課  

電話（0836）82-1148 FAX（0836）83-9336 

■参考 

・山口大学ＨＥＡＲＴ ＢＵＲＧＥＲ“医食ＢＵＲＧＥＲ”プロジェクト 

山口大学医学部に通う学生が、学内プロジェクトの一環として、アレルギー対応のハンバーガー

を開発しています。今回の交流会では、これまでの活動について報告を行います。また、交流を

通して参加者から寄せられた声は、今後のハンバーガー開発に反映されます。 

 

・市民活動団体「アレルギーっ子の会 ぽれぽれ」 

山口県内で活動している、食物アレルギーの子どもを持つ保護者で作る患者会。座談会や交流会

などでアレルギーに関する悩みを共有したり、情報交換などを行ったりしています。 

 

・市民活動団体とは 

営利を目的とせず、自主的かつ自発的に行う公益的な活動を継続的に行っている団体です。 

 

・スマイルプランナーとは 

本市では、「活力と笑顔あふれるまち～スマイルシティ山陽小野田～」を将来都市像としたまち

づくりに取り組んでいます。そして、この「スマイルシティ山陽小野田」を行政だけでなく、本

市のことが大好きな人（本市のファン）と一緒に創り上げていきたいと考えています。そこで既

に様々な分野で活躍している本市のファンや、「これから何かやってみたいな」と考えている新

しいファンの人たち、そして市とが想いや情報を共有し、連携することを目的とした制度を作り

ました。この制度に登録されたファンの人を「スマイルプランナー」と言います。 

 

市民活動センターのなかま しかつん 
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問い合わせ
申し込み

〒756-0824　山陽小野田市中央二丁目３番１号（Aスクエア１階）
Mail：info@soc-cac.
jpTEL：0836-52-8668 お申込みはこちら

Challenge  Workshop

医大生による自己紹介・活動報告、ぽれぽれさんによるアレルギーについての
お話、市販のアレルギー対応食品を囲んだ交流・意見交換など

〇交流のきっかけとして、市販のアレルギー対応食品を試食します

内容

※本イベントでは、調理・販売は行いません。試食については、参加者各自の判断と責任のもとで行っていただきますよう、お願いいたします。

山口大学医学部に通う学生が、学内プロジェクトの一環
として、アレルギー対応のハンバーガーを開発していま
す。今回の交流会では、これまでの活動について報告を
行います。また、交流を通して参加者から寄せられた声
は、今後のハンバーガー開発に反映されます。

山口大学　HEART
BURGER

“医食BURGER”プロジェクト

山口県内で活動している、食物アレル
ギーの子どもを持つ保護者で作る患者
会。座談会や交流会などでアレルギー
に関する悩みを相談したり、情報交換
などを行ったりしています。

アレルギーっ子の会 ぽれぽれ講師

\最新情報はこちら/

参加
無料

11 :00～13 :00
会場：Aスクエア会議室4・5
定員：20名程度
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