
 

 

 

 

 

 

 

２月１５日（日）に「第４回小野田地域交流センターまつり」を開催しました。ステージ発表

や作品展示、「さいわい通りカフェ」や女性会手作りの豚汁、小野田地区運営協議会のゲームや

バザー、福引きもあり、大盛会でした。ご来場、ありがとうございました！！ 

小野田地域交流センターだより 

メール onoda-center@city.sanyo-onoda.lg.jp 

令和 8年 3 月 1日 第 20 号 

山陽小野田市栄町９番２５号 

電話 ８３－２７７５ 

８３－８３６１



 

 

１月２４日（土）に、主催講座「スイーツ作り教室」

を開催しました。オーダーケーキ専門店「にれの木」

の澤村弥生先生から、チョコ入りの「スコーン」と「ク

ロッカン」の作り方を教え

てもらいました。親子の参

加も多く、みんなでふれあ

いながら作りました。試食

してみてとてもおいしかっ

たです。 

１月２９日（木）と２月２５日（木）

に、主催講座「やさしいヨガ教室」を行いました。ヨガ

インストラクターの藤本

由貴先生のご指導のも

と、呼吸を意識しながら、

体をゆっくり伸ばしたり

曲げたり、ストレッチや

簡単ヨガで心も体も癒さ

れる時間となりました。 

 

２月９日（月）に、主催講座「子育てサロン」第 7

回目で、「お菓子作り」を行いました。山本一美先生

から教えてもらって、

「マシュマロビスケ

ットサンド」と「簡単

いちごタルト」を作り

ました。子育て中の参

加者の交流にもなり

ました。 

 

２月１７日（火）に、主催講座

の「スマホのアプリを使ってみよう」の第 1 回目で

「ズームを使ってみよう」をしました。デジタルアド

バイザーの藤本由貴先

生のご指導で、アプリの

「ズーム」でつないで、

ミーティングを体験し

ました。遠く離れていて

もつながり、おしゃべり

を楽しみました。 

４月になって新年度の主催講座の募集をします

（HPやチラシで）。ご参加お待ちしています！ 


