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子育てコンシェルジュ日記 

♩♬♪ ミュージックセラピー ♬♩♪ 

令和 8年 2月 

   リズムに合わせて音遊び    

 

次回「ミュージックセラピー」はＲ8 年 5 月 1 日（金）予定です 

    ご参加、お待ちしています     

きれいなオカリナ

の音色に 

うっとり       

きよら先生と宮崎先生をお迎えし、『ミュージックセラピー』

を開催しました♪ 

 『まめまき』の歌に 

合わせて「鬼は外」 

「福は内」！！ 

楽器を使って 

『おもちゃのチャチャチャ』 

も演奏したよ♪ 

  ママと一緒にお散歩に 

出発♪布ウェーブもくぐって

くぐって☆彡 

 『しろくまのパンツ』 

の絵本も 

面白かったね       


