
 

子育てコンシェルジュ日記 

      保育士と遊ぼう       

令和 8年 1月 ♫♪♬わらべ歌やお手玉あそびで ぽっかぽか♪♬♩ 

次回「保育士と遊ぼう」はＲ8年 2月１０日（火）です 

    ご参加、お待ちしています     

今回の「保育士と遊ぼう」は、日の出保育園のこばやし先生とひろなか先生

をお迎えし、わらべ歌やペープサート、お手玉遊びを楽しみました   

お手玉を使って 

わらべ歌あそび  

『ぺったら ぺったん』 

お手玉あそびで 

体もぽかぽか    

落とさず最後まで

できるかな？ 

だるまさんの 

ペープサート 

に合わせて 

「どてっ」 

「ぷしゅー」 

「びろーん」‼ 

だるまさんになりきって楽しんだよ       

 


