
 

 

 

 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願いいたします 

 

 

１１月２２日（土）に、主催講座の「クリスマスケーキ作り」

をしました。講師の澤村弥生先生から、スポンジ生地の作り方

を教えてもらい、スポンジ生地を焼いてカップの型にとり、果

物や生クリームで飾りつけをしました。親子や参加者どうしで

交流しながら、出来上がりに大満足でした。 

 

 

１１月２５日（火）に、主催講座の「西洋料理教室」第３回

目で、「魚介類のパエリヤ」「鶏むね肉のサラダ」「フルーツロ

ールケーキ」を作りました。講師の湯城明彦先生からプロの料

理の作り方を教えてもらい、調理してみんなでおいしくいただ

きました。今年度の３回とも、充実感いっぱいでした。 

 

 

１１月２９日（土）の午前中、山陽小野田市立山口東京理科

大学の中村洋先生と「ゲーマーズボランティア」の大学生の皆

さんを講師に、「e スポーツ体験教室」を行いました。４つのコ

ーナーで違う種類の e スポーツを体験しました。e スポーツを

通じて、世代を超えた交流になりました。 

 

 

１２月４日（月）・１１日（月）に、主催講座の「パソコン教

室」で、ネットを活用して年賀状作りをしました。講師の角田

寛子先生から、ネットや先生が準備してくださったデザインを

利用して上手に仕上げました。ワードやエクセル、ネット活用

など、今年度のパソコン教室で技術も上がりました。 

 

 

１２月８日（月）に、主催講座の子育てサロンで、「ローズマ

リーのクリスマスリース作り」をしました。講師の竹田佳枝先

生から、リースの作り方を教えてもらい、飾りつけをしてすて

きなリースが出来上がりました。スタッフの方にお子さんのお

世話をしてもらい、ホッとくつろげる時間となりました。 
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世代を超えて交流！ 「e スポーツ体験教室」 

「子育てサロン」でクリスマスリース作り！ 

「クリスマスケーキ作り」でカップケーキを作りました！ 

「西洋料理教室」 プロの料理を作って試食！ 

「パソコン教室」で、ネットを使って年賀状作り！ 



 

 

１２月１２日（金）に、主催講座「スマイルエイジング教室」 

の第８回目を開催しました。今回は、小野田地域交流センター

から住吉神社・若山公園まで、往復約 4.5km のウォーキング

をしました。笠井順八翁の功績など山陽小野田市の産業の発展

に尽力されたことを学びながら、見学や散策を楽しみました。 

 

 

１２月１３日（土）、きららガラス未来館で主催講座の「サ

ンドブラスト体験教室」を開催しました。ガラスの表面に貼っ

たテープを切り絵のように切り取り、スタッフの方と一緒に

高圧の砂を吹きかけて、とてもすてきな模様のガラスコップ

やお皿に仕上がりました。記念の作品になったことでしょう。 

 

 

１２月１９日（金）、主催講座の「輪飾り作り教室」をしま

した。講師の中村夏江先生から、作り方を丁寧に教えてもらっ

て、先生が準備してくださったたくさんの飾りから、思い思い

の飾りを選んでつけて、すてきなモダンな輪飾りができあがり

ました。自作の飾りでよいお正月を迎えられたことでしょう。 

 

 

 

１１月２８日（金）に、小野田地区運営協議会福祉部会主催で、

「見守り声かけ訓練」を行いました。地域包括支援センターの

方々から、声かけや連絡の仕方を教えてもらい、介護施設職員や

介護体験者の方に高齢者役になって模擬体験をしました。認知症

の正しい理解と認知症にやさしい地域づくりにつながりました。 

 

 

１２月５日（金）に、小野田地区運営協議会福祉部会主催の「さ

いわい通りカフェ」の５回目がありました。今回は「小野田リコ

ーダーアンサンブル」の方に演奏をしてもらいました。飲み物と

お菓子をいただきながら、すてきなリコーダー演奏にうっとりと

聴かれていました。次回は３月６日（金）に開催予定です。 

 

 

１２月７日（日）に、山陽小野田市ふるさとカローリング大会

が市民体育館で開催されました。小野田地区からは 9/27 の小

野田地区運営協議会交流部会主催の予選で勝ち上がった「千代

町」「南中川」「自由ヶ丘」の３チームが代表として出場し、３チ

ームとも他チームと交流を深めながら、大健闘されました。 

 

市カローリング大会で小野田地区3チームが大健闘！ 

上手に出来たよ！「サンドブラスト体験教室」 

すてきな作品ができました！「輪飾り作り教室」 

「スマイルエイジング教室」でウォーキング！ 

「見守り声かけ訓練 in 小野田」を開催しました！ 

行事のご案内 

「さいわい通りカフェ」で、リコーダー演奏にうっとり！ 

◎1／10（土）「小野田地区どんど焼き」（小野田小学校）9:30～11:30  
◎2／15（日）「第４回小野田地域交流センターまつり」 9:30～15:00  
◎2／22（日）「小野田地区防災訓練」（小野田小学校）  9:00～11:50  


