
第２１回山陽小野田市民マラソン大会開催要項 

 

１ 趣 旨 

 誰もが気軽に参加できる市民マラソンで快い汗を流しながら、健康と体力づくりを目

指し、市民のスポーツ振興を図る。 

 

２ 主 催 

  山陽小野田市 

 

３ 共 催 

  山陽小野田市教育委員会、山陽小野田市スポーツ推進委員協議会 

 

４ 主 管 

  山陽小野田市民マラソン大会実行委員会 

 

５ 協 力 

  山陽小野田市陸上競技協会、山陽小野田市厚陽小・中学校、厚狭地区体育振興協議会、 

厚陽地区体育振興協議会、出合地区体育振興会、埴生体育クラブ 

 

６ 開催日時 

  令和８年１月１８日（日） 小雨決行 

  ・受  付 ８時３０分 ～ ９時００分 

  ・開 会 式 ９時００分 ～ 

  ・スタート ９時３０分 ～ (スタート時間の詳細は「種目」を御参照ください。) 

  ・表 彰 式     種目終了後、種目ごとに行います。 

 

７ 会 場 

  厚陽小・中学校運動場（古開作干拓コース） 

  （山陽小野田市大字郡３４９１番地２） 

 

８ 参加資格 

  小学４年生以上 

  ただし、親子ペアは幼児（５歳以上）から参加可 

  居住地制限なし（市外者も可） 

 

 



９ 種 目 （全１１種目） 

No. 距離 種目名 スタート時間 

１ １．５ｋｍ 親子ペア（幼児～小学３年生の児童とその保護者） ９：３０ 

２ 

３ｋｍ 

小学生男子（４年生以上） 

９：５０ ３ 小学生女子（４年生以上） 

４ 中学生女子 

５ 

３ｋｍ 

中学生男子 

１０：２０ ６ 一般男子（高校生以上） 

７ 一般女子（高校生以上） 

８ 
１０ｋｍ 

一般男子（中学生以上） 
１０：２１ 

９ 一般女子（中学生以上） 

１０ 
５ｋｍ 

一般男子（中学生以上） 
１１：１０ 

１１ 一般女子（中学生以上） 

  ※１．５ｋｍ親子ペアの学年は大会当日現在とします。 

  ※親子ペアの保護者は、成人（１８歳以上、高校生を除く）の親族又は知人でも可 

 

10 表 彰 

  （１）各種目とも上位３位まで 

  （２）特別賞（最高齢賞〔男女各１名〕） 

 

11 申込方法 

  （１）Ｗｅｂフォームからの申し込み 

     ＵＲＬ： https://shinsei.pref.yamaguchi.lg.jp/kSQXulzd 

 

 

 

 

 

  （２）申込用紙に必要事項を記入し、窓口に提出 

     提出先 市内各地域交流センター又は文化スポーツ推進課の窓口 

     ※申込用紙は市内各地域交流センター、文化スポーツ推進課の窓口、 

      市ホームページで入手できます。 

 

12 申込期限 令和８年１月５日（月） 

     ※申込期限を過ぎての受付は致しませんので、御注意ください。 

 



13 安全について 

  （１）参加者は、健康状態をよく把握し、御自身の責任で参加をお願いします。 

  （２）当日に、発熱、咳等がある場合や体調が悪い場合は、参加を見合わせて 

ください。（連絡不要） 

（３）万一の事故の場合には、主催者側で加入する傷害保険の適用 

   （通院保険金：日額２，０００円まで、入院保険金：日額３，０００円まで）

     及び応急処置はいたします。 

   

14 その他 

  （１）会場周辺の駐車場は、数に限りがあるため、できるだけ乗りあって御参加くだ 

     さい。 

  （２）ナンバーカードは主催者側で準備し、受付時にお渡しします。 

  （３）運動のできる服装で参加し、各自で着替え・タオル等を御用意ください。 

  （４）参加者の控室として、厚陽小・中学校の体育館が利用できます。 

  （５）荷物及び貴重品の管理は各自でお願いします。 

  （６）選手は必ず道路左端から１ｍ以内を走ってください。また、伴走は特別な理由 

     がない限り選手を失格とします。必要な場合は事前にお申し出ください。 

 

15 問い合わせ先  

  （１）大会当日までの問い合わせ先 

     文化スポーツ推進課 電話番号 ０８３６－８２－１１１６ 

          （土日祝日を除く平日８時３０分～１７時１５分） 

  （２）大会当日の問い合わせ先 

     大会事務局携帯電話  ０８０－２９０１－１１７０ 

                ０８０－２９０１－１１７１ 

     大会救護 携帯電話  ０８０－２９０１－１１７２ 

 

    ※天候不良による中止は、大会当日の午前７時に決定し、市ホームページ及び 

     文化スポーツ推進課のインスタグラムで通知します。 
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スタート 種目

９：３０ １．５ｋｍ 親子ペア

９：５０ ３ｋｍ 小学生男・女、中学生女子

１０：２０ ３ｋｍ 中学生男子、一般男子、一般女子

１０：２１ １０ｋｍ 一般男子、一般女子

１１：１０ ５ｋｍ 一般男子、一般女子
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