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　今年度の医療機関でのがん検診は，
平成 26 年 1 月 31 日㈮までです。実
施医療機関や健康診査の対象，自己
負担額など，詳しくは「すこやか山陽
小野田」，または市ホームページを
ご覧ください。
　「すこやか山陽小
野田」は，保 健 セ
ン タ ー，市 役 所
等 で 配 布 し て
います。

がん検診は受けられましたか？

【問い合せ先】健康増進課（保健センター内　☎ 71-1814）

　お住まいの地域に，年に一度のレントゲン車が巡回
し，胸部レントゲン検査を実施します。無地の T シャ
ツを着たまま受けられますので，この機会にぜひ受診
しましょう。

◦対象　40 歳以上の市民
※今年度医療機関または総合健診で受診した人は対象と

なりません。

◦費用　胸部レントゲン検査は無料
※痰の検査は問診の結果必要な人が対象で，500 円です。

◦受診方法　保健センター，小野田保健センター，各
公民館に備え付けてある問診票に記入し，当日持参
して受診

※事前の申込みは不要です。問診票は当日検診会場にも
備え付けています。

こんなときは病院へ行きましょう
◦痰が出る
◦からだがだるい
◦急に体重が減った
◦せきが 2 週間以上続く

感染の拡大を防ぐには
　初期症状から風邪だと思い受診が遅れ，その

間に多くの人と接することで感染は広がります。

そのため，早めの受診をすることが必要です。

早期発見は本人の重症化を防ぐためだけではな

く，大切な家族や，職場等への感染の拡大を防

ぐためにも重要です。結核のことを正しく知り，

年に一度は検診を受けましょう。

早期発見・早期治療で明るい未来を！

肺がん・結核検診

9月24日から 30日は「結核予防週間」です

《巡回期間》

10月8日㊋ 〜11月20日㊌
※日程は 5 ページをご覧ください。

結核は身近な病気です！
　結核は，医療や生活水準の向上により治
療できる時代になりましたが，現在も年間
2 万 2,000 人以上の新規患者が発生してい
る重大な感染症です。

結核って，どうやってうつるの？
　結核とは，結核菌によって主に肺に炎症

を起こす病気です。結核菌の混ざった痰が，

咳やくしゃみと一緒に

空気中に飛び散り，そ

れを周りの人が直接吸

い込むことによってう

つります。

受診は
　お早めに！


