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問選挙管理委員会事務局（☎ 82-1183）

市議会議員が決まりました
　10月5日、任期満了に伴う山陽小野田市議会議員一般選挙
が行われ、22人の新しい議員が選ばれました。任期は、令和
11年10月9日までです。（50音順、敬称略、年齢は告示日現在）
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10 月 5 日に執行された山陽小野田市議会議員一般選挙の投開票結果をお知らせします。

▪投票区別投票結果

投票区
当日

有権者数
（人）

投票者数
（人）

投票率
（%）

本　山 2,371 1,144 48.25

竜　王 2,596 947 36.48

赤　崎 2,053 1,010 49.20

須　恵 3,110 1,246 40.06

叶　松 917 461 50.27

中　央 2,385 　994 41.68

セメント町 705 307 43.55

第一小野田 3,062 1,236 40.37

第二小野田 474 241 50.84

有　帆 3,090 1,406 45.50

第一 山 2,321 1,064 45.84

第二 山 3,417 1,531 44.81

高千帆 2,951 1,290 43.71

千　崎 498 210 42.17

高　泊 3,395 1,559 45.92

松ヶ瀬 80 58 72.50

森　広 62 47 75.81

湯の峠 112 51 45.54

厚狭北 1,879 933 49.65

厚狭東 1,539 758 49.25

厚狭西 3,402 1,575 46.30

出合東 862 532 61.72

出合西 1,326 677 51.06

厚狭南 1,070 554 51.78

厚　陽 1,259 657 52.18

梶 277 187 67.51

津布田 836 416 49.76

埴生東 1,270 604 47.56

中　村 954 495 51.89

埴生西 760 341 44.87

福　田 164 98 59.76

合　計 49,197 22,629 46.00

前　回 51,120 24,398 47.73

候補者名（得票順） 得票数（票）

当選 ふじたに　圭子 1,964.000

当選 矢田　まつお 1,458.534 

当選 はまもと　健吾 1,333.000

当選 いば　勇 1,147.000 

当選 高松　ひでき 1,127.000 

当選 あきもと　真一 1,052.000 

当選 大年　つねお 1,047.000 

当選 大井　じゅんいちろう 1,013.000 

当選 白井　健一郎 1,013.000 

当選 前田　こうじ 955.000 

当選 中村　博行 864.000 

当選 奥　良秀 816.000 

当選 宮本　まさし 804.000 

当選 中岡　えいじ 786.000 

当選 藤岡　おさみ 783.000 

当選 中島　よしと 778.000 

当選 山田　のぶゆき 755.000 

当選 きたなが　千賀 660.000

当選 武野　ゆうじ 598.000 

当選 つねまつ　恵子 569.000 

当選 福田　勝政 515.000 

当選 わきもと　直美 472.000 

小山　たかはる 468.000 

こやなぎ　朋治 467.000

森山　よしひさ 454.000

佐々木　まさひろ 393.000

矢田　舜三 64.465

▪開票結果

有効投票数 22,356 票

無効投票数 273 票

投票総数 22,629 票

持ち帰り・その他 0 票
( 前回の市議会議員一般選挙は令和 3 年10 月 3 日に執行 )

※候補者名は、選挙管理委員会に届出された表
記です。小数点以下がある得票数は、あん分
したものです。

山陽小野田市議会議員一般選挙開票結果
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※令和 8 年度新体制：令和 8 年度の中学 3 年生（現在の 2 年生）が学校部活動を引退し、2 年生以下（現在の 1 年生および
　　　　　　　　　小学 6 年生以下）が主体となる体制

　令和 8 年度新体制（※）発足後から、本市の中学校における学校部活動の実施可能日は、現行の週当
たり平日 3 日、休日 1 日から平日のみ週 2 日の活動に変更となります。これに伴い、休日の学校部
活動は廃止となり、地域が主体となった地域クラブ活動に展開するため、右ページのとおり体験会
や指導者講習会を開催します。この機会にあなたも体験会や指導者講習会に参加してみませんか。

問地域クラブ推進室（文化スポーツ推進課内　☎ 38-6661）

▪現在の6中学校の部活動配置数（臨時部除く）

　令和 7 年 8 月現在、本市の 6 つの中学校では臨時部を除き、運動部 9 種目 45 部、文化部 5 種目 12 部
が活動しています。令和 8 年度（新体制発足後）から、原則、学校部活動として休日に行われる大会出場や
練習は行いません。そのため、学校部活動の受入団体として現在市内には 5 つの地域クラブ活動団体が認
定され、地域展開に向けて準備を進めています。しかしながら、受入団体となる地域クラブ団体数は部活
動配置数に比べ圧倒的に少ないため、現在受入団体および受入団体に参加する指導者を探しています。

◉中学校部活動の実施可能日
年　度 平　日 休　日

令和 8 年度（新体制発足まで） 3 日（火・木・金曜日） 1 日（土・日曜日のいずれか）

令和 8 年度（新体制発足後） 2 日（火・木曜日） 活動なし

◉総下校時刻〈変更なし〉
年　度 時　期 時　刻

令和 7 年度以降
4 月～ 10 月中旬および 3 月 17:30

10 月中旬～ 2 月 17:00

部活動名 高千帆 小野田 竜　王 厚　狭 埴　生 厚　陽

運
動
部

陸上部 ○ ○ ○
バスケットボール部（男子） ○ ○ ○
バスケットボール部（女子） ○ ○ ○ ○
バレーボール部（女子） ○ ○ ○ ○ ○
ソフトテニス部（男子） ○ ○ ○ ○

ソフトテニス部（女子） ○ ○ ○ ○ ○ ○

卓球部（男子） ○ ○ ○ ○ ○ ○
卓球部（女子） ○ ○ ○ ○
軟式野球部 ○ ○ ○ ○ ○
サッカー部 ○ ○ ○
剣道部 ○
弓道部 ○

文
化
部

吹奏楽部 ○ ○ ○ ○
総合文化部 ○ ○ ○ ○
英語部 ○
美術・文芸部 ○ ○
ボランティア部 ○

山陽小野田市中学生の文化スポーツ活動

～地域の人が支える地域クラブ活動～

学校部活動の地域展開に向けて準備を進めています



◦地域クラブ活動体験会◦ 11 月 24 日㊡（雨天の場合、サッカー、陸上競技および軟式野球は中止）

◦地域クラブ活動指導者講習会◦ 11 月 15 日㊏　9:00 ～ 16:00
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　地域クラブ活動団体の活動に興味がある人（指導者を含む）を対象に体験会を実施します。
【対　象】体験 : 小学 5・6 年生、中学 1 年生（見学のみも可）
　　　　 見学：誰でも可
【参加費】無料　　【体験参加者定員】各種目 20 人まで
【持参するもの等】運動できる服装、水筒、タオル、屋内競技の場合は体育館シューズ
【申込方法】体験希望のみ QR コードで申請（複数申請可）　※見学希望は不要です。

種　目 場　所 時　間 担当団体

ソフトテニス 市民体育館 9:30 ～ 11:30 竜王 STC

バレーボール（男子） 市民体育館 9:30 ～ 11:30 龍球会 JVC

バレーボール（女子） 市民体育館 13:30 ～ 15:30 山陽小野田 JVC（仮）※

サッカー 岡石丸運動広場 9:30 ～ 11:30 山陽 FC

陸上競技 岡石丸運動広場 13:30 ～ 15:30 ASA  T&F

軟式野球 厚狭球場 9:30 ～ 11:30 山陽小野田クラブ※

卓球 市民館体育ホール 9:30 ～ 11:30 スポカルクラブ SGC ※

※山陽小野田市地域クラブ活動団体認定検討団体

　学校部活動の地域展開において、本市における地域クラブ活動が円滑に実施されるよう、新たに
地域の人が子どもたちを指導するための知識等を身につける講習会です。
【対　象】市内における地域クラブ活動で指導する人またはその予定者
【場　所】市民館第 1・2 会議室　　【参加料】無料　　【申込方法】QR コードで申請

午前の部
【講義】メンタルトレーニング「中学生の積極性を引き出す接し方」　
　　　 スポーツ栄養「成長期の身体づくりに必要な栄養の摂り方」
講師：やまぐちスポーツ医・科学サポートセンター（山口県スポーツ協会）

午後の部 山陽小野田市の地域展開の現状について、学校部活動の教育的意義について（予定）

※全てのプログラムの受講者は「山陽小野田市地域クラブ活動団体」の有資格者（指導者）として登録されます。

種　目 団体名 代表者名 活動日・時間 主な活動場所

陸上競技 ASA　T&F 吉武 真史
月・金

水
17:30 ～ 19:00
18:30 ～ 20:00

岡石丸運動広場
おのサン　サッカーパーク

バレーボール
（男子）

龍球会 JVC 宮㟢 光巨

月・金
火
土
日

18:30 ～ 20:30
18:30 ～ 20:30
9:00 ～ 12:00

17:00 ～ 20:00

竜王中学校体育館
小野田小学校体育館
小野田小学校体育館
労働会館

（土曜日利用不可の場合）

ソフトテニス
（女子）

竜王 STC 小路 弘史
水・金

土
19:00 ～ 21:00
8:00 ～ 11:00

市民館体育ホール
市民館体育ホールまたは
須恵健康公園テニスコート

サッカー 山陽 FC 村田 裕敏
火・木

土
18:00 ～ 20:00
9:00 ～ 12:00

岡石丸運動広場
岡石丸運動広場

剣道
山陽少年
剣道教室

伊藤 清
月
水
金

17:30 ～ 19:30
17:30 ～ 19:30
18:30 ～ 21:00

厚狭地域交流センター
出合小学校体育館
埴生小中学校体育館

▪山陽小野田市地域クラブ活動団体認定状況（順不同/令和7年10月現在）
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項　目 令和 6 年度決算額 構成比 令和 5 年度決算額

自
主
財
源

市税 102 億 5,188 万円 30.5% 103 億 1,811 万円

分担金・負担金 1 億 3,012 万円 0.4% 1 億 6,304 万円

使用料・手数料 3 億 7,547 万円 1.1% 3 億 9,586 万円

財産収入 4,160 万円 0.1% 1,651 万円

諸収入 10 億 6,146 万円 3.1% 8 億 8,812 万円

繰入金 13 億 2,146 万円 3.9% 9 億 7,141 万円

寄附金・繰越金 8 億    446 万円 2.4% 10 億 2,327 万円

依
存
財
源

地方交付税 88 億    230 万円 26.2% 84 億 8,787 万円

地方譲与税 1 億 6,190 万円 0.5% 1 億 8,789 万円

交付金 23 億    545 万円 6.9% 18 億 4,294 万円

国庫支出金 49 億 6,613 万円 14.8% 53 億    483 万円

県支出金 19 億 4,280 万円 5.8% 19 億 6,775 万円

市債 14 億 4,715 万円 4.3% 16 億 6,575 万円

合　計 336 億 1,217 万円 100.0% 332 億 3,333 万円

項　目 令和 6 年度決算額 構成比 令和 5 年度決算額

義
務
的

経
　
費

人件費 49 億    506 万円 14.8% 41 億 9,898 万円

扶助費 74 億 8,248 万円 22.6% 64 億 3,212 万円

公債費 35 億 8,189 万円 10.8% 39 億 5,217 万円

投
資
的

経
　
費

普通建設事業費 22 億 7,968 万円 6.9% 24 億 2,774 万円

災害復旧事業費 2 億 2,618 万円 0.7% 2 億 5,146 万円

そ
の
他
の
経
費

物件費 41 億 2,905 万円 12.5% 40 億 6,706 万円

維持補修費 1 億 5,246 万円 0.5% 1 億 7,862 万円

補助費等 61 億 2,755 万円 18.5% 66 億 7,914 万円

繰出金 28 億 6,853 万円 8.7% 27 億 9,290 万円

その他（積立金等） 13 億 2,450 万円 4.0% 16 億 4,584 万円

合　計 330 億 7,737 万円 100.0% 326 億 2,601 万円

歳　入

歳　出

［歳入の主な増減］
【繰入金】
退職手当基金繰入金の増等によ
り 3 億 5,005 万円の増額

【地方交付税】
公立大学法人山口東京理科大学の
学生数増加に伴う基準財政需要額
の増等に伴う普通交付税の増等に
より 3 億 1,443 万円の増額

【交付金】
地方消費税交付金の増等により
4 億 6,251 万円の増額

【国庫支出金】
新型コロナウイルス感染症対応
地方創生臨時交付金の皆減等に
より 3 億 3,870 万円の減額

【市債】
防災情報伝達システム整備事業
費の減等により 2 億 1,860 万
円の減額

 ［歳出の主な増減］
【扶助費】
児童手当の拡充に伴う増等によ
り 10 億 5,036 万円の増額

【普通建設事業費】
認定こども園整備助成事業の皆
減等により 1 億 4,806 万円の
減額

【補助費等】
商品券発行事業の皆減等により
5 億 5,159 万円の減額

　一般会計の決算

まちの家計簿︱一般会計・特別会計の決算報告

　令和 6 年度の一般会計の決算額は、歳入が 336億 1,217 万円、歳出が 330億 7,737 万円で、
歳入は前年度比で 3 億 7,884 万円の増額、歳出は 4 億 5,136 万円の増額となりました。歳入か
ら歳出を差し引いた形式収支は 5 億 3,480 万円で、このうち翌年度に繰り越された事業に要する
財源 5,892 万円を差し引いた 4 億 7,587 万円が実質的な黒字になります。

問 財政課（☎ 82-1131）

※ 1 万円未満を四捨五入しているため、合計と一致しない場合があります。

一般会計・
特別会計の決算報告

令和 6 年度の「一般会計」「特別会計」の決算を報告します
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※市民 1 人あたりの額は、それぞれの年度の 3 月 31 日現在の人口で計算しています。

ごみ処理や
環境を守るため

4 万 6 千円

市民の
健康を守るため

21 万 5 千円

消防や
防災対策のため

2 万 8 千円

道路、公園など
まちの整備のため

3 万 9 千円

その他
（市の運営など）

18 万 1 千円

農林水産業、
商業のため

2 万 1 千円

みんなのお金の使い道 一般会計の歳出額約 331 億円
を市民１人あたりで計算すると
約 57 万円です。そのお金は次
のように使いました。

会計名 歳　入 歳　出

駐車場事業 6,680 万円 924 万円

国民健康保険 70 億 1,789 万円 68 億 5,491 万円

介護保険 67 億 8,969 万円 66 億 8,671 万円

後期高齢者医療 13 億 3,245 万円 13 億 3,082 万円

小型自動車競走事業 246 億 5,419 万円 252 億 9,736 万円

　特別会計の決算

※一般会計と特別会計すべての基金残高です。

令和 6 年度 令和 5 年度

決算年度末時
令和 7年 3 月 31日現在

出納閉鎖時
令和 7年 5 月 31日現在

決算年度末時
令和 6 年 3 月 31日現在

出納閉鎖時
令和 6 年 5 月 31日現在

136 億 3,495 万円 135 億 5,281 万円 135 億 1,132 万円 135 億 5,502 万円

　基金残高

令和 6 年度末 令和 5 年度末

一般会計 338 億 6,577 万円 359 億　 253 万円

市民１人あたり 約 58 万円 約 61 万円

　地方債残高

◦自主財源
市税や施設使用料等、市が
国や県に依存することなく
自ら調達することができる
財源です。

◦依存財源
地方交付税や市債等、国や
県から一定の基準に基づき
交付されたり割り当てられ
たりする財源です。

◦地方交付税
市の財政力に応じて、国か
ら交付されるお金です。

◦国庫支出金・県支出金
事業の財源として、あらか
じめ使途が決められたうえ
で、国や県から交付される
お金です。

◦市債
事業を行うために、市が国
や金融機関から借り入れる
お金です。

◦義務的経費
歳出のうち、その支出が義
務付けられている経費で
す。この割合が高いほど、
新たな事業などに使えるお
金が少なくなります。

◦投資的経費
道路、橋りょう、学校、公
共施設の整備等、将来に残
るものに対して支出される
経費です。

◦公債費
市債による借入金の元利償
還金と一時借入金利子の合
計額です。

◦物件費
施設の光熱水費や維持補修
費、各種委託料等の経費です。

◦補助費等
一部事務組合等に対する負
担金や各種公益団体に対す
る補助金等の経費です。

◦繰出金
一般会計から特別会計へ支
出される経費です。

※令和 7 年 3 月 31 日現在の人口
（58,416 人）で計算しています。

学校教育や文化、
スポーツのため

3 万 6 千円

まちの家計簿︱一般会計・特別会計の決算報告

用語解説
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　企業会計は、収益的収支と資本的収支の二つから成り立っています。収益的収支とは、当該年度
の企業の事業活動で発生する収益（収入）と、それに対する費用（支出）を指しています。資本的収支
とは、企業の事業活動を維持していくための設備の整備や拡充に要する費用、企業債の元金償還金
などの支出と、その財源となる収入を指しています。

企業会計の決算報告
まちの家計簿︱企業会計の決算報告

問 病院局総務課（☎ 83-2355）

収益的収支 資本的収支
区　分 決算額

収
入

入院収益 27 億 4,324 万円

外来収益 13 億 4,403 万円

その他医業収益 4 億 1,197 万円

訪問看護ステーション事業収益 1,702 万円

医業外収益※ 1 4 億 4,256 万円

特別利益 0 万円

合　　計 49 億 5,882 万円

支
出

給与費（病院職員人件費） 27 億 2,579 万円

材料費（薬品費、診療材料費等） 10 億   270 万円

減価償却費 4 億 2,234 万円

その他医業費用 8 億 4,740 万円

訪問看護ステーション事業費用 4,308 万円

医業外費用（支払利息等） 2 億 4,182 万円

特別損失 37 万円

費用合計 52 億 8,350 万円

収益的収支差額（損失） 3 億 2,468 万円

合　　計 49 億 5,882 万円

※1 収益的収支の収入のうち「医療外収益」には長
期前受金戻入益の非現金収入 1 億 8,628 万円
が含まれています。

※2「不足金」については、現金を伴わない支出（減
価償却費等）を充てています。

区　分 決算額

収
入

企業債（設備投資に係る借入金） 7,320 万円

他会計負担金（一般会計からの繰入金） 1 億 6,803 万円

補助金 41 万円

収入合計 2 億 4,164 万円

不足金 ※ 2 2 億 2,895 万円

合　　計 4 億 7,059 万円

支
出

建設改良費（医療機器購入等） 9,227 万円

国等からの借入金返済 3 億 7,832 万円

合　　計 4 億 7,059 万円

　病院事業会計の決算

問 下水道課（☎ 82-1164）

収益的収支 資本的収支

区　分 決算額

収
入

下水道使用料 6 億 1,425 万円

雨水処理負担金 1 億 1,799 万円

一般会計負担金・補助金 6 億 4,345 万円

その他 ※ 1 4 億 5,896 万円

合　　計 18 億 3,465 万円

支
出

人件費（給与等） 6,457 万円

動力費（施設の電気代等） 5,899 万円

修繕費（施設・機械の修繕） 3,107 万円
委託料

（施設の維持管理委託等） 2 億 5,481 万円

減価償却費・資産減耗費 12 億　 870 万円

支払利息（借入金利息） 1 億 4,439 万円

その他 7,212 万円

合　　計 18 億 3,465 万円

※1 収益的収支の収入のうち「その他」には、長期前受金戻
入益の非現金収入4 億 4,304万円が含まれています。

※2「不足金」については、現金を伴わない支出（減
価償却費等）を充てています。

区　分 決算額

収
入

企業債（建設改良に係る借入金） 7 億 9,220 万円

一般会計出資金 2 億 1,905 万円

国庫補助金・県補助金 3 億 2,411 万円

負担金（受益者負担金） 1,723 万円

収入合計 13 億 5,259 万円

不足金 ※ 2 8 億 1,235 万円

合　　計 21 億 6,494 万円

支
出

建設改良費（下水道管の整備等） 9 億　 554 万円

企業債償還金 12 億 5,940 万円

合　　計 21 億 6,494 万円

　下水道事業会計の決算

令和6年度
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まちの家計簿︱企業会計の決算報告

問 水道局総務課（☎ 83-4111）

問 水道局総務課（☎ 83-4111）

収益的収支 資本的収支

※1 収益的収支の収入のうち「その他」には長期前受金
戻入等の非現金収入 5,591 万円が含まれています。

※2「不足金」については、現金を伴わない支出（減価
償却費等）や当年度以前の利益等を充てています。

※1 収益的収支の収入のうち「その他」には長期前受
金戻入の非現金収入339万円が含まれています。

※2「不足金」については、当年度以前の利益を充てて
います。

区　分 決算額

収
入

国等からの借入金 3 億 2,450 万円

負担金・補助金 5,142 万円

一般会計からの出資金 7,918 万円

収入合計 4 億 5,510 万円

不足金 ※ 2 7 億 1,419 万円

合　　計 11 億 6,929 万円

支
出

水道施設の建設・改良費用 8 億 1,565 万円

国等からの借入金元金返済 3 億 5,364 万円

合　　計 11 億 6,929 万円

区　分 決算額

収
入

工業用水道料金 2 億 5,509 万円

その他※１ 561 万円

合　　計 2 億 6,070 万円

支
出

人件費（給与等） 5,591 万円

動力費（ポンプの電気代等） 4,347 万円

受水費（県からの原水の購入費） 5,190 万円

修繕費（設備の修繕） 796 万円

委託料（機器の点検等） 373 万円

負担金（ダム事業費等） 1,653 万円

減価償却費・資産減耗費 2,713 万円

支払利息（借入金利息） 104 万円

その他 428 万円

費用合計 2 億 1,195 万円

収益的収支差額（利益） 4,875 万円

合　　計 2 億 6,070 万円

収益的収支

　水道事業会計の決算

　工業用水道事業会計の決算
資本的収支

区　分 決算額

収
入

収入合計 0 円

不足金 ※ 2 1,446 万円

合　　計 1,446 万円

支
出

工業用水道施設の建設・改良費用 0 円

国等からの借入金元金返済 1,446 万円

合　　計 1,446 万円

区　分 決算額

収
入

水道料金 13 億 7,481 万円

受託工事収入 340 万円

その他※１ 1 億 1,223 万円

合　　計 14 億 9,044 万円

支
出

人件費（給与等） 4 億 5,773 万円

動力費（ポンプの電気代等） 7,074 万円

薬品費（消毒用塩素等） 1,611 万円

受水費（県からの原水の購入費） 4,643 万円

修繕費（設備の修繕） 9,224 万円

委託料（機器の点検等） 8,759 万円

負担金（ダム事業費等） 2,594 万円

減価償却費・資産減耗費 4 億 9,167 万円

支払利息（借入金利息） 4,474 万円

その他 3,977 万円

費用合計 13 億 7,296 万円

収益的収支差額（利益） 1 億 1,748 万円

合　　計 14 億 9,044 万円
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健全化判断比率等の公表

　資金不足比率

問 財政課（☎ 82-1131）

健全化判断比率 令和
6 年度

令和
5 年度

早期健全化
基準

財政再生
基準

❶実質赤字比率　福祉、教育、まちづくり等の行政サービスを
行う一般会計等において、歳出に対する歳入の不足額（実質赤
字額）が標準財政規模に占める割合のことです。

ー ー 12.51% 20.0%

❷連結実質赤字比率　特別会計を含めたすべての会計の実質赤
字額が標準財政規模に占める割合のことです。小型自動車競
走事業特別会計で赤字額があるものの、そのほかの会計が黒
字であり、連結では黒字となりました。

ー ー 17.51% 30.0%

❸実質公債費比率　一般会計等が負担する公債費等が標準財政
規模に占める割合の過去 3 か年平均のことです。この比率が
大きいほど、返済の資金繰りが厳しいことを表します。

9.6% 9.5% 25.0% 35.0%

❹将来負担比率　一般会計等が将来負担すべき実質的な負債が
標準財政規模に占める割合のことです。この比率が大きいほ
ど、将来の財政を圧迫する可能性が高いことを表します。

29.3% 37.6% 350.0%

　健全化判断比率

「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、令和 6 年度決算の
「健全化判断比率」「資金不足比率」を公表します

　実質公債費比率は昨年度より上昇（悪化）したものの、
昨年度に引き続き、いずれの指標も早期健全化基準を下
回る結果となりました。しかしながら、今後も社会保障
経費や公債費等が高い水準で推移することが見込まれる
中、財政の硬直化が進んでおり、市の財政を取り巻く環
境は厳しさを増していくものと予測されます。
　健全な財政運営のため、自主財源の確保、経常的経費
の削減や事業の「選択と集中」に一層取り組んでいきます。

　公営企業の各会計における資金不足額が事業規模に占
める割合をいいます。令和 6年度は、昨年度と同様、す
べての会計で資金不足額はありませんでした。なお、経
営健全化基準以上になった場合には、「経営健全化計画」
の策定が義務づけられます。

会計区分 令和 6 年度 経営健全化基準

水道事業会計
工業用水道事業会計
病院事業会計
下水道事業会計

ー 20.0%

基準を超えるとどうなるの

◦公債費
地方公共団体が借り入れた地方債の
元利償還金と一時借入金の利息を合
計した額です。

◦標準財政規模
標準的に収入が見込まれる税に地方
譲与税と普通交付税等を加えた一般
財源の規模を示したものです。

◦事業規模
各会計における営業収益に相当する
額です。

❶〜❹までの 4 つの比率のうち一つでも
早期健全化基準以上になると「財政健全
化計画」を策定し、自主的な財政の健全
化に努めることになります。また、財政
再生基準以上になった場合には、「財政
再生計画」を策定し、国などの関与によ
り財政の再生に努めることになります。

用語解説

まちの家計簿︱健全化判断比率等の公表
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問問財政課財政課（（☎ 82-1131）  病院局総務課☎ 82-1131）  病院局総務課（（☎ 83-2355）水道局総務課☎ 83-2355）水道局総務課（（☎ 83-4111）   下水道課☎ 83-4111）   下水道課（（☎ 82-1164）☎ 82-1164）

財政状況中間報告
令和 7 年度（令和 7 年 9 月 30 日現在）の財政状況をお知らせします

会計名 予算現額 歳入済額 歳出済額

一般会計 368 億 4,439 万円  165 億 9,704 万円 148 億1,730 万円

特
別
会
計

駐車場事業 7,975 万円 6,984 万円 199 万円

国民健康保険 68 億 9,511 万円 25 億6,000 万円 26 億    759 万円

介護保険 69 億    414 万円 27 億 9,214 万円 28 億    341 万円

後期高齢者医療 13 億 8,536 万円 4 億 6,958 万円 4 億 6,655 万円

小型自動車競走事業 267 億 8,746 万円 91 億 3,130 万円 100 億 9,923 万円

合　　計 788 億 9,621 万円 316 億 1,989 万円 307 億 9,606 万円

会計名 収入額 支出額

病院事業 23 億 9,252 万円 22 億 3,368 万円

水道事業 7 億4,901 万円 5 億 6,671 万円

工業用水道事業 1 億 1,433 万円 8,502 万円

下水道事業 12 億 8,432 万円 8 億 4,417 万円

会計名 残　高

病院事業 36 億 1,852 万円

水道事業 44 億 2,997 万円

工業用水道事業 3,713 万円

下水道事業 129 億 8,758 万円

会計名 市債残高

一般会計 321 億 8,715 万円

市民 1 人あたり 約 55 万円

財産の種類 財産の状況

基　金 135 億 6,652 万円

土　地 6,618,500㎡

建　物 293,415㎡

※建物＝市庁舎、学校、地域交流センター等の
　各種公共施設
※令和 7 年 9 月 30 日現在

※令和7年9月30日現在の人口（58,273人）

市債の残高 市有財産の状況

一時借入金の残高
（一般会計と特別会計） 0 円

予算現額に対する
歳入済額

予算現額に対する
歳出済額

企業債の残高

　一般会計と特別会計の収支状況

　その他の財政状況

すでにすでに
収入したお金収入したお金

すでにすでに
支払ったお金支払ったお金

今後
収入するお金

今後
支払うお金

60%

61%

40%

39%

※予算現額には、繰越明許予算を含みます。
※ 1 万円未満を四捨五入しているため、合計と一致しない場合があります。

　企業会計の収支状況

まちの家計簿︱財政状況中間報告

一時借入金の残高

会計名 病院事業会計 水道事業会計 工業用水道事業会計 下水道事業会計

残　高 0 円 0 円 0 円 0 円
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11
月
は
ス
マ
イ
ル
エ
イ
ジ
ン
グ
強
化
月
間

～
み
ん
な
笑
顔
で
健
康
寿
命
を
の
ば
そ
う
～ 問健康増進課（☎71-1817）

　市では、健康寿命の延伸を目標として、スマイルの源となる「心身の健康」を保ち
つつ、誰もが笑顔で年を重ねていくことができる取組「スマイルエイジング」をまち
づくりの柱の一つとして推進しています。また、毎年 11月を「スマイルエイジング
強化月間」として、市民が楽しく健康づくりに取り組むきっかけとなるよ
うに、市民や関係団体との協創により、様々な取組を集中的に実施してい
ます。一緒に健康づくりに取り組みましょう！

■スマイルエイジング応援サポーターによる取組に参加しよう！
　様々な団体等が健康づくりを実践するきっかけとなる機会や場を提供しています。

積極的に参加して、この機会に健康づくりに取り組みましょう。市ホームページ「ス
マイルエイジング応援サポーター」で検索！
■手作り弁当コンテストの作品発表
　入賞作品を、市ホームページ等で公表します。レシピ等を参考にして、バランス

のとれた食生活を実践しましょう。
■健康マイレージが5ポイント貯まる！
　健康マイレージとは、県と市で共同し、県内協力店のご協力のもと市民の健康づく

りを応援する取組です。一定のマイレージ（ポイント）を貯めると、「やまぐち健康
づくり応援カード」がもらえ、県内協力店に提示することでその店のサービスや特
典を受けられます。強化月間中の取組に参加すると、健康マイレージのポイントが
1 つ参加ごとに 5 ポイント貯まります。ポイントを貯めて景品をゲットしましょう。

野
焼
き
を
し
な
い
よ
う
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

問環境課（☎82-1144）

　野焼きとは、家庭ごみやせん定した枝等を屋外で焼却することをいいます。穴を
掘って燃やすことや、ドラム缶、簡易焼却炉での焼却も野焼きに該当します。

■野焼きは原則禁止されています
　ごみ等の廃棄物を基準を満たす焼却炉
以外で燃やす「野焼き」は、例外を除い
て法律で禁止されています。違反する
と「5年以下の懲役、1千万円以下の
罰金またはその両方」が科せられます。
　毎年、市役所に多くの苦情が寄せられ
ています。ご近所の迷惑にならないよ
うに十分配慮をお願いします。

◎例外とは？（一部抜粋）

◦たき火その他日常生活を営むために、通
常行われる廃棄物の焼却であって軽微な
もの（落ち葉たき等、煙の量や臭いが近
所に迷惑にならない程度の少量の焼却）

◦農業、林業または漁業を営むために、や

むを得ないものとして行われる廃棄物の
焼却（例：あぜ草、稲わら、つる、枝 等）

※例外に該当する焼却であっても、周辺地
域の生活環境に悪影響を与えたり、近隣
の迷惑となる行為は行政指導の対象とな
ります。ビニール・プラスチック類は絶
対に焼却しないようにお願いします。

【注意】
　庭木のせん定枝や草等は例外規定
に含まれないため、個人による焼却
はできません。市の指定ごみ袋に入
れるか、長さ50㎝、直径15㎝以内
に切って束ね、燃やせるごみの日に
ごみステーションに出してください。
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11月は
「秋のこどもまんなか月間」

〜知らせよう　あなたが
あの子の声になる〜

　虐待かもと思ったら、また、
ご自身やまわりの人が出産や子
育てに悩んでいたら、すぐに連
絡を。あなたの連絡で救われる
人がいます。連絡者や内容に関
する秘密は固く守られます。
問児童相談所虐待対応ダイヤル

（☎ 189（いちはやく）） 
　児童相談所相談専用ダイヤル

（☎ 0120-189-783）
　宇部児童相談所（☎ 39-7514）  

こども家庭センター（☎ 82-2527）
子育て支援課　 （☎ 82-1175）

11 月 25 日〜12 月 1 日は 
犯罪被害者週間

　犯罪の被害に遭わ
れた人やそのご家族が
被害から回復し再び平
穏な生活に戻れるよう
に、犯罪被害者等のみなさんが抱
える問題への理解を深め、支える
社会づくりを進めていきましょう。
■犯罪被害者等支援ミニパネル展
◦日時　11 月 6 日㈭～ 14 日㈮
◦場所　須恵地域交流センター
問生活安全課（☎ 82-1133）

11月 9 日㈰〜15 日㈯は
秋季火災予防運動実施期間

〜急ぐ日も　
足止め火を止め　準備よし〜

　この時季は空気が乾燥し、火災
がおこりやすくなります。火の取
扱いには十分注意しましょう。ま
た、住宅用火災警報器は寝室およ
び階段（寝室が 2 階以上の階にある
場合）への設置が義務付けられてい
ますので、必ず設置しましょう。
※ご自身での設置が困難な場合

は取付支援を行っています。
■住宅用火災警報器の点検
◦年に 2 回は作動確認
◦設置から 10 年を目安に交換
問宇部・山陽小野田消防局予防課

（☎ 21-7699）

【広告掲載欄】掲載についてのお問い合わせはシティセールス課（☎ 82-1148）まで。お得な割引もあります。

緊急情報の伝達訓練

　J
ジ ェ イ ア ラ ー ト

-ALERT（全国瞬時警報システ
ム）の情報伝達訓練を実施します。
実施日には市防災ラジオと、市
内 14 か所に設置してある屋外ス
ピーカーから音声を発信します。
◦日時　11月5日㈬　10:00頃、

11 月 12 日㈬　11:00 頃
※気象状況等によっては、伝達訓

練を中止する場合があります。
問総務課（☎ 82-1122）

11 月は
子供・若者育成支援強調月間

　子どもや若者の健やかな成長に
は、学校や家庭だけでなく地域も
一緒になって支援していく体制づ
くりが必要です。まずは声かけや
あいさつから始めてみましょう。
■ヤングテレホンさんようおのだ
　電話、E-mail で相談を受け付

けています。
　☎84-2000（平日8:30〜17:00）

youngtel@city.sanyo-
onoda.lg.jp

■青少年育成センター
　教員や関係機関、地域の代表の

人等が補導員となって街頭補導
活動や声かけを行っています。

問社会教育課（☎ 82-1205）

問問い合わせ先　 申込先　 提出先　 E-mail
※市役所内の各課へのメールはこちらから▶

◆高齢者叙勲
瑞宝双光章 荒木 善樹 元公立小学校長

保険料納付確認書の交付 
電子申請による受付開始

　国民健康保険料・後期高齢者
医療保険料に係る納付確認書（令
和 7 年分）は、1 月末から順次発
送しますが、確定申告等のため
事前交付を希望する場合は、電
子申請をご利用ください。

◦申請期限　1 月 18 日㈰

問・ 保険年金課（☎ 82-1177）

受章おめでとうございます！（敬称略）
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【広告掲載欄】掲載についてのお問い合わせはシティセールス課（☎ 82-1148）まで。

物品の調達等競争入札参加資
格審査の申請

　令和 8・9 年度に、市（水道局
および病院局を除く）が発注す

11 月 11 日㈫〜17 日㈪は
「税を考える週間」

■租税作品合同表彰式
　税に関する作品（絵はがき、標
語等）の優秀作品を表彰します。
◦開催日　11 月 15 日㈯
◦場所　不二輸送機ホール
※作品は11/7 ㈮～16 ㈰におのだ

サンパークで展示します。
問厚狭税務署（☎72-0180）

集団健診（1 月実施）のご案内

　集団健診では、希望する各けんしんを同日に受けることができ
ます。1 月の実施が今年度最後の集団健診ですので、まだ受診し
ていない人はこの機会に受診しましょう。

実施日 受付時間 場所 申込期限

1 月 17 日㈯ 8:00 ～ 11:30 保健センター 12 月 17 日㈬

1 月 24 日㈯ 9:30 ～ 11:30 市民館
12 月 24 日㈬

1 月 31 日㈯ 8:00 ～ 11:30
保健センター
※女性限定、託児付き

◦申込方法　WEB 申請、電話、窓口
◦申込開始日時　11 月 7 日㈮　8:30 ～
※申込をされた人には、健診日の 1 週間前にご案内を郵送します。
※けんしんの種類や自己負担額は市ホームページでご確認ください。
問・ 健康増進課（☎ 71-1814）

長期未整備都市計画道路の見直
しに関する説明会・意見交換会

◦日時　11 月 17 日㈪　18:00 ～
◦場所　A スクエア
◦内容　昨年9月に策定した「山

陽小野田市都市計画道路見直
し方針」で廃止検討となった
小野田、高千帆地域（小野田、
須恵、高泊小学校区）の路線の
変更内容説明と意見交換

※事前申込は不要で、どなたで
も参加できます。

問都市計画課（☎ 82-1168）

厚狭駅南部地区定住奨励金

　この定住奨励金の交付は、令
和 7 年度が最終の年度です。
◦対象　次の要件を全て満たす人
◦ JR 厚狭駅南部のモデル地区

内に定住の意思をもって住宅
を取得した人

◦令和 3 年 4 月 1 日～令和 8 年
3 月 31 日に住民票を移した人

◦市税を滞納していない人
◦暴力団員でない人
◦過去に同奨励金の交付を受け

ていない人
◦交付金額　20 万円
◦申請期限　令和 8 年 3 月 31

日㈫（消印有効）
※住民票を移した日から 3 か月

以内に申請してください。
◦申請方法　市ホームページ掲

載の申請書に必要事項
を記入して提出

問・ 〒 756-8601 山陽小野田市
役所 都市計画課（☎82-1168）
山陽総合事務所（☎ 71-1602）

る物品の調達等の契約に係る競
争入札参加資格審査申請（定期）
を受け付けます。
※「物品の調達等」とは、「物品

の製造の請負、物品の買入れ・
借入れおよび売払い、業務委
託等（工事請負および工事に
係る設計等の業務委託を除
く）の契約」をいいます。

◦対象　市内・市外業者
◦提出期間　
　11 月 4 日㈫〜 25 日㈫（必着）
◦申請方法　市ホームページ掲

載の申請書等を記入し、関係
書類を添えて郵送等で
提出

※詳しくはお問い合せください。
問・ 〒756-8601 山陽小野田市

役所　監理室（☎ 82-1180）

山陽小野田市公式LINE
　防災、イベント、子育て、
健康・福祉など、くらしに役
立つ最新情報をお届けします。

問シティセールス課（☎ 82-1148）

「友だち登録
→QRコード」
を読み込んで登録!

登録してね！
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農林水産まつり

◦日時
　11 月 30 日㈰  10:00 〜 14:00
◦場所　JA 山口県高千帆支所
◦内容　農林水産物の販売、餅ま

き、福引、ステージイベン
ト、フードコーナー ほか

問農林水産まつり実行委員会事務局
（農林水産課内 ☎ 82-1153）

問問い合わせ先　 申込先　 提出先　 E-mail
※市役所内の各課へのメールはこちらから▶

健康づくり講座（動画配信）

◦配信期間　
　11 月 13 日㈭  9:00 ～ 27 日㈭
◦内容　「息切れ・せき・たんに

注意！年のせいだけじゃない
かも⁈～ COPD（慢性閉塞性
肺疾患）を知ろう～」

◦講師　村川 慶多、大石 景士
（山口大学医学部附属病院 医師）

◦申込期限・方法　11 月 11 日
㈫までにホームページ
掲載の申込書を提出ま
たは WEB 申請

問・ 県健康づくりセンター
　（☎ 083-934-2200）

11 月 11 日㈫〜17 日㈪は
山口県部落差別解消啓発週間

　部落差別（同和問題）に対する正
しい理解と認識を深め、一人ひと
りの人権が尊重された心豊かな地
域社会の実現を目指しましょう。
期間中、市役所や各地域交流セン
ターで啓発パネルを展示します。
問市民活動推進課（☎ 82-1137）

令和 8 年版山口県民手帳を販売

　県内情報や日常生活に役立つ
情報が満載です。なお、今回で
県民手帳の発行は終了します。
◦大きさ　80㎜× 140㎜
◦価格　660 円（税込）
◦販売窓口　総務課、山陽総合

事務所、南支所、埴生支所、
公園通出張所、厚陽地域交流
センター、出合地域交流セン
ター、津布田会館

◦販売期限　令和8年1月30日㈮
問総務課（☎ 82-1158）

山陽小野田市誕生 20 周年記念事業 
「山口県警察音楽隊ふれ愛コンサート 2025」

◦日時　12月13日㈯　14:00開演（13:00開場）
◦場所　不二輸送機ホール
◦入場料　無料（入場整理券必要、全席指定）
◦入場整理券配布日時・場所　11 月 22 日㈯ 10:00 ～不二輸送機

ホール、11 月 25 日㈫ 10:00 ～市民館（先着順、１人 4 枚まで）
※須恵小学校金管バンドがオープニングアクトとして演奏

します。　　　　　　問不二輸送機ホール（☎ 71-1000）

司法書士による無料電話相談会

◦日時　
　11 月 29 日㈯　10:00 ～ 15:00
◦相談受付電話番号（当日のみ）
　☎ 0120-003-821
◦内容　多重債務問題、相続登

記・空き家問題 等
問山口県青年司法書士協議会

（☎ 083-976-8720）

全国一斉障害年金法律相談会

◦日時　11 月 13 日㈭　10:00 ～
12:30、13:30 ～ 16:00

◦相談受付電話番号　
　☎ 0570-051-113
※弁護士が無料で相談に応じます。
問山口県弁護士会

（☎ 083-922-0087）

山口県医師会「県民公開講座」

◦日時　
　12 月 7 日㈰　12:30 ～受付
◦場所　県総合保健会館（山口市）
◦内容　
◦13:30 ～ 14:20 禁煙関連講演
◦14:30 ～ 15:30 特別講演「元気

の秘訣は音楽にあり！」講師：髙
嶋 弘之（株式会社シンバ取締役）

※参加無料、申込不要です。
問山口県医師会

（☎ 083-922-2510）

ヒューマンフェスタ
さんようおのだ

◦日時　
　12 月 6 日㈯  13:10 〜 15:40
◦場所　市民館
◦内容  13:30 ～開会行事（人

権に関する作品表彰式 ほか）、
14:05 ～講演会「多様な人権
問題を哲学で考える」小川 仁
志（山口大学教授）

◦申込期限・方法  11 月 28 日㈮
までに電話、WEB 申請

■展示（ロビー等）
　児童・生徒・一般の人権に関

する作品、「人権の花運動」取
組パネル ほか

問・ 市民活動推進課（☎82-1137）

映画「オレンジ・ランプ」上映会

　在宅医療・介護普及啓発イベ
ントとして、39 歳で「若年性ア
ルツハイマー型認知症」と診断
された男性の実話をもとに、優
しさに満ちた希望と再生を描い
た映画を上映します。
◦日時　12 月 14 日㈰　13:00 ～

15:00（12:30 開場）
◦場所　市民館
◦観覧料　無料
◦定員　400 人（先着順、定員

を超えた場合は市民優先）
◦申込期限・方法　
　12 月 11 日㈭までに電

話、WEB 申請
問・ 高齢福祉課（☎ 82-1149）

【HP】
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市職員採用試験

■社会人行政（若干名）
◦受験資格　①昭和 61 年 4 月

2 日～平成 14 年 4 月 1 日生
まれで、学校教育法に規定す
る大学（これと同等と認める
ものを含み短大を除く）を卒
業した人②昭和 61 年 4 月 2
日～平成 18 年 4 月 1 日生ま
れで、学校教育法に規定する
高校、短大、高専およびこれ
らと同等と認められる学校を
卒業した人（「高等学校卒業程

度認定試験」合格者含む）

◦第 1 次試験　12 月 1 日㈪～
14 日㈰のうち希望する日

◦採用予定日　令和 8 年 4月1日
◦申込期限・方法　11 月 18 日

㈫までに WEB 申請　　
※採用試験案内は市ホームペー

ジでご覧ください。
問人事課（☎ 82-1135）

親子食育料理教室 
「親子で楽しくみそづくりと
かんたんクッキング」

◦対象　市内小中学生
とその保護者

◦日時　
　12 月 13 日㈯  9:00 〜 13:15
◦場所　学校給食センター
◦内容　みそづくり、みそ汁等

の調理実習
◦参加料　1人400円（食材料費）
◦定員　20 人程度（応募多数の

場合は抽選）
◦申込期限・方法　11 月 24 日

㉁までに WEB 申請
問学校給食センター

（☎ 81-1122）

自衛官等採用試験

■高等工科学校生徒
◦応募資格　中卒（見込含む）の

17 歳未満の男子
◦申込期限　令和8年1月15日㈭
■自衛官候補生（通年募集）
◦応募資格　18 歳以上 33 歳未満
問自衛隊山口地方協力本部宇部

地域事務所（☎ 31-4355）

れきみん体験教室「埴輪づくり」

◦対象　小学生以上（小学生は
　保護者と一緒に参加）
◦日時　11 月 29 日㈯　

13:30 〜 15:00
◦場所　市民館
◦参加料　1 人 100 円
◦定員　10 人程度（応募多数の

場合は抽選）
◦申込期間・方法　11 月 1 日

㈯ 9:00 〜 13 日 ㈭ 12:00 に
WEB 申請または申込先に備
付けの申込書に記入して提出

※月曜、11/4 ㈫は休館日です。
問・ 歴史民俗資料館

　（☎ 83-5600）

ゴスペル DE スマイルナイト 
～心に響くハーモニー～

◦日時　12 月 6 日㈯  
　19:00 〜 20:00
◦場所　Ａスクエア
◦出演　市民活動団体「山陽小野

田 GOSPEL 市民 Choir」、有志
◦ゲスト出演　
　Gospel Choir SPIRITS
◦入場料　無料
◦観覧申込方法　電話、WEB申請
問・ 市民活動センター

（☎ 52-8668）

東京 2025 デフリンピック

　デフリンピックは、国際ろう者
スポーツ委員会が主催する「きこ
えない・きこえにくい人のための
オリンピック」で、4 年に 1 度開
催されています。今年は 100 周
年となる節目の大会で、初
めて日本で開催されます。
◦開催期間　
　11 月 15 日㈯ 〜 26 日㈬
◦開催地　
　東京都、静岡県、福島県
◦参加国・選手数　約 80 か国・

地域から約 3,000 人
◦種目　21 競技（陸上競技、バ

ドミントン 等）
※事前申込みなく、どなたでも

無料で観戦できます。
問障害福祉課（☎ 82-1170）

厚狭秋まつり

◦日時　11 月 9 日㈰  
　11:00 〜 18:00
◦場所　厚狭駅前商店街
　（雨天時は厚狭地区複合施設）
◦内容　ステージイベント、青

空レストラン、餅まき、福引、
大行司・小行司披露、裸坊御
神幸 ほか

問厚狭秋まつり実行委員会
　（山陽商工会議所内 ☎73-2525）

トークショー「地域×デザイン」

　市の PR ロゴマークをデザイン
し、昨年復活した市の銘菓「復刻せ
めんだる」のプロデュースを手がけ
たデザイナーが、デザインによる地
域づくりについて講演を行います。
◦日時　12 月 6 日㈯　13:30 ～

15:30（13:00 開場）
◦場所　Ａスクエア
◦講師　吉井 純起
◦参加料　無料
◦申込方法　電話、WEB 申請
問・ 市民活動センター

（☎ 52-8668）

認知症の人の家族介護教室

◦対象　市内在住で、在宅で認
知症の人を介護する家族 等

◦日時　
　12 月 14 日㈰　15:30 ～ 16:30
◦場所　市民館
◦内容　「認知症の人と家族の会」

の取組紹介、専門医との意見交換 
◦定員　10 人（先着順）
◦申込期限・方法　12 月 11 日

㈭までに電話
問・ 高齢福祉課（☎ 82-1149）



情報ひろば
in fo rmat ion

2025.11.01 17

老人クラブ会員募集

　これまでの人生で得た知識や
経験を生かし、無理のない範囲
で一緒に楽しく活動しませんか。
◦対象　おおむね 60 歳以上の人
※詳しくはお問い合わせください。
問市老人クラブ連合会事務局
　（市社会福祉協議会内

　☎ 83-2344）

県営住宅入居者募集

◦募集戸数等

団地名 一般 優先 間取り 単身

古開作 1 戸 — 3DK ○

平原 1 戸 — 3DK ×

くし山 1 戸 1 戸 3DK ×

くし山 1 戸 1 戸 1DK ○

叶松 1 戸 1 戸 3DK ×

桜山 1 戸 — 3DK ○

第二
古開作 1 戸 — 3DK ×

萩原 1 戸 — 3DK ×

杣尻 1 戸 — 3DK ×

※優先枠は高齢者、障がい者、
母（父）子世帯等で、一定の要
件を満たす人が対象です。

◦家賃　月額 16,100 円〜

問問い合わせ先　 申込先　 提出先　 E-mail
※市役所内の各課へのメールはこちらから▶

全国大会出場おめでとう！（敬称略）

◆第79回国民スポーツ大会「わたSHIGA輝く国スポ2025」（滋賀）
　【9/21 ㈰～ 25 ㈭】　〈自転車〉大久保 剛
　【9/28 ㈰～ 10/8 ㈬】　〈陸上・やり投げ〉生田 帆南　　
　〈サッカー〉山本 彩華 　〈バスケットボール〉清辻 款矢　 上田 直輝
〈レスリング〉河上 桃子　　〈ソフトテニス〉伊藤 一（コーチ）　
〈弓道〉山縣 真子　 杉山 雅博（監督）　　〈空手道〉吉村 夏菜

　〈スポーツクライミング〉仲間 勇貴（監督）　　

◆第24回全国障害者スポーツ大会「わたSHIGA輝く障スポ2025」（滋賀）
　【10/25 ㈯～ 27 ㈪】　〈陸上〉山本 律樹　　
　〈バスケットボール〉工藤 美咲　 道本 七海 　工藤 真鈴　 三重 桃嘩
〈フライングディスク〉畑中 正吾（コーチ）

◆第 59 回全日本社会人卓球選手権大会（沖縄）
　【10/24 ㈮～ 26 ㈰】　河野 志保（小野田青友会） 

全国大会成績優秀者（敬称略）

◆第 60 回全国高等専門学校体育大会兼第 48 回全国高等専門学校
　テニス選手権大会（熊本）
　◉ダブルス　優勝　シングルス　3 位　団体戦　準優勝
　　木本 春馬（宇部工業高等専門学校 1 年）

◆第79回国民スポーツ大会「わたSHIGA輝く国スポ2025」（滋賀）
　◉高等学校野球（硬式）　準優勝
　　遠矢 文太　　大﨑 浩志郎（高川学園高等学校 3 年）

令和 8 年度児童クラブ 
入所児童募集

◦対象　下校後や夏休み等の長
期休業期間中、家庭に保護者
が不在の小学 1 〜 6 年生（須
恵・高泊・高千帆・厚狭の各
小学校は 3 年生まで）

◦申込期間　12 月 1 日㈪〜 12
日㈮（必着）

◦申込方法　申込先、各児童クラ
ブに備付けまたは市ホームペー
ジ掲載の申込書と必要書類（就
労証明書等）を提出（子育て支
援課へ郵送も可）

問・ 〒 756-8601 山陽小野田市
役所 子育て支援課（☎ 82-1207）
山陽総合事務所、南支
所、埴生支所

国民健康保険運営協議会 
委員募集

　国民健康保険事業の運営につ
いて協議するための委員です。
◦応募要件　18 歳以上 72 歳未

満の市民（国・地方公共団体の
議員・職員、高校生を除く）で、
任期中継続して本市国民健康
保険被保険者資格を有する見
込みであり、本市の他の審議会
等を 5 つ以上兼ねていない人

◦報酬　会議1回につき4,000円
（年に 2 回程度、平日に開催）

◦募集人数　1人（委員全14人中。
応募多数の場合は書類選考）

◦任期　委嘱日から令和 10 年
7 月 31 日まで

◦応募期限・方法　11 月 21 日
㈮（消印有効）までに保険年
金課、山陽総合事務所、南支
所、埴生支所、公園通出張所、
厚陽出張所に備付けまたは市
ホームページ掲載の応募用紙
に記入し提出（郵送、
FAX、E-mail でも可）

◦選考結果　直接本人に通知
問・ 〒756-8601 山陽小野田

市役所 保険年金課
　（☎ 82-1177  82-1210）

◦駐車場使用料　月額 200 円〜
◦申込期間　11 月 20 日㈭〜

30 日㈰（消印有効）
◦入居可能予定時期　1 月下旬
※詳しくは財団のホーム

ページをご覧ください。
問・ 〒755-0033  宇部市琴芝町

一丁目 1-50  （一財）山口県施設
管理財団宇部支所（☎ 37-0878）
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受賞おめでとうございます
秋の花壇コンクール

花 づくりを通して地域の結びつ

きを強めることを目指した

「花いっぱい運動」。市はその一環

として毎年春と秋に「花壇コンクー

ル」を実施しています。今秋も 27

団体（個人を含む）が参加し、自慢

の花壇を披露しました。最優秀賞を

受賞されたのは、①小野田地域交流

センター（一般の部）、②須恵小学

校（学校の部）、③畠山千景さん（個

人の部）です。10 月 8 日には須恵

小学校で表彰式が行われ、各受賞者

に表彰状が授与されました。最優秀

賞の受賞者以外の参加者も、猛暑日

が続く夏の間毎日欠かすことなく花

壇のお世話をし、綺
き れ い

麗な花壇を作ら

れていました。市ホームページでは

受賞者の花壇をカラーで紹

介しています。

❶❶ ❷❷

❸❸

小野田地域交流センター 須恵小学校

畠山千景さん

園芸委員が先生の協力のもとお世話し
ました。今年は花言葉の札も作成。

メインの中央花壇は約 10 種類の花を
立体感が出るように高さと配置を工夫。

令和 7 年度秋の花壇コンクール表彰式
気候に20種類以上の花が負けないよう、
夏は早起きして水やりを頑張りました。

市 のイメージカラー「オレンジ」

と親和性の高いハロウィンを

モチーフとして演出に生かしながら、

市の魅力を PR する「スマイルハロ

ウィンさんようおのだ 2025」のメイ

ンイベント「スマイル・ハロウィン

パーティー」を10 日 19 日、おのだ

サンパークで開催しました。恒例の

仮装パレードのほか、ステージイベ

ントやブース出展、抽選会等を実施。

今年は県の子育て関連の表彰式も開

催され、村岡知事も仮装して出席さ

れました。本イベントは小野田青年

会議所や両商工会議所、スマイルプ

ランナー、市等が企画・運営を行っ

たほか、山口東京理科大学生や市内

高校生も出演、ブース運営、ボラン

ティアスタッフとして加わり、若い

世代が中心となって作り上げました。

今年も盛り上がりました！
スマイル・ハロウィンパーティー

屋外ステージ

村岡嗣政知事と藤田剛二市長

高校生ブースでお菓子釣り

合言葉は「さんハロ！」



そーっと覗いて見てみよう！ あんなことやこんなこと♪
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左から矢賀病院局長、共英製鋼株式
会社 国丸洋山口事業所長

寄贈された廃棄物保管庫
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長 年にわたり

社会の発展

に貢献されたこと

に感謝し、長寿を

お 祝 い す る た め、

9 月 17 日、 市 内

の 100 歳 長 寿 者

32 人 の う ち の 2

人、藏重文子様（写

真上）と安本ツネ

コ様を藤田市長が

訪問しました。市長はお祝い状や記念品等を

贈呈し、「100 歳の長寿者の方々は目標であり

希望です。これからも元気で楽しくお過ごし

ください」と声を掛けました。

100 歳長寿者を訪問
いつまでもお元気で

厚 陽中学校で 10 月 16 日、乳幼児ふれあい

体験事業を実施。中学 2、3 年生 13 人が、

乳幼児親子と交流しました。生徒たちはその後、

人形を使った新生児のお世話や約 8㎏の重りがつ

いた妊婦ジャケットを着用して妊婦の日常の動作

を体験。育児を身近に感じる機会となりました。

SCENE 6 学校内子育てひろば
in 厚陽中学校

９ 月 26 日、共英製鋼株式会社より、医療

廃棄物処理から生まれた鋼材「エシカル

スチール」を基

礎部分に使用し

た廃棄物保管庫

が市民病院に寄

贈されました。

矢賀健病院局長

は「医療廃棄物

を安全に処理し

再利用していた

だけたことが嬉

しい。活用して

いく」と感謝を

伝えました。

市民病院に
廃棄物保管庫が寄贈されました

妊婦ジャケットを着用し、乳幼児と触れ合う生徒たち

竜 王中学校で 10 月 7 日、「小中高大連携かるた

交流会」を開催。運営には理科大競技かるた部

や小野田高校小倉百人一首かるた部が携わり、竜王中

学校1年生と竜王中学校松原分校、赤崎・本山小学校

6 年生が参加しました。理科大生は「競技かるたをやっ

てみたいと思う人が増えたらうれしい」と話しました。

幅広い世代で楽しむ
小中高大連携かるた交流会開催！
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【ミニしょくいくはかせ教室】
◦対象　3 歳半〜就学前の子ども
◦日時　令和 8 年 1 月 10 日㈯
　① 9:45 〜 10:30　② 11:00 〜 11:45
◦場所　スマイルキッズ
◦内容　簡単おいしいきな粉スイーツ！手作

りきなこで作ってみよう♪
◦定員　各 6人（先着順）   ◦参加料　1人 100 円
◦申込期限・方法
　12 月 26 日㈮までに電話または窓口
問・ 健康増進課（☎︎ 71-1815）

【親子料理教室】
　小中学生と保護者が一緒にチャレンジする
料理教室を開催します。
◦対象　市内在住の小中学生とその保護者
◦日時　12 月 20 日㈯　10:30 ～ 12:30
　（受付は 10:15 ～）
◦場所　厚狭地域交流センター
◦内容　行事食（クリスマス）と郷土料理
◦定員　20人（先着順）  ◦参加料　1 人 500 円
◦申込開始・方法　11 月 10 日㈪から電話、

窓口、WEB 申請
問・ 健康増進課 （☎︎ 71-1815）

【子育て輪づくりサークル「クリスマス」】
◦対象　未就園児とその保護者

日　付 場　所 申込連絡先

11 月 26 日㈬ 有帆児童館 ☎ 83-7473

11 月 27 日㈭ 保健センター

こども家庭
センター
☎ 82-2526

12 月 15 日㈪
埴生地域交流
センター

12 月 24 日㈬
出合地域交流
センター

※時間はいずれも 10:00 ～ 11:30 です。
◦内容　クリスマス飾り作り
◦定員　各会場で異なる　　◦参加料　無料
◦申込期限・方法
　各開催日の 1 週間前までに電話
問こども家庭センター（☎︎ 82-2526）

【山陽小野田医師会健康ミニ講座】
◦日時　11 月 27 日㈭　14:00 ～ 15:00
◦場所　中央図書館 2 階視聴覚ホール
◦テーマ　「消化器病のはなし」
◦講師　播磨 一雄（はりま内科胃腸科院長）
◦聴講料　無料（申込不要）
問健康増進課 （☎︎ 71-1814）

　「ひと　まち　スマイル　健幸つかんで　つながりを」をテーマに楽しく健幸につい
て、学び、体験できるイベントを開催します。詳細については右の SOS かた
つむりで行こう会ホームページからご覧ください。ご来場お待ちしています。
問健康増進課（☎ 71-1814）

【日時】11 月 16 日㈰ 9:30 〜 14:30　　【場所】厚狭地区複合施設

【講演会】（予約不要）
医師会講演会「骨粗しょ
う症の診断と治療：骨
密度測定したことあり
ますか？」
◦時間　9:45 ～ 10:15 
◦講師　寒竹 司（山口労災病院医師）
◦定員　100 人（先着順）

【イベント】
  9:30～　オープニングイベント
10:30～　はいはいレース（要予約）
12:00～　コンクール表彰式
14:00～　餅まき・菓子まき

【体験・相談・展示
・販売ブース】

　ボッチャやニュース
ポーツ体験、成人・高齢
者向けの血管年齢、骨密
度測定等や健康相談、子
ども向けのゲームや絵本の読み聞かせ等を
実施します。健康に関する展示や飲食販売
も実施します。

【無料試食会】
◦手作りお菓子　厚狭明進高等学校生

徒が作ったお菓子

◦元気のりのり汁　市食生活改善推進
協議会がふるまう、山陽小野田市産
の食材を使い、野菜がたっぷり入っ
た「元気のりのり汁」
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みんなでのばそう！健康寿命 スマイルエイジングスマイルエイジング

問問い合わせ先　 申込先　 提出先　 E-mail　 ホームページ

【スマイルエイジングとは？】
　笑顔（＝スマイル）の源となる「心身の健康」
を保ちつつ、誰もが笑顔で年を重ねていくこと

（＝エイジング）で、「健康寿命の延伸」を目標
とするものです。「知守」「食事」「運
動」「交流」の各分野の市民のチャレ
ンジ目標達成を目指しましょう！

◉スマエジちゃん
　スマイルエイジングのキャラク
ター「スマエジちゃん」はSmile
の「S」とAging の「A」の頭文字
から本市出身のスマイルプランナーによって
誕生しました。「スマエジちゃん」は、市民
のみなさんの健康づくりを応援しています。

◉健康寿命の延伸
　市民一人ひとりが健康であり続け、笑顔で
年を重ねていけるように、市ではスマイル
エイジングにつながる様々な取組を市民と
一緒に推進することで、健康寿命の延伸を
目指します。

休日応急
担当医

診療時間（9:00 〜 12:00、13:00 〜 17:00）

内 科 外 科

▲

11/  9㈰ あさひクリニック 山陽小野田市民病院（医師会からの派遣）
郡 445-5　☎ 71-0148 東高泊 1863-1　☎ 83-2355

▲

11/16㈰ しらさわ内科クリニック 小野田赤十字病院
北竜王町 10-10　☎ 81-2600 小野田 3700　☎ 88-0221

▲

11/23㈷ 村重医院 山陽小野田市民病院（医師会からの派遣）
須恵 1-12-10　☎ 83-3706 東高泊 1863-1　☎ 83-2355

▲

11/24㉁ てらい内科クリニック 岡野整形外科クリニック
桜 1-1-5　☎ 71-0022 西高泊 648-24　☎ 83-0062

▲

11/30㈰ 長沢病院 井上医院
中央 1-5-26　☎ 83-3000 新生 2-4-2　☎ 81-1213

▲

12/  7㈰ 生協小野田診療所 山陽小野田市民病院（医師会からの派遣）
楴振山 1-17-20　☎ 84-2533 東高泊 1863-1　☎ 83-2355

※上記の市民病院では、医師会から派遣された医師が 1次救急（軽症の患者）のみを診ます。

一次診療対象者 診療所 開設日・診療時間

小児
（中学生以下）

宇部市【休日・夜間救急診療所】
宇部市琴芝町二丁目 1-10 ☎ 31-1099

月〜水・金 19:30 〜 23:00、木・土 18:00 〜
23:00、日・祝日・盆（8/14〜16）、年末年始（12/30
〜 1/3） 9:00 〜 17:00・19:00 〜 22:00

・救急車を呼ぶか迷ったら、まず…救急医療　☎＃ 7119（083-921-7119）
・夜間の子ども救急相談は……小児救急医療　☎＃ 8000（083-921-2755）

【知守（しるまもる）】
◦毎日体重計に乗ろう
◦家族で健康について話そう
◦ 1 年に 1 回は「けんしん」を受けよう

【食事】
◦主食・主菜・副菜をそろえ

て適量を食べよう
◦毎食後歯磨きしよう
◦みんなで食事をしよう

【運動】
◦まずは、毎日プラス 10 分、

プラス 1000 歩、歩こう
◦毎日体を動かそう

【交流】
◦あいさつを交わそう
◦自分が楽しめることを見

つけよう
◦年に１回は地域行事に参加しよう

スマイルエイジングチャレンジ目標



初心者卓球教室
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このコーナーでは、みなさんが「文化」や「スポーツ」に触れるきっかけと
なる情報を提供していきます。  問文化スポーツ推進課（☎82-1115）

文化もスポーツも人生だ！

問シティセールス課（☎ 82-1241）

餅まきシーズン到来！
　いつも応援していただきありがとうございま
す。昨年、ゆめ農房川上から発売された「貞任餅」
ですが、おかげさまで、今年も順調に売上を伸
ばし、山口県内の多くの餅まきイベントに採用
されています。10 月だけで 6 つのイベントで
貞任餅がまかれました（右の写真は 10/5「やま
ぐちローカルプロダクツ 2025」での餅まき）。

また、川上地区での活動が総務省に認められ、
全国 8,000 人の地域おこし協力隊の中から 10
人を選んで PR するプロジェクトに選出され、
来年 2 月頃に総務省関連の公式サイトにて動画
配信が開始されることとなりました。この機会
に、山陽小野田市や川上地区
が全国で知られるように積極
的に PR していきたいと思い
ます。任期残り 7 か月も全力
で地域おこしに取り組みます
ので、引き続きよ
ろしくお願いしま
す。（林茂夫）

かるたCOLUMN
時空を超えて
白露に　風の吹きしく　秋の野は　
つらぬきとめぬ　玉ぞ散りける　 　　 文屋朝康
［現代訳］きらきらと輝く草の露に、風が吹き寄せ
る秋の野原は、本来、糸が通っているはずのネック
レスの糸が切れて、真珠や宝石がこぼれ散ったよう
で美しい。
　文屋朝康は六歌仙の一人である文屋康秀の息子
で、官位は高くありませんでしたが、和歌の優劣を
競う歌合に参加して、和歌の才能に恵まれた人でし
た。ある朝、犬の散歩をしていたら、ふと、道端の
光輝く草の露を見て、「自然の織りなす輝き」に感銘
を受け、私はこの歌を思い出しました。千年の時を
超えて、文屋朝康と私は同じ気持ちになりました。

山陽小野田かるた協会　久保 久美子

文文化化REREPOPORRTT
10 月 12 日に市民館で「第 20 回山陽小野田市
市民文化祭 - 日本舞踊祭 -」を開催
しました。多くの来場者が美しい
伝統舞踊に魅了され、盛況のうち
に幕を閉じました。市民文化祭は、
様々な部門で行っていますので、
ぜひ足を運んでみてください！

山口県
ホームタウンデー！

【日時】11 月 29 日土  14:00 キックオフ
【会場】維新みらいふスタジアム（山口市）

MC 自由席 700 人
大人 2,310 円
学生無料

バック自由席 2,000 人
大人 2,100 円
学生無料

ホーム自由席 300 人
大人 1,400 円
学生無料

J2 リーグ第 38 節
RB 大宮アルディージャ戦

❖日時　11/6 ㈭、20 ㈭、12/4 ㈭、11 ㈭
　9:00 ～ 11:00
❖場所　市民体育館
❖講師　青木 義一（公認コーチ）
❖参加料　各回 400 円（保険料含む）
❖定員　各 20 人（先着順）
❖持参するもの　飲料水、屋内シューズ、ラケット
（初回は貸出可）

❖申込期限・方法　各開催日の 3 日前までに電話
問・ 市民体育館（☎ 84︎-2430）

【Instagram】

※詳しくは右 QR コードからご覧く
ださい。



ごみ出しは、みんなでマナーを守って、正しく分別して出しましょう！
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問環境衛生センター ☎ 83-3651

ごみの分別に迷ったときは、
「家庭ごみの出し方」をご覧い
ただくか、環境衛生センター
までお問い合わせください。 家庭ごみ

の出し方

空びんの種類によって出す日が異なります。注意し
て決められた日に出しましょう。また、金属製の
ふたは「燃やせないごみ」として出してください。
◦飲食用の空びん
　「空びん」の日に出してください。透明のびんは白色、

茶色のびんは茶色、その他の色のびんは黄色、3 色の
専用コンテナに入れてください。

◦その他の空びん（化粧品のびん、哺乳びん等）
　透明な袋に入れて「ガラス危険」等の表示をして「燃や

せないごみ」の日に出してください。

■空びんの出し方

この本はストレスとの向き合い方や、多様な知識を学ぶこ
とができます。私自身、よく眠れず涙が流れたりすること
もあったりしたのですが、この本を読んでからポジティブ
になる方法が分かりました。また、著者
の言葉は感銘するものが多く印象に残り
ます。「逃げる」ことをマイナスに捉えず、
心をラクにして生きようという心構えに感
心したので、生きづらい世の中だからこそ、
多くの人に読んでほしいと思います。

サビエル高等学校 1 年　日高 舞衣子さん

●中央図書館
第 12 回（通算第 17 回）
図書館フェスティバル
～図書館はみんなのともだち～
日時：11 月 30日㈰　9:30 〜 15:00
オープニングセレモニー：「第10回絵本で
笑顔！フォトコンテスト」表彰式、小野田めぐみ幼稚園による
パフォーマンス等
主なイベント（予定）：市民ときめき♪コンサート、山口東
京理科大学 LABOワークショップ等
※詳しくは中央図書館にお問い合わせいただくか、チラシ
または図書館ホームページをご覧ください。

電子図書おすすめ！

みんなが意外と知らない図書館業務
のあれこれをご紹介！

ナナシマチの図書館を
めぐるスタンプラリー

県央 7 市町（山陽小野田市、宇部市、
山口市、美祢市、防府市、萩市、島
根県津和野町）の図書館を巡るスタ
ンプラリーを 12 月 21 日㈰まで開
催中です。抽選で賞品が当たります
のでスタンプを集めて応募しません
か？詳しくは右 QR コード
をご覧ください。

EVENT このイベントに注目！

休館日：毎週月曜日、祝日、年末年始、
　　　　館内整理日、特別整理期間日

◦中央図書館 ☎ 83-2870　 83-3564
　㊋〜㊎ 9:30 〜 19:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00
　 cyuo-library@city.sanyo-onoda.lg.jp 
◦赤崎分館 ☎ 88-1138/ 高千帆分館 ☎ 83-3212
　㊋〜㊎ 13:00 〜 17:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00
◦厚狭図書館 ☎ 72-0323　 72-1156
　㊋〜㊎ 9:30 〜 19:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00
　 asa-library@city.sanyo-onoda.lg.jp 

図書館HP

私のおすすめの一冊

「 10 代のための疲れた心が
ラクになる本」
誠文堂新光社
長沼 睦雄 著

ピザ？…じゃない！ぜ

ひ拡大してご覧くださ

い。紙の本もあります。

チョー ヒカル 作 
〈フレーベル館〉

やっぱり じゃない！



水道のことは水道局まで  ☎ 83-4111
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平成29年に山口県央部の7市町で形成された
山口県央連携都市圏域の情報を紹介します。標
題の「山口ゆめ回廊」は、圏域の明るい未来を
願ってつけられた愛称です。

◉水道局では「当たり前」の日常を守るために、
水道管の更新を進めていきます
　近年、全国的に水道管の漏水による道路陥
没や大規模断水等の事故により、日常生活
に大きな影響を与える事例が増えています。
本市も例外ではなく、個人の家につながっ
ている水道管の漏水を含め、年間約300件
もの漏水が発生し、修繕工事に追われてい
ます。このような漏水の主な原因は、高度

経済成長期に急速に増加した水需要に対応
するため、布設した水道管の老朽化です。

◉将来の水道はどうなるの？
　水道局では老朽化した水道管を新しくしてい
く工事を積極的に行っています。しかし、水道
管の更新は多大な財源も必要となってくるこ
とから、一度には出来ず、優先順位を設定し、
計画的に更新を進めています。蛇口をひねれば、
いつでも安心で安全な水道水
が出てくる。そんな「当たり前」
の日常を未来へとつなげてい
くため、将来を見据えた水道
事業の経営をしていきます。

まちじゅう
エヴァンゲリオン第 5 弾

芸術村フェスタ
芸術村が贈る、
とっておきの秋

御神幸祭（裸坊祭）宇
部

美
祢

防
府

第5弾となる今回は「グルメフェア」
に加え、新企画の『エヴァンゲリオン』
トリビュート彫刻の設置、特別に描
き下ろされたイラストをスタンプに使
用した「まちめぐりスタンプラリー」
等多彩な企画をご用意しています。

期間▶ 11/20 ㊍〜 3/15 ㊐
場所▶宇部市内
問宇部市観光交流課
☎0836-34-8353

誰もが知る映画音楽を弁士の言葉
に乗せて楽しむ、コンサートイベ
ント。色々な「秋」を楽しみます！
日にち▶ 11/23 ㊗・24 ㊡
場所▶秋吉台国際芸術村（秋芳町
秋吉50）  入場料▶大人3,000円、
学生1,000円（プレコンサートのみ）
問秋吉台国際芸術村
☎0837-63-0020

御神幸祭は、西日本屈指の勇壮な
お祭りとしても有名で、数千人の
裸坊が一斉に天満宮拝殿になだ
れ込み、「兄弟わっしょい」の掛け
声と共に、境内は一気に熱気を帯
びます。

日時▶ 11/22 ㊏　18:00 ～21:00
場所▶防府天満宮～勝間浦御旅所
問防府天満宮
☎0835-23-7700

毛利輝元没後 400 年
テーマ展

「長州萩藩祖 毛利輝元」

大村益次郎
生誕 200 年記念
益次郎をめぐる人々

萩山
口

萩博物館が長年にわたり収集してき
た資料を通して、長州萩藩祖毛利
輝元の人物像や功績を紹介します。

期間▶～ 12/7 ㊐　9:00 〜 17:00
（入館は～ 16:30）
場所▶萩博物館（堀内 355）
観覧料▶大人 520 円、高校・大
学生 310 円、小中学生 100 円
問萩博物館　☎0838-25-6447

「出生と家族」「恩師・学友」等の章
に分け、人生の節目に交流のあった
人 と々の関係を切り口に見通します。

期 間 ▶ 〜 12/22 ㊊　9:00 〜
17:00  場所▶十朋亭維新館（下
竪小路 112）  入場料▶高校生以
上 200 円、小中学生 100 円
問十朋亭維新館
☎083-902-1688

堀庭園紅葉ライトアップ
津
和
野

紅葉の名所堀庭園。今年も期間限
定のライトアップを開催します。樹
齢300年の楓の老木が光に誘われ、
幻想的な姿を映しだします。静寂な
夜の堀庭園にぜひお越しください。

期 間 ▶ ～ 11/30 ㊐　 日 没 〜
21:00
場所▶旧堀氏庭園（邑輝 795）
問旧堀氏庭園
☎0856-72-0010
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ええねぇ

行ってみよっ！ 
市民のみなさんが想う自慢のわがまちを紹介するコー
ナーです。市内、津々浦々、多様な人からのリレーで
つなげていきます。 問シティセールス課（☎82-1151）

❶干ししいたけは軸を切り、水に戻し、4分の1に切る。
❷れんこん、にんじん、ごぼうは皮をむき、乱切り

にする。ごぼうは水にさらしておく。
❸こんにゃくは一口大にちぎり、下茹でしておく。
❹フライパンに油を熱し、鶏もも肉を炒め、色が変わっ

たら②を加える。
❺全体に油が回ったら A、①、③を加え、落し蓋をし、

中火で 10 分煮る。
❻火が通ったら、皿に盛り、茹でた絹さやを斜めに

1/2 に切って上に盛り付ける。

有帆川河口の国定指定史跡「浜五挺唐樋」の目前

に鎮座する式年 1700 年を超す當嶋八幡宮。表

参道の急こう配の石段を上ると狛犬さんが大口

を開けて迎えてくれます。その先には仁和元年

（885 年）宇佐八幡宮より分霊時に献上された

古色蒼然の狛犬さんが。ここはパワースポット

です。（西高泊 1559）▶次回は高橋 睦美さん

パワースポット當嶋八幡宮
森下 正興

作り方

筑前煮

◦鶏もも肉（一口大）	240g
◦れんこん	 160g
◦にんじん	 160g
◦ごぼう	 120g
◦こんにゃく	 1/２枚
◦干ししいたけ	 4枚

◦油	 大さじ1
　◦だし汁（干しいたけの
　　戻し汁）　	 1カップ
　◦砂糖	 大さじ1
　◦みりん	 大さじ1
　◦しょうゆ	大さじ1・１/２
◦絹さや	 4枚

材料 /４人分

和食の定番　うま味たっぷりの煮物

A

健康増進課監修：山陽小野田市食生活改善推進協議会（有帆校区担当）

［1人分栄養価］エネルギー242㎉/たんぱく質12.7g/脂質11.2g/塩分1.1g
［食事バランスガイド］主菜 1、副菜 2

　11月24日は「和食の日」！筑前煮は鶏もも肉、れんこん、にんじ
ん、ごぼう、干ししいたけ等の食材を使った和食の定番です。だし
を活用して肉や野菜を煮込むことで、調味料（塩分）を減らしても
おいしくいただくことができます。和食は主食、主菜、副菜をバラ
ンスよく摂ることができるので家庭でも和食を楽しみましょう。

私のお気に入りの場

所は縄地ヶ鼻公園。

子供の頃はここの海

岸でよく浜遊びをし

ていました。写真の

風景は奥が中電の新

小野田発電所。手前

が 2億 5千万年前

の地層を含む岩礁。

干拓地の多い旧小野田市でこんな古い地

層が露出している所があるなんて正直驚

きです。海岸には岩礁の説明版も設置さ

れています。（大字西高泊字縄地1646番）

▶次回は藤本 由貴さん

2億5千万年と
現代の風景の共存

河口 隆裕
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山陽小野田市民憲章
みんなのちかい

私たちは、先人のこころを受け止め、
住みよいまちをめざして、 
ここにちかいをたてます。

一、このまちの未来のために
自ら考えます。

一、このまちの未来のために
汗を流します。

そして、このまちを愛します。
（平成 19 年 3 月21 日告示）

資源ごみの売却収入
【9月分】 4,415,144 円
【令和7年度累計】 30,440,635 円

指定ごみ袋手数料収入
【9月分】 1,283,050 円
【令和7年度累計】 7,585,656 円

人のうごき（9 月末） 対前月比

人口 58,273 人 （-50）
男 27,892 人 （-21）
女 30,381 人 （-29）

世帯 29,121 世帯 （-15）

マイナンバーカード（9月末現在）

人口に対する保有率
82.3％（+0.1）

寄附者の気持ちがまちづくりに生かされます

サポート寄附（ふるさと納税）
（10月19日現在）

平成 20 年度からの累計

56,450 件 1,048,086,100 円
うち令和 7 年度

8,723 件 119,056,000 円

〈参考〉総務省ホームページ（　）は前月との比較

相談名 場所 問い合わせ先 日時

▲

弁護士による
　法律相談

生活安全課 ☎ 82-1133
13日㈭　13：30〜15：30 ※申込開始日：11/6 ㈭
12/11 ㈭　13：30〜15：30 ※申込開始日：12/4 ㈭

（受付 8:30 ～、各定員 12 人、先着順）

▲

司法書士による
　法律相談

生活安全課 ☎ 82-1133 27日㈭　9：00〜11：00 ※申込開始日：11/20 ㈭
（受付 8:30 ～、定員 12 人、先着順）

▲

国等の行政相談
生活安全課 ☎ 083-932-1100

（山口行政監視
行政相談センター）

19日㈬　10：00〜12：00
厚狭地区複合施設

▲

人権相談
市民活動推進課 ☎ 82-1137

（市民活動推進課）
11日㈫ 　9：30〜12：00

厚狭地区複合施設 12日㈬ 　9：30〜12：00

▲

健康相談 厚狭地区複合施設 ☎ 71-1814 11日㈫　10：00〜11：30　電話相談は随時

▲

ひきこもり相談
NPO 法人ふらっと
コミュニティひだまり

健康増進課（担当課）

☎ 21-1552

☎ 71-1814

電話相談は随時　10:00〜16:00
※月〜金曜日の9:00 〜17:00 で予約受付

f-hidamari@juno.ocn.ne.jp

▲

妊娠・出産・
　子育てに
　ついての相談

こども家庭センター

☎ 82-2526
（母子保健に関すること）

☎ 82-2527
（家庭児童相談に関すること）

月～土曜日（祝日・年末年始を除く）8：30〜17：15
※土曜日に相談を希望される場合は事前予約が
必要です。

※月〜金曜日の夜間・土・日曜日、祝日は中央児童
相談所（☎083-922-7511）

▲

教育相談
労働会館 1 階 ☎ 84-5416

（小野田ふれあい相談室） 月曜日　14：00〜16：00（祝日を除く）
※事前に電話でご相談ください。

保健センター 2 階 ☎ 71-1681
（山陽ふれあい相談室）

▲

交通事故相談 厚狭幹部交番 ☎ 84-0110
（山陽小野田警察署）

月・水・木曜日　9：00〜15：00（祝日を除く）
※電話予約が必要です。

▲

市民相談 生活安全課 ☎ 82-1133 月〜金曜日　8：30〜17：15（祝日を除く）

▲

パートナー（配偶者
等）からの暴力・女
性の困りごと相談

市民活動推進課 ☎ 82-1137 月〜金曜日　8：30〜17：15（祝日を除く）

▲

消費相談 消費生活センター ☎ 82-1139 月〜金曜日　8：30〜17：15（祝日を除く）

▲

福祉相談
福祉センター ☎ 81-0050

月〜金曜日　8：30〜17：15（祝日を除く）
山陽総合福祉センター ☎ 72-1813

▲
ヤングテレホン

　さんようおのだ
社会教育課（担当課） ☎︎ 84-2000

月〜金曜日　8:30 〜 17:00
（土・日曜日、祝日は留守番電話で対応）

 youngtel@city.sanyo-onoda.lg.jp
▲

高齢者の
　困りごと相談

高齢福祉課 ☎ 82-1149
（地域包括支援センター）

月〜金曜日　8：30〜17：15（祝日を除く）
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日 月 火 水 木 金 土

１
イわくわく竹あ
かり in 江汐
健ミニしょくいく
はかせ教室

２ 3 文化の日 ４ ５ ６ ７ ８
イ音楽で世界旅行

（花の海）

9 10 11 12 13 14 15
イ厚狭秋まつり�
イスマイルフェス
タ‼（A スクエア）

相人権・健康� 相人権�
イ ウォーキング
イベント（赤崎
木戸周辺）

相 弁護士による
法律相談�

他地域クラブ活動
指導者講習会�

16 17 18 19 20 21 22
イ SOS 健康
フェスタ�

他 長期未整備都
市計画道路の見
直しに関する説明
会・意見交換会�

相行政� イ 企画展ギャラ
リートーク

（歴史民俗資料館）

23 勤労感謝の日 24 振替休日 25 26 27 28 29
他地域クラブ活動
体験会�

健子育て輪づく
りサークル�

健子育て輪づく
りサークル�
健健康ミニ講座�
相司法書士による
法律相談�

他れきみん体験教
室「埴輪づくり」�
イスマイルコー
スト・ウォーク

30 1 2 3 4 5 6
イ農林水産まつり�
イ図書館フェス
ティバル�

健生活習慣病予防
教室（保健センター）

イヒューマン
フェスタさんよ
うおのだ�
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くらしに役立つ最新情報をお届け！

「友だち登録→QRコード」で下記のQR
コードを読み込んで登録してください。

山陽小野田市
公式LINE

2025.11.01 27

今月のカレンダー

Calendar
相＝相談日   健＝健康情報  イ＝イベント  他＝その他

�＝掲載ページ ＝保健センター ＝スマイルキッズ

＝山陽オート本場開催日

＝山陽オート本場ナイター開催日

外 ＝場外発売

発行 / 山陽小野田市
〒756-8601山陽小野田市日の出一丁目1-1
☎ 0836-82-1111〈代表〉
編集 / シティセールス課
☎ 0836-82-1148

https://www.city.sanyo-onoda.lg.jp/
ki-kouhou@city.sanyo-onoda.lg.jp

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

　　期間：11月 9日日～15日土
高齢者の交通事故防止県民運動

～住みよい山口　いつも心に　交通安全～
歩行中の高齢者を見かけたら、徐行する等、
思いやりのある運転を心がけましょう。
問生活安全課（☎ 82-1133）

表紙の説明
スタジオ・スマイル主催の「スマ
イ ル ハ ロ ウ ィ ン さ ん よ う お の だ
2025」の一環で 10 月 19 日、おの
だサンパークで「スマイル・ハロウィ
ンパーティー」を開催。表紙ではマ
イメロディとクロミ、2 代目さんハ
ロ PR 大使の山下理央さん、キッズ
ダンサーのみなさんが仮装パレード
前に記念撮影をしました。パーティーの詳細は 18 ページをご覧ください。



ペンネーム　てるてるばぁば
やんちゃな侑弦君 2 歳おめでと♡

ペンネーム　そうくん
掴まり立ち出来るようになったよ

Profile・下関市出身。山陽小野田市埴生在住。2015年に神戸
市から夫婦で移住し、1年間山口県立農業大学校で就学した後、
1年間の「二井観光ブドウ園」での実地研修を経て、2018年
に「ごろうのはたけ」として就農。「ごろう」は亡くなった愛犬。
2019年に県の「やまぐち農林漁業ステキ女子」に登録。

▲ 10/18、宇部空港で「や
まぐち農林漁業ステキ女
子」としてマルシェに参加

▲ごろうのはたけの大粒な
いちご

Q農業を始めたきっかけは？
A夫が農業に興味を持ったことです。色々な地域で新
規就農を考えていましたが、山口県が新規就農者に対
して間口が広いことを知り、私の出身地でもあること
から山口県での新規就農を決めました。祖父母が住ん
でいたこともあり、山陽小野田市で農業を始めました。
Qどんな活動に取り組んでいますか？
Aミニトマト 7品種といちご 2品種を育てています。
収穫した商品のほとんどは地域のスーパー等に卸して
いますが、地元や都市圏で行われるフェアやマルシェ
等に出展し、直接販売することもあります。青果で販
売できない物を県内の加工所で「ミニトマトジュース」
に加工してもらう取組みもしています。
Q大変なこととやりがいに感じることは？
A天候や雨量によって変化する収穫量を調整すること
に苦労します。ミニトマトもいちごも育苗から収穫ま
での全ての工程が年に 1回しかないので、毎年どのよ
うな工夫をしたかメモを取りながら、創意工夫を凝ら
しています。私たちが生産した商品を通してお客さん
と触れ合えることが日々の糧になっています。
Qこれからの展望は？
A私たちが生産した商品の魅力をより広く知ってもら
うため、加工品を増やし、直売所を作り、飲食店を開く
ことが今後の夢です。青果だけでは期限が限られるので
加工品を通じても商品の魅力を伝えていきたいです。新
規就農をした際、周りに頼れる人が少なく大変な経験を
したので、より山陽小野田市の新規就農者が増え、色々
な意見交換をできる仲間が増えれば嬉

うれ

しいです。

育てたミニトマトといちごで笑顔を届ける

今榮 綾香 さん
IMAEI AYAKA

Vol.59

【応募方法】❶写真（プリントしたもの
またはデジタルデータ）❷応募者の氏名

（掲載はペンネームでも可）❸作品名ま
たは 15 文字程度のコメント❹応募者の
連絡先（昼間連絡のとれる電話番号）
〒756-8601　山陽小野田市役所
シティセールス課広報係（☎82-1148）


