
貞源寺第二保育園 
子育て支援センターひよこルーム（児玉・西山） 
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※定員 12 名の予約制です。下記までお電話にてご連絡ください。 

 

 

 

  

  

 

 

 

                                                                                                 

 

        

                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

        

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

      × 

2 3 4 5 6 7 8 

× 
文化の日 

× 
成長測定 成長測定 園庭開放のみ 

成長測定 

 
× 

9 10 11 12 13 14 15 

× ○ 制作 制作 園庭開放のみ 制作 × 

16 17 18 19 20 21 22 

× 〇 〇 〇 園庭開放のみ ○ × 

23/30 24 25 26 27 28 29 

 

× 

× 

振替休日 
○ ○ 園庭開放のみ   × 

 晩秋の 11 月になりました。最高気温が 20 度を超える暖かい日もまだまだあ

り、園庭を元気よく走り回る園児さん達は、半袖でも汗をかいています。とはい

え、朝晩の冷え込みが感じられるようになると、風邪を引きやすくもなりますね。

空気も乾燥してくるので、感染症予防のための、手洗い・うがいを忘れないよう

にしましょう。 

山陽小野田市では、七五三や紅葉狩り、芋ほり…など、秋のイベントがたくさ

ん行われているようです。楽しい行事に、元気いっぱい参加してみてください。 

  

 

 

 

12 月の予定 

 
お誕生日会    5 日(金)  

制  作    9 日(火)10 日(水)12 日(金) 

埴生出張支援   15 日(月) 

講 座   17 日(水) 

 

※変更の可能性があります。 

11 月のお誕生日会 

勤労感謝 

の日 トランポリンで

遊ぼう 

 

トランポリンで遊ぼう 

28 日(金)10:30～11:30 

 サーカスやショッピングモール

などでよく見かけるエアートラン

ポリンで、思いっきり遊びません

か？ 2歳頃から遊べる遊具です。 

ジャンプを繰り返すことで、バラ

ンス感覚や体幹が自然と鍛えられ

ます。また、上下の動きが心肺機能

を高め、リズム感や全身の協調性

を育みます。弾む感覚が楽しいの

で、遊びながら集中力や運動の習

慣も身につくそうです。 

楽しく跳びながら、体の動かし方

等を学んでみましょう。 

ダイエット効果も期待できるそう

ですが、今回はお子様に限らせて

いただきます。 

秋 の 制 作 

11 日(火)12 日(水)14 日(金) 

 今月は、秋の深まりを感じる

お子様の作品を作ります。 

手形や、指スタンプ、お絵かき

をして、思い出に残るものをお

母さんと一緒に作って、楽しみ

ましょう。手形をとるのは、お

家では、なかなか難しいと思い

ますので、是非ご参加 

ください。 


