
家族介護教室

山陽小野田市在住でご自宅で介護されている方へ

一緒に介護方法、介護に関する知識及び技術
を習得してみませんか？

募集人数 ３０名

※申し込み多数の場合は抽選になります。
※抽選の場合令和７年１０月に開催した家族介護者交流会に参加されてない方が
優先となります。

日 時 令和8年２月19日（木）１１：００～１４：００

場 所 食道楽 帆万里（山陽小野田市津布田）

要支援・要介護の認定を受けている方を、
在宅で介護されている市内在住の方

対象者

参加費 610円 （昼食・受講料込）

内 容
昼食（アルコール提供無し）
家族介護教室
「認知症への理解と認知症の方への
接し方や関わり方」

申込締切 １月２３日（金）

＜主 催＞ 山陽小野田市

＜実施主体＞ 社会福祉法人 山陽小野田市社会福祉協議会

※申込方法は裏面をご覧ください

※当日の日程、申込方法等は裏面をご覧ください



【介護教室の内容】

時 間 当日内容など

10：00～
10：50

市内送迎

11：00～  開会アナウンス 開会 あいさつ

自己紹介

11:30～
13：50

交流会・講座

昼食
介護者同士の交流
家族介護教室

「認知症への理解と認知症の方への
接し方や関わり方」

14：00～ 閉会アナウンス 閉会 あいさつ

14：10～
15：00

市内送迎

【申 込】
別添の利用申請書に、必要事項をご記入の上、
担当のケアマネジャーさん又は民生委員さんに

お渡しいただくか、直接、社会福祉協議会（本所、山陽支所）
または、市高齢福祉課の窓口へお申込みください。

〒756-0824

山陽小野田市中央2丁目3番1号

山陽小野田市社会福祉協議会（本所）

（Aスクエア1階山陽小野田市福祉センター内） 地域福祉課

電話 83－2344 FAX 81－0057

【問い合わせ】

〒757-0002

山陽小野田市大字鴨庄92

山陽小野田市社会福祉協議会（山陽支所）

（山陽総合福祉センター内） 地域福祉サテライト

電話 72-1813 FAX 73-2260


