
子育てコンシェルジュ日記
【9/18 にじいろリトミック】 令和7年９月

～ 親子で 歌って！ 踊って！ ふれあって！ ～

『おはよ～！』田中ともこ先生の元気いっぱい な
ご挨拶から、楽しい リトミック が始まりました

田中先生の奏でる軽快なピアノ に合わせて、親子
でいっしょに 歌って♪ 踊って♪ ふれあって♪
ステキな時間を過ごしました

まん丸お月様
を見て、お団子

を作ろう！上手に
出来たかな？

次はお散歩で～す
お友だちと『こん
にちは～』

右に曲がりま～す

左に曲がりま～す

みんな楽器を
持って、山の音
楽家になりまし
た

どの楽器にしようかなあ

最後はお母さんのお膝の上で、「とんとん ぎゅう」
ママにぎゅっと抱きしめられると安心するね
次回は10月16日(木)です 楽しい時間を一緒に過ご
しましょう。お待ちしています
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