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【スマイルエイジング薬局】
　処方箋がなくても、薬剤師さんがお薬の相談
はもちろん、健康全般の相談や助言を行います。
◦対象の薬局　
アイエム薬局 山 2-1-8
ファミリー薬局本町店 住吉本町 1-5-30
さくら薬局 赤崎 2-10-2
すえ薬局 須恵 1-12-2
めで薬局 大字小野田7035-5
西日本薬局小野田店 大字東高泊1588-2
おひさま薬局 大字西高泊 672-3
千代町薬局 稲荷町 11-19
第一薬局住吉店 住吉本町 1-3-22
きずな薬局 津布田 2501-1
問健康増進課（☎︎ 71-1815）

【ミニしょくいくはかせ教室】
◦対象　3 歳半〜就学前の子ども
◦日時　12 月 13 日㈯
　① 9:45 〜 10:30　② 11:00 〜 11:45
◦場所　スマイルキッズ
◦内容　クリスマスカナッペでおしゃれな
　クリスマスパーティーをしよう♪
◦定員　各 6人（先着順）  ◦参加料　1人 100 円
◦申込期限・方法
　12 月 5 日㈮までに電話、窓口
問・ 健康増進課（☎︎ 71-1815）

【第16回 SOS健康フェスタ
「はいはいレース」】

◦対象　令和 6 年 11 月以降に生まれた 4 ｍ
程度の｢はいはい｣が可能なお子さん
◦日時　11 月 16 日㈰　10:30 ～ 11:15
　（受付は 10:00 ～ 10:15）
◦場所　保健センター
◦定員　20 人（先着順）
◦申込期間・方法
　10 月 8 日㈬ 8:30 ～ 11 月 7 日㈮

17:15 までに電話、WEB 申請
問・ 健康増進課 （☎︎ 71-1814）

高齢者等を対象に予防接種法に基づく定期予防接種を実施しています。ワクチンは効き始
めるのに 2週間程度かかりますので、希望される人は早めの接種をご検討ください。
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【ウォーキングイベント
～赤崎木戸周辺を探検しよう～】

◦対象　3km 程度のウォーキングが可能な人
◦日時　11 月 12 日㈬　10:00 ～ 12:00
　（受付は 9:30 ～）
◦集合場所　赤崎地域交流センター
◦定員　30 人（先着順）
◦申込方法　窓口、電話、WEB申請
問・ 健康増進課 （☎︎ 71-1814）

帯状疱
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疹ワクチン
◦対象　今年度中に 65 歳、70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、90 歳、95 歳、100

歳になる人および 101 歳以上の人
※上記対象者の公費負担による接種機会は、今年度中（～令和 8 年 3 月 31 日）に

限られますので、ご注意ください。
◦自己負担額　生ワクチン2,660円、組み換えワクチン6,620円（1回あたり）
※組み換えワクチンは2回接種です。2回とも公費負担で接種するには、

1 回目を遅くとも 1 月末までに完了する必要があります。
◦接種期限　令和 8 年 3 月 31 日㈫
◦その他　詳細は市ホームページをご覧ください

季節性インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症
◦対象　65 歳以上、60 歳以上 65 歳未満の心臓、腎臓、呼吸器機能または免疫機能に

一定の障がいがある人
◦自己負担額　インフルエンザ 1,490 円、新型コロナウイルス 4,680 円
※生活保護受給者は無料です。
◦接種期限　令和 8 年 2 月 28 日㈯ 【市HP】

※接種場所はそれぞれ県内の実施医療機関です。予防接種
を実施しているか直接医療機関にお問い合わせください。 問健康増進課（☎71-1817）

【市HP】


