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いきいき介護サポーター 
マッチングイベント

◦対象　介護ボランティア活動
に興味がある人 等
◦日時　
　10 月 30 日㈭　13:30 ～ 15:00
◦場所　A スクエア
◦内容　介護事業所で募集して

いるボランティア活動の紹介
※事業所とのマッチングやボラン

ティアを始めるお手伝いをします。
◦定員　30 人（先着順）
◦申込期限・方法　10月23日㈭

までに電話、WEB申請
問・ 市社会福祉協議会

（☎ 83-2344）

「美祢地区林業サポーター養
成講座」受講生募集

◦�対象　林業作業で山林の手入
れをしたい人 等
◦日時　12 月 3 日㈬・4 日㈭、

9 日㈫（時間は受講日による）
◦場所　県美祢合同庁舎 等
◦内容　造林・保育の基礎知識、

植栽作業、刈払機資格取得 等
◦参加料　テキスト代約 3,000 円
◦定員　10 人程度
◦申込期限・方法　11 月 17 日

㈪までに電話または E-mail
問・ 県美祢農林水産事務所
　（☎0837-52-1071）

a171064@pref.yamaguchi.lg.jp

特別支援教育支援員の募集

◦業務内容　発達障がい傾向の
ある児童生徒の学校生活支援
◦勤務場所　市内小中学校
◦勤務日・時間　
　週 3 日・1 日 4 時間程度
◦募集人数　若干名
◦採用予定日　11 月上旬
◦任用期限　令和 8 年 3 月 31 日
◦申込期限・方法　電話連絡の

うえ 10 月 15 日㈬（必着）ま
でに履歴書（写真貼付）を持参
問・ 学校教育課（☎ 82-1202）

「料理家タカコナカムラの若者
向け料理教室」参加者募集

◦対象　市内在住また
は在学・在勤の人

◦日時　10 月 24 日㈮
18:00 ～ 20:00
◦場所　厚狭地区複合施設
◦内容　「天然だし：ベジブロス」

を使った手軽な絶品レシピ
◦参加料　1,000 円
◦定員　20 人（先着順）
◦申込期間・方法　10 月 6 日

㈪ 8:30 ～ 17 日㈮ま
でに電話、WEB 申請

問・ 健康増進課（☎ 71-1815）

クラフトであそぼう

◦対象　小学生
◦日時　
　10 月 18 日㈯　13:30 〜 15:00
◦場所　厚陽地域交流センター
◦内容　クラフトテープを使っ

た簡単な工作
◦参加料　50 円（保険料）
◦定員　20 人（先着順）
◦申込期限・方法　10 月 14 日

㈫までに電話、WEB 申請
問・ 厚陽地域交流センター

（☎ 74-8400）

12 月開催「こくほヘルスサポートジム」受講生募集

　スタッフの丁寧な指導のもと、ジムの設備を利用して
自分に合った運動習慣を身に付けましょう！
◦対象　30 歳から 74 歳までの市国民健康保険加入者
◦日時・場所　12 月中で、①～③のうち希望するジム（1 か所）
◦費用　1,000円（全8回分）　◦定員　各10人程度（応募多数の場合抽選）
◦申込期限・方法　11 月 14 日㈮ 17:00（必着）までに電話、

窓口（保険年金課、山陽総合事務所、各支所）、WEB 申請
①スポーツコアアルファ（高栄三丁目6-22）
　平日 9:30〜22:30（木曜日は定休日）、土・日曜日 10:00〜20:00
②ASAトレーニングジムゼロワン（鴨庄81-1）
　平日 9:30 〜 22:00（水曜日は定休日）
　土曜日 9:30 〜 22:00、　日曜日 9:30 〜 16:30
③カーブス（おのだサンパーク内またはイオン小野田内）〈女性限定〉
　平日 10:00 〜 13:00 および 15:00 〜 19:00（日曜日は定休日）
　土曜日 10:00 〜 13:00
問・ 保険年金課（☎ 82-1189）

市税納税通知書用封筒の
広告主募集

◦募集スペース　封筒裏面
　（1 枠：縦 6㎝×横 7㎝）
◦印刷枚数　
　65,000 枚（黒一色刷）
◦広告料　1枠40,000円（税込）
◦使用時期　
　令和 8 年 4 月以降随時
◦申込期限　10月20日㈪（必着）
問・ 税務課（☎ 82-1126）

山口県薬剤師フォーラム2025
「県民公開講座」

◦日時　11 月 9 日㈰　15:20 ～
16:30（開場 14:30）
◦場所　山口東京理科大学 7 号館
◦演題　「諦めない、焦らない、

ぶれない、そこに明るい未来
が見出せる」
◦講師　杉浦 佳子
（市ふるさと大使・
パラサイクリング
選手・薬剤師）

※申込みは不要です。
※健康相談会も開催します。
※公共交通機関をご利用ください。
問山口県薬剤師会

（☎ 083-922-1716）


