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持ち物
エプロン、三角巾、
マスク、ハンカチ、　
　お茶

厚狭地区複合施設調理室

申込方法：電子申請・電話・窓口にて健康増進課（71-1814）まで申込

対象
市内在住の
小中学生親子

親子料理教室
土20

10:30〜12:30

定員
20名（先着順）

参加費
500円/人

食文化を学ぼう

行事食（クリスマス）と郷土料理
を学んで作ってみよう！

それぞれ一人ずつ（小学生・保護者）申請を
お願いします。
※調理が可能であれば年長さんの参加もOK
※中学生は1人での参加OK


