
第1章　計画策定の基本的な考え方 １　計画策定の趣旨

２　計画策定の位置付け

３　計画の期間 文化振興ビジョンと合わせて５年間

４　スポーツの定義

第２章　スポーツをとりまく環境の変化 １　国の動向 （１）　第３期スポーツ基本計画の策定 国計画の策定

（２）　学校の部活動改革の推進 部活動地域移行の全国的概要

（３）　スポーツ基本法の改正 改正概要

２　新型コロナウイルス感染症の感染拡大 スポーツ参画機会の減少と回復

３　少子高齢化と人口減少

第３章　本市のスポーツの現状 １　アンケート調査の実施

２　市民のスポーツに対する意識（アンケート結
果）

（１）　健康状態

（２）　体力

（３）　運動不足

（４）　スポーツが好きか

（５）　スポーツの実施

（６）　スポーツをする条件

（７）　スポーツをしている理由

（８）　スポーツをしていない理由

（９）　スポーツの種類

（１０）　公共スポーツ施設を利用する上での要望

（１１）　これからの公共スポーツ施設のあり方

（１２）　今後のスポーツ推進のための重要事項

３　アンケート調査の分析

第４章　計画の基本理念 １　基本理念（目指す姿）

２　基本方針 （１）　生涯スポーツの推進

（２）　競技スポーツの推進

（３）　「人材」の育成

（４）　スポ―ツ環境の整備

（５）　スポーツによる地域活性化

３　基本目標

第５章　施策推進のための取組 基本方針１　生涯スポーツの推進 １　生涯スポーツの環境整備

２　スポーツ推進拠点の整備 部活動地域移行

３　健康及び体力の保持増進 スマイルエイジング

４　障がい者スポーツの推進

基本方針２　競技スポーツの推進 競技スポーツの環境整備

基本方針３　「人材」の育成 １　将来を担う「人材」の育成 部活動地域移行

２　スポーツを支える「人材」の育成

基本方針４　スポーツ環境の整備 施設整備の充実と利用促進

基本方針５　スポーツによる地域活性化 １　レノファ山口との連携

２　パラサイクリング連盟との連携

３　本市にゆかりのある選手、チーム等の情報発信

第６章　計画の推進体制と進捗管理 １　推進体制

２　計画の進捗管理
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