
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
～ 自分で作ったサンドイッチ        おいしかったね       ～ 

子育てコンシェルジュ日記 【 6/７ ミニしょくいくはかせ教室 】 

 

 

 】 

 

令和７年 ６月 

 

身支度のあと、手洗いチェッカー

でバイ菌チェック         バイ菌を手

洗いで退治して準備完了       

今日は、卵やきゅうりを使って 

ミニサンドイッチ作りです  

 

包丁の使い方を教えていただきました 

みんな し・ん・け・ん です！ 

その後、サンド用                  やキュウリ🥒 を 

切りました 

ママ達はだまって見守ります❤ 

 

 
ゆで卵をフォークでつぶ

し、ツナとマヨネーズを混

ぜて、サンドイッチ用パン

にはさむと出来上がり         

ママに見せにかけ寄ります 

      

３回参加するとミニしょくいくはかせに

認定され、記念品がもらえます   

「おめでとう              」 

次回は「七夕そうめん作り」です☆  

 

「
い
た
だ
き
ま
ー
す
」 

お
い
し
い
ね 

      

ランチョン

マットの絵

で食育を学

びます 


