
日 曜日
子育てイベント

ＴＥＬ：82-2525
こども家庭センター
ＴＥＬ：82-2526

1 火

2 水

3 木
離乳食ひろば　要予約
（9:30～11:30）

4 金

5 土

マタニティひろば　要予約
（9:00～11:00）
もぐもぐはかせ教室
（9:45～10:25）要予約
ミニしょくいくはかせ教室
（11:00～11:45）要予約
食育教室予約は71-1815へ

6 日

7 月

8 火
保育士と遊ぼう　定員60人
（10:30～11:00）要予約

9 水

10 木
ベビーマッサージ　親子10組
（10:30～11:10）要予約

11 金 1歳6か月児健診　要予約

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木
にじいろリトミック　定員60人
（10:30～11:０0）要予約

18 金
あんしん子育てひろば
（13:30～15:30）要予約

19 土

20 日

21 月 海の日

22 火

23 水

24 木

すくすく相談
（9:30～11:15）要予約
すくすくベビーサークル
（10:00～ 11:30）要予約

25 金
ピラティス　定員60人
（10:30～11:０0）要予約

3歳6か月児健診　 要予約

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

スマイルキッズだより 7月
キッズファームに植えたジャガイモをスマイルキッズに遊びにこられたみなさんと一緒に収穫しました。

親子で楽しそうに収穫している姿が見られ、お子さんは採れたジャガイモを嬉しそうに手に取っていました

今月の「保育士と遊ぼう」は、姫井保育園の先生たちが来てくれます！ 先生たちと楽しく遊びましょう

７ 月 の 予 定

2025年

妊婦さんが安心して妊娠期を過ごし育児に望め

るように、マタニティひろばを開催しています。

育児編では、赤ちゃん人形を用いた沐浴実習や

ご希望の方には疑似妊婦体験を行っています。

ご参加お待ちしています！

日 時・・・7月5日（土）・8月5日（火）

受付時間・・・9:00～11:00

場 所・・・スマイルキッズ２階

★問い合わせ・申込先：こども家庭センター

(0836)82-2526

★市のホームページ、電子申請はこちらから⇩

＼ マタニティひろば（育児編） ／

問い合せ・予約先

子育て総合支援センター スマイルキッズ 0836-82-2525

月～土曜日（祝日、年末年始を除く） 8：30～17：15 プレイスペース利用時間 10:00～15:30（要予約）

「これで安心♪赤ちゃんのお世話に

チャレンジ！」のお知らせ

おうちの方と一緒に貼ってもらい

ステキな作品ができました

じめじめした時季ですが、作品のおかげ

で気持ちがとても明るくなります。

フェイスタオルとバスタオル、

オイル代200円をお持ちください。

ママと赤ちゃんがふれ合う

癒しの時間です。

6月30日から予約可

姫井保育園の先生たちと

一緒にわらべうたや手あ

そび、体操をして遊びま

しょう。

6月30日から予約可

バスタオル１枚をお持ちください。

子どもたちを近くで見守りながら

楽しみましょう。

7月14日から予約可

ピアノの音色に合わせて、ス

カーフやボールなどの道具を使

い親子で楽しく活動します。

7月7日から予約可

スマイルキッズでは、毎月、子育て講座を

開催しています。

前月はキャンセル待ちの子育て講座が多数でした。

早目の予約をお勧めします
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