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【広告掲載欄】掲載についてのお問い合わせはシティセールス課（☎82-1148）まで。お得な割引もあります。

6月は環境月間

　地球温暖化をはじめとする環
境問題について考え、エコ活動
に取り組んでみましょう。
■市内一斉ノーマイカーデー
　自家用車の使用を控え、CO2排

出量の削減に取り組みましょう。
◦実施日　6 月 6 日㈮
■ライトダウンキャンペーン
　不要な照明等を消して節電・

省エネを実践しましょう。
◦日時　6 月 21 日㈯〜 7 月 7

日㈪　20:00 〜 22:00
◦重点日　6 月 21 日㈯（夏至）、
　7 月 7 日㈪（クールアースデー）
問環境課（☎ 82-1144）

後期高齢者医療制度
点字シール付き資格確認書

　7 月上旬に、簡易書留郵便で
後期高齢者医療資格確認書を送
付する予定です。点字シールが
ついた封筒、資格確認書を希望
する人は、期限までに申し込ん
でください。身近に視覚障がい
のある被保険者がおられる場合
は、この案内をお伝えください。
※既に申込みをしている人には、

引き続き点字シールを貼った
ものを送付します。
◦申込期限・方法
　6 月 23 日㈪までに電話
問・ 保険年金課（☎ 82-1209）

受章おめでとうございます！（敬称略）

◆春の叙勲

旭日双光章 伊藤 實穗 元㈳山口県放射線技師会会長

瑞宝単光章 重枝 勝則 元山陽小野田市消防団分団長

瑞宝単光章 髙橋 建造 元山陽小野田市消防団分団長

瑞宝単光章 森川 繁夫 現民生・児童委員

市が実施する健康診査のお知らせ

　健康診査は自分の健康状態を知って、必要に応じて生活習慣を見直
し、病気の早期発見・早期治療をするのに効果的な手段です。ぜひ市
が実施する健診を利用してください。
◦対象　社会保険等が行う健診を受けることができない人
◦健診の種類・自己負担額　市ホームページをご覧ください。
※集団健診か個別健診のどちらかを選んで受けてください。

■集団健診 (1つの会場で同日に各種健診を受診 )

実施日 場所 受付時間 申込フォーム
① 8 月  2 日㈯ 保健センター 8:00 ～ 11:30

② 8 月  6 日㈬ 市民館 9:30 ～ 11:30

③ 8 月 23 日㈯ 埴生地域交流センター 9:30 ～ 11:30

④ 8 月 30 日㈯ 保健センター 8:00 ～ 11:30

※④は協会けんぽに加入する 40 ～ 74 歳の被扶養者も受診できます。
◦申込期間　6 月 6 日㈮～各実施日の 1 か月前
◦申込方法　WEB 申請、電話、窓口

■個別健診（医療機関で受診）
◦実施期限　令和 8 年 1 月 31 日㈯
◦申込方法　医療機関に直接連絡
■無料クーポン券（5月下旬発送）対象者
◦子宮頸がん検診　平成 12 年 4 月 2 日～平成 13 年 4 月 1 日生まれ、

平成 16 年 4 月 2 日～平成 17 年 4 月 1 日生まれ
◦乳がん検診　昭和 59 年 4 月 2 日～昭和 60 年 4 月 1 日生まれ
問・ 健康増進課（☎ 71-1814）
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