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 90分間こぎ続けるぞ！

ママチャリ耐久レース（山陽オートレース場）
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山陽小野田市民憲章

みんなのちかい
私たちは，先人のこころを受けとめ，

住みよいまちをめざして， 
ここにちかいをたてます。

一，このまちの未来のために自ら考えます。
一，このまちの未来のために汗を流します。

そして，このまちを愛します。
（平成 19 年 3 月21 日告示）
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表紙の説明

　3 月 30 日，山陽オートレー

ス場で競走路を使用して「ママ

チャリ耐久レース」が開催され

ました。通称“ママチャリ”で

90 分間の周回数を競うレース

に，一般，小学生を合わせ 50

チームが参加し，滅多に走るこ

とのできない競走路をさわやか

に駆けていました。（関連記事 5

ページ）
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トピックスさんようおのだ
山陽小野田市の高齢者福祉サービス

４月７日執行 山陽小野田市長選挙結果
●投票結果

当日有権者数 投票者数 投票率
52,461 人 24,200 人 46.13%

●開票結果
届出順 候補者名 得票数

1 い と う た け し 5,857
2 白 井 博 文 17,816

無 効 投 票 数 527
合 計 24,200

４月７日執行 住民投票結果
●投票結果
当日投票資格者数 投票者数 投票率

52,479 人 23,892 人 45.53%

当該住民投票は，投票した者の総数が投票資格
者数の 2 分の 1 に満たないため，山陽小野田
市住民投票条例第 13 条第 1 項の規定により、
不成立となりました。
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　JR 美祢線利用促進協議会では，JR 美祢線の車
両に「沿線 3 市のストーリー」をデザインコンセ
プトとしたラッピング列車を 3 両運行させていま
す。山陽小野田市の車両には，「三年寝太郎」の民
話をモチーフにしたデザインを施しています。
　このラッピング列車には「通勤通学やマイカー
を持たない高齢者の生活路線として，JR 美祢線を
残していこう」という思いが込められています。
　行楽や観光に，JR 美祢線に乗ってでかけてみま
せんか。

【問い合せ先】商工労働観光課（☎ 82-1150）

美　祢

厚　狭

湯ノ峠

厚　保

四郎ヶ原

渋　木

長門湯本
板　持

重　安

南大嶺

於　福

仙　崎

長門市

青海島（長門市） 金子みすゞ記念館（長門市） 長門湯本温泉（長門市）

別府弁天池（美祢市） 美祢市化石館（美祢市）秋吉台（美祢市）

湯ノ峠温泉（山陽小野田市）

次の施設では，JR 美祢線の車両内に備え付けてある「JR 美祢
線利用証明書」と引き換えに料金等の割引きサービスを利用する
ことができます。
◦金子みすゞ記念館入館料　　　　◦長門湯本温泉公衆浴場入浴料

◦大正洞・景清洞・秋芳洞入洞料　◦道の駅おふく入浴料

◦美祢市歴史民俗資料館入館料　　◦美祢市化石館入館料

美祢線に乗って

　でかけよう！
美祢線に乗って

　でかけよう！
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▪市の情報をお知らせします▪
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◉地域包括支援センターをご存知ですか？

◉
問
い
合
せ
先　

高
齢
障
害
課
（
☎
８
２
・
１
１
７
１
）

　高齢者のみなさんが，住み慣れた地
域でいつまでも安心して生活できるよ
う，高齢障害課内に地域包括支援セン
ターを設置しています。
　介護・福祉・医療・健康など様々な
面から総合的に高齢者のみなさんを支
えるために，保健師や看護師，社会福
祉士やケアマネジャー等を配置してい
ます。

◎地域包括支援センターの支援内容
◦保健・福祉・医療・介護などの総合的

な相談
◦自立して生活できるようなサービス

の調整
◦高齢者の権利を守るための相談・支援
◦高齢者が住みやすい地域づくり

◎問い合せ先
　地域包括支援センター

（高齢障害課内　☎ 82-1149）

山
陽
小
野
田
市
の
高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス

◉介護支援ボランティア活動制度
　社会参加活動や地域貢献活動を通し
て，介護予防や健康増進に努めながら，
介護施設等での介護支援ボランティア
や在宅で介護している人への傾聴ボラ
ンティアをしていただける「いきいき
介護サポーター」を募集しています。
いきいきとした地域社会づくりに貢献
してみませんか。
◎対象　
　市内在住の 65 歳以上の人（介護保険

第 1 号被保険者）
◎活動場所
　市内の介護施設など（受入機関として

の指定施設等）
◎活動内容
　イベントやレクリエーション等のお

手伝い，話し相手など　

※活動実績に応じてポイントが付与（1
日の上限あり）され，年度末に交付金
を受けることができます。

◎申込方法
　申込先へ健康保険証，免許証などの

生年月日が分かる証明書と印判を持
参し申込み

◎問い合せ・申込先
　高齢障害課（☎ 82-1171）
　社会福祉協議会（本所 ☎ 83-2344）

■サブセンターの設置場所
　身近な地域で相談できるよう，市
内 5 か所にサブセンターも設置して
います。

◦小野田赤十字在宅介護支援セン
ター〈小野田赤十字病院内〉
　（☎88-4344）

◦おのだ在宅介護支援センター
　〈明寿香園内〉（☎84-7055）

◦高千帆苑在宅介護支援センター
　〈高千帆苑内〉（☎84-7093）

◦山陽在宅介護支援センター
　〈社会福祉協議会山陽支所内〉
　（☎72-3000）

◦サンライフ山陽在宅介護支援セ
ンター〈サンライフ山陽内〉
　（☎76-3450）



そーっと覗いて見てみよう！ 市内のあんなことやこんなこと♪

SCENE 1

いつも心に交通安全
交通安全運動出発式

SCENE 3

春 の全国交通安全運動に先駆け 4 月 5 日，交

通安全運動出発式が山陽小野田警察署で行

われました。式に参加した日の出保育園の園児た

ちは，「ぼくたち，わたしたちは，右側通行を守り

ます。道路に飛び出したり，道路で遊んだりしま

せん。」と明るく元気な声で交通安全を誓いました。

山 陽消防署庁舎竣工式が，3 月 28 日に行われ

ました。多くの来賓や関係者が出席するなか，

テープカットに続き行われた竣工式は，新庁舎に寄

せる期待の大きさが伺えるものでした。それに応え

るように職員を代表して消防副士長が，「創意工夫，

英知を結集して職務へ励む」と決意を述べました。

消防の決意も新たに
山陽消防署庁舎竣工式

SCENE 2
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ファンも家族も
みんなあつまれ！！山陽オート！

３ 月30日，「みんなあつまれ！！

山陽オート！」と題したファ

ン参加型のイベントが，山陽オート

レース場で行われました。メインイ

ベントの「ママチャリ耐久レース」

のほか，フォーミュラーカーの走行

会や自転車計測会，フリーマーケッ

トなどが開かれました。また，オー

トレース選手のブースには，通算優

勝回数 150 回を達成した小林選手や

松尾選手を始め，多くの選手が気軽

にサインや握手に応じていました。

ファンにとっても，家族

連れにとっても楽しめる

イベントに終日多くの人

が訪れました。

ママチャリレースに
登場したデビルマン▶
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開園記念祭

◦とき
4 月 29 日㈷　10:00 〜 14:00

◦ ところ　まつば園，のぞみ園
◦ 内容　小野田吹奏楽団，竜王太

鼓，健康舞踏，バンド・ハンドベ
ル演奏，もちつき，福引きなど

◦問い合せ先
まつば園（☎ 83-2059）

【広告掲載欄】掲載についてのお問い合わせは総務課（☎ 82-1148）まで。お得な割引もあります。

パパさん，ママさん
ソフトバレーボール大会

◦対象　市内在住で既婚の男女
◦とき　6 月 2 日㈰　9:00 〜 
◦ところ　市民体育館
◦チーム編成　男性・女性・混成

の部それぞれ自治会単位とする
が，チームを編成できない場合，
同一小学校区の 4 自治会までの
連合チームに限り可

◦申込期限　5 月 23 日㈭
◦申込方法
　県立おのだサッカー交流公園，

市民体育館，各公民館に備え
付けの申込書に記入し提出

◦問い合せ・申込先
市体育協会（県立おのだサッ
カー交流公園内　☎81-3100）

高齢者教室（しあわせ学級）
学級生募集

◦対象　市内在住の60歳以上の人
◦とき　5月17 日〜来年2月28日

隔週金曜日　9:30 〜 11:00
※都合によりお休みもあります。

「統計調査」をかたる不審電話
にご注意を

　県内において，国勢調査や統
計担当職員を名乗って，電話で
個人の年齢，家族構成や資産状
況などを聞き出そうとする事案
が発生しています。
　現在，国勢調査は実施してい
ません。また，国，県，市が実
施する統計調査は，調査票に回
答していただく方式で実施して
おり，電話のみで資産状況など
をお尋ねすることはありません。
不審な電話や訪問があった場合
は，お問い合わせください。

◦問い合せ先
情報管理課（☎ 82-1158）

宇部・山陽小野田・美祢地域
緊急就職面接会

　求職者と地元事業所との個別
面接会を開催します。

◦とき
4 月 26 日㈮　13:00 〜 15:00

◦ところ
市民館（山陽小野田市）

◦申込方法　電話にて申込み
※詳しくはお問い合わせください。

◦問い合せ・申込先
ハローワーク宇部

（☎ 31-0164）

市病院局企業職員採用試験

■看護師（2 人程度）
◦対象　昭和43年4月2 日以降生

まれで，看護師免許を有する人

◦受付期限　5 月 10 日㈮（必着）

◦第１次試験日　5 月 19 日㈰

◦採用予定日　7 月 1 日
※詳しくはお問い合わせください。

◦申込書の配布場所・
　問い合せ・提出先
　病院局総務課（☎ 83-2355）

◦ところ　市民館，須恵健康公園
◦内容　講座・クラブ，研修旅行
◦会費
　年額1,000円（研修旅行は実費）
◦定員
　150 人（応募多数の場合は抽選）
◦申込期限　5 月 7 日㈫（必着）
※受講決定の通知は，5 月中旬

に行います。
◦申込方法
　社会教育課，各公民館に備え付け

の申込書に記入し提出。申込書
は市ホームページからもダウン
ロードできます。（E-mailでも可）

◦問い合せ先
社会教育課（☎ 82-1203）
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スポーツ教室参加者募集

■アーチェリー教室
◦対象　市内在住または在職の小

学生以上（小中学生は保護者同伴）
◦とき　5 月 7 日〜30 日

毎週火・木曜日　19:00〜21:00
◦ところ　市アーチェリー場
◦参加料　2,000円（保険料含む）
◦定員　10 人（先着順）
■初心者テニス教室
■初心者バドミントン教室
◦対象
　市内在住または在職の一般男女
◦とき　
◦テニス
　5 月 9 日〜 10 月 10 日
　毎週木曜日　9:30 〜 11:30
◦バドミントン
　5 月 10 日〜 10 月 11 日
　毎週金曜日　9:30 〜 11:30
◦ところ　市民体育館
◦参加料　4,000円（保険料含む）
◦定員　30 人（先着順）
◦申込期限　5 月 7 日㈫
◦問い合せ・申込先

生涯スポーツ課（県立おのだサッ
カー交流公園内　☎ 81-3100）

市税等の納期限をお知らせします

市税等納入期限一覧 平成 25 年 平成 26 年
4/30 5/31 7/1 7/31 9/2 9/30 10/31 12/2 12/25 12/27 1/6 1/31 2/28 3/31

固定資産税
（都市計画税含む）

税務課
☎ 82-1126

1 期 2 期 3 期 4 期

市県民税 1 期 2 期 3 期 4 期

軽自動車税 全期

国民健康
保険料 国保年金課

☎ 82-1177
☎ 82-1209

1 期 2 期 3 期 4 期 5 期 6 期 7 期 8 期 9 期 10 期

後期高齢者
医療保険料 1 期 2 期 3 期 4 期 5 期 6 期 7 期 8 期 9 期

介護保険料 高齢障害課
☎ 82-1172 1 期 2 期 3 期 4 期 5 期 6 期 7 期 8 期 9 期 10 期

保育料 こども福祉課
☎ 82-1207 4 月分 5 月分 6 月分 7 月分 8 月分 9 月分 10月分 11月分 12月分 1 月分 2 月分 3 月分

市営住宅
使用料

建築住宅課
☎ 82-1166 4 月分 5 月分 6 月分 7 月分 8 月分 9 月分 10月分 11月分 12月分 1 月分 2 月分 3 月分

下水道事業
受益者負担金

下水道課
☎ 82-1164 1 期 2 期 3 期 4 期

受賞おめでとうございます！（敬称略）

第 35 回全日本アンサンブルコンテスト中国大会
中学校の部・銀賞　竜王中学校吹奏楽部

封筒広告掲載企業（団体）募集

■二次予防対象者把握事業用封筒
◦募集スペース（2 枠）

表面下部 1 枠（縦 10㎝×横 8㎝），裏面 1 枠（縦 10cm ×横 15cm）

◦印刷枚数　約 27,000 枚　　◦使用時期　6 月以降随時

◦発送対象　市内在住の 65 歳以上の人で，介護認定を受けていない人

◦広告料　見積金額（見積り合せを実施）
※最低見積金額は，2 枠合計で 50,000 円（税込み）とする。

■敬老関係配布用封筒
◦募集スペース（1 枠）
　表面下部（縦 8㎝×横 10㎝）

◦印刷枚数　約 11,000 枚　　◦使用時期　8 月中旬〜 9 月上旬

◦発送対象　市内在住の 75 歳以上の人

◦広告料　見積金額（見積り合せを実施）
※最低見積金額は 50,000 円（税込み）とする。

◦申込期限　5 月 15 日㈬

◦申込方法　申込先に備え付けの見積書に記入し提出
※詳しくはお問い合わせください。

◦問い合せ・申込先　高齢障害課（☎ 82-1171）

　納付期限内の納付をお願いします。市県民税，国民健康保険料，後期高齢者医療保険料，介護保険料につい
ては，普通徴収の納期限を掲載しています。特別徴収の場合は，給与または年金の支給時に天引きされます。

◆平成 24 年度 山陽小野田市芸術文化奨励賞



さんようおのだ8

【問い合せ先】健康増進課 ☎ 71-1817 

ビタミン C がたっぷ
り含まれているうえ，
苦味は免疫力を強化す
る働きがある。

赤系トマトの成分リコ
ピンは，抗酸化作用が
あり，動脈硬化の予防
が期待できる。

ネバネバ成分が，血糖
値の上昇やコレステ
ロールの吸収を抑制す
る働きがある。

きゅうりにも含まれて
いるカリウムには，ナ
トリウム（塩分）を排
泄する働きがある。

“ 生まれてくる食べ物の命に感謝しよう ”う

おくら

きゅうり

ゴーヤ

トマト

　4 月 22 日㈪に花の海（埴生干拓）で埴生地区幼
稚園・保育園児によるゴーヤの植え付けが行われま
す。園児たちが植えたゴーヤは 7 月末に収穫予定で
す。立派なゴーヤになるのが待ち遠しいですね。
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ば
り

こ
れ
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《問い合せ・応募先》

阿
あ ざ か み

座上  広
ひろたか

隆くん（3 歳）, 誠
せ い や

也くん（8 か月）

大
だ い き

輝くん（5 歳）「三兄弟，ずっと仲良くね」

小学校就学前までの
お子さんの写真を募集しています！

★問い合せ・申込先★
〒 756-8601 山陽小野田市役所 総務課（☎ 82-1148）

★申込方法★
　掲載を希望されるお子さんの写真（プリントし
たものまたはデジタルデータ）と，お子さんの名前

（ふりがな），生年月日，年齢，親の名前，郵便番
号，住所，電話番号，15 文字程度のコメントを記
入した申込用紙を添えて提出してください。郵送，
E-mail でも受け付けます。
※申込用紙は，市ホームページからもダウンロー

ドできます。

家庭菜園で食べ物の命を育てよう
　みなさんは，春に苗や種を植える野菜を知っ
ていますか？この時期に植える野菜は“夏”が
旬の野菜です。下記の野菜は春に植える野菜の
代表です。ぜひ家庭菜園を作り，自分で育てた
旬野菜をおいしくいただき，季節を身近に感じ
ながら野菜の摂取量を増やしましょう。



山陽小野田市文化会館
休館日：第 1・第３火曜日

〒 757-0002 山陽小野田市大字郡 1754 番地　☎ 71-1000  FAX71-1002　E-mail:bunka-kaikan@city.sanyo-onoda.lg.jp

文化の薫るまちになあれ…
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◉平成25年度山陽小野田市主催文化事業
　文化会館では，今年度も各種主催文化事業の実施を予定して
います。ぜひお越しください。

8月 23日㈮〜25日㈰
第 19 回山陽小野田市ピアノマラソン大会

9月 14日㈯　アラ還フェスティバル PART Ⅷ

6月 23日㈰　山口県交響楽団演奏会

3月 8日㈯　アラ還 フェスティバル PART Ⅸ

12月 23日㈷
第 7 回山陽小野田少年少女合唱祭
山陽小野田少年少女合唱団をはじめ
県内から多くの合唱団が出演します。

10月 11日㈮
津軽三味線と津軽のうたと踊り
民族伝統芸能「津軽三味線」に
スポットをあて，国内で活躍中
の若手奏者を中心に開催します。

11月 4日㈷
名曲アルバムコンサート 2013

“ 川井 郁子・ヴァイオリン名曲の旅 ”
NHK 名曲アルバムの映像などを背景に，名曲の数々を生
演奏と解説付きでお届けするクラシックコンサートです。

12月 7日㈯
新サーカス誕生★デビュー 35 周年
サーカス コンサート 2013
あなたとつながるハーモニー

2月 22日㈯
お雛様こんさーと
日本の伝統楽器の枠を超えた新しい

“箏
こ と

”のコンサート。
出演 Dual KOTO × KOTO（箏デュオ
／梶ヶ野 亜生・山野 安珠美）

文化会館イベント情報 ）））

5

19

日
コーラスフェスティバル

❖と　き　開場 13:30　開演 14:00
❖ところ　文化ホール　 ❖入場料　無料

おんがくであそぼう

❖対　象
　6 か月〜 2 歳の乳幼児とその保護者
❖と　き　10:00 〜 11:00，11:30 〜 12:30
❖ところ　小ホール
❖参加料　500 円（当日徴収）
❖持参するもの
　バスタオル，キルトマットなど
❖申込方法　初めて参加される人は電話に

て事前に申込み

5

木

9

市民館イベント情報 ）））

0歳からのファミリーコンサート
休日昼下がりのティータイムコンサート
❖平成 25 年度日程

5 月 18 日㈯ 甲斐 尚美（サクソフォン）

7 月   6 日㈯
平野 郁子（ヴァイオリ
ン），川口 三値子（ハープ）

9 月 21 日㈯
DUO ARTE ANIMI

（2 台のピアノ）

11 月 17 日㈰
吉岡 美砂恵

（クラシックギター）

2 月   1 日㈯
ストリングストリオ（ヴァ
イオリン，チェロ，ピアノ）

3 月 15 日㈯
村田 絢子 ほか

（フルート，ピアノ）

ファミリーコンサート　開演 11:00 〜
ティータイムコンサート 開演 14:00 〜
※開場は，いずれも 30 分前です。
※プログラムはコンサートによって変わり

ます。
❖ところ　小ホール
❖入場券
　ファミリー  500 円（高校生以下は無料）
　ティータイム800円（飲み物・お菓子付き）



中央図書館の行事

厚狭図書館の行事

読んで！知って！
学ぶ！

あなたにとって大切な一冊がある。
いざ，図書館へ！ 図書館つうしん

❖今月の新刊とオススメ❖

休 館 日

◎中央図書館（☎ 83-2870）㈫〜㈮   9:30 〜 18:00 / ㈯・㈰ 9:30 〜 17:00
　赤崎分館（☎ 88-1138）/ 高千帆分館（☎ 83-3212）
　　　　　　　　　　　　　 ㈫〜㈮ 13:00 〜 17:00 / ㈯・㈰ 9:30 〜 17:00
◎厚狭図書館（☎ 72-0323）㈫〜㈰ 9:00 〜 17:00

中央図書館…4月15日，22日，29日，30日，5月2日，3日,6日，7日，13日
厚狭図書館…4月22日，29日，5月3日,6日，13日

図書館職員
オススメ

〉〉〉new
BOOK

図書館予定表

＜紙芝居・本のよみきかせ＞

4 月19日金
 高泊おはなしの会　 15:30〜高泊児童館

▼20日土
 もみの木広場   14:00〜中央図書館

▼24日水
 ワン・ツー・ど〜ん 10:00〜厚狭図書館
 乳幼児おはなしの会 10:30〜中央図書館
 有帆もみの木広場 15:00〜有帆児童館
 すみれおはなしの会 15:15〜本山児童館
 高千帆もみの木広場 

 15:30〜高千帆児童館
▼26日金

 キララクラブ    10:00〜埴生公民館
▼27日土

 おはなしのじかん 14:00〜厚狭図書館

5 月1日水
 乳幼児おはなしの会 10:30〜中央図書館
 おはなしの広場　16:30〜小野田児童館

▼  4日●祝

 もみの木広場   14:00〜中央図書館
▼  8日水

 乳幼児おはなしの会 10:30〜中央図書館
▼10日金

 ママにおすすめする絵本の紹介
10:00〜厚狭図書館

▼11日土
 おはなしのじかん 14:00〜厚狭図書館

▼15日水
 乳幼児おはなしの会 10:30〜中央図書館
 すえおはなしの会 15:30〜須恵児童館

＜映写会＞

4 月19日金
 「ボローニャの夕暮れ」  

13:30〜厚狭図書館

5 月11日土
 「アヒルのペックルのシンドバッドの冒険」

13:30〜中央図書館
▼12日日

 「チャーリー  CHAPLIN」
13:30〜中央図書館

＜その他のイベント＞

4 月23日火〜5月12日日

 母の日企画「お母さんは金メダル」
 厚狭図書館

■中央図書館・放送大学山口学習センター連携公開講座
❖会場　2 階会議室　　❖受講料　無料

講座名 開催日程

1 英会話・基礎英語
4 月〜 7 月の第 3 日曜日
8 月・9 月の第 4 日曜日
12:30 〜 15:00

2 日欧文化交流小史 4 月 21 日㈰　15:15 〜 16:45

3 アベノミクスと日本の財政 5 月 19 日㈰　15:15 〜 16:45

4
積極的で健康な加齢
Successful Aging について

6 月 16 日㈰　15:15 〜 16:45

5
エネルギーへの理解を深め，
省エネルギーに取り組もう

7 月 21 日㈰　15:15 〜 16:45

6 数独パズルにトライしよう！ 8 月 25 日㈰　15:15 〜 16:45

7 放射線を知ろう 9 月 22 日㈰　15:15 〜 16:45

※事前に放送大学山口学習センター（☎ 083-928-2501）へ申し
込んでください。

みずみずしい言葉が並ぶ短歌
や文章と奇想天外でユーモア
たっぷりの絵。表情豊かな富
士山に出会える一冊です。

富士山うたごよみ
俵 万智 著　U.G. サトー 絵

（福音館書店）

佐藤可士和さん，
仕事って楽しいですか？

佐藤 可士和  著
（宣伝会議）

人気アートディレクターと学
生による一問一答集。仕事に
生かせるアイディアが満載。

■広報の写真で振り返る「平成 24 年度の山陽小野田市」
❖とき　5 月 5 日㈷まで　 ❖会場　2 階ロビー

■星空ウォーク
❖とき　4 月 20 日㈯  18:00 〜　❖会場　2 階第 1 研修室，前庭
❖内容　プラネタリウムと DVD で星座めぐり，星空観測
❖講師　栗田 正孝（市内在住）　❖参加料　無料


