
     

日 曜日
子育て講座

ＴＥＬ：82-2525
こども家庭センター
ＴＥＬ：82-2526

1 木

2 金
ミュージックセラピー定員60人
（11:00～11:30）要予約

　

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日

7 水

8 木
離乳食ひろば　要予約
（9:30～11:30）

9 金
ピラティス　定員60人
（10:30～11:０0）要予約

1歳6か月児健診　要予約

10 土

マタニティひろば　要予約
（9:00～11:00）
ミニしょくいくはかせ教室
（9:45～11:45）要予約
食育教室予約は71-1815へ

11 日

12 月

13 火
保育士と遊ぼう　定員60人
（10:30～11:00）要予約

14 水

15 木
にじいろリトミック　定員60人
（10:30～11:０0）要予約

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火
マタニティひろば　要予約
（9:00～11:00）

21 水

22 木

すくすく相談
（9:30～11:15）要予約
すくすくベビーサークル
(10:00～ 11:30)要予約

23 金 3歳6か月児健診　要予約

24 土  

25 日

26 月

27 火
ベビーマッサージ　親子10組
（10:30～11:10）要予約

28 水

29 木 ファミサポ講習会・交流会

30 金

31 土

スマイルキッズだより５月
2025年

可愛いプレイマットやおもちゃが新しく仲間入りし、ワクワク感いっぱいのプレイスペースになりました。

今月は、こいのぼりイベント『 うろこはり 』 を開催します。スタッフ手作りのこいのぼり飾りを用意

していますので、にぎやかになるようにぜひ親子で一緒に飾りに来てくださいね

５ 月 の 予 定

ファミサポ講習会・交流会について

5/29 (木)

「子どもの事故予防について」要申込

日 時 ５月２９日（木）

10：00～11：00

場 所 スマイルキッズ２階 多目的室

定 員 ２０名

申込期限 ５月22日（木）

☆講習会はファミサポ会員の方ではない方

も参加可能です！

☆お子様連れでの参加もできますが、

託児はありませんのでご了承ください。

☆講習会後に行う交流会は提供会員さん、

両方会員さんのみで行います。

申込先 ファミリーサポートセンター

（スマイルキッズ内）

TEL 0836-82-1212

日 時 ５月２２日（木）

9：30～11：15

場 所 スマイルキッズ２階多目的室

☆ すくすくべビーサークルも同時開催

時 間 10：00～11：30

すくすく相談って？

・離乳食はどうすすめていけばいい?

・偏食があって心配．．．

・体重増えてるかな？

など、子どもさんの成長の確認や食事・栄養に

関する悩みを管理栄養士が一緒に考えます！

お気軽にご利用ください
（保健師による育児相談は随時受け付けています）

申込先

こども家庭センター（スマイルキッズ内）

TEL 0836-82-2526

オカリナ演奏を聴いたり楽

器を鳴らして音楽を楽しみ

ましょう♪

4月21日から予約可

保育士と一緒にわらべ

うたや手あそび、体操を

して遊びましょう。

5月1日から予約可

バスタオル１枚をお持ちくだ

さい.子どもたちを近くで見守

りながら楽しみましょう。

4月28日から予約可

ピアノの音色に合わせて、ス

カーフやボールなどの道具を

使い親子で楽しく活動します。

5月1日から予約可

すくすく相談のお知らせ

問い合せ・予約先

子育て総合支援センター スマイルキッズ 0836-82-2525

月～土曜日（祝日、年末年始を除く） 8：30～17：15 プレイスペース利用時間 10:00～15:30

フェイスタオルとバスタオル、

オイル代200円をお持ちください。

ママと赤ちゃんがふれ合う

癒しの時間です。

5月19日から予約可


