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こちらこちら市民病院市民病院ですです

問山陽小野田市民病院（☎ 83-2355）　https://sanyo-onoda-city-hosp.jp

市民病院から耳よりな情報を市民病院から耳よりな情報を
市民のみなさんにお届けします。市民のみなさんにお届けします。

子宮頸がん検診の受検枠が増えました
　子宮頸がんは、子宮の入り口である子宮頸
部に発生するがんです。日本では毎年 1 万人
の女性がこの病にかかり、約 3,000 人が命を
落としています。特に 30 歳～ 40 歳代の女性
の発症率が高く、若年層での増加が懸念され
ています。
　初期にはあまり自覚症状はありませんが、
進行すると、おりものの異常や月経以外での

出血、性交時の出血、下腹部痛などの症状が
現れることがあります。
　しかし、子宮頸がんは定期的な検診を受け
ることで早期発見が可能であり、早期治療に
より良好な予後が期待できます。
　当院は 4 月から子宮頸がん検診の枠を増や
しました。月曜日から金曜日まで、毎日受検
が可能となりましたので、ぜひこの機会に問
い合わせください。
　健康はあなたの大切な財産です。
自分自身だけでなく、家族のため
にも、20 歳を過ぎたら定期的な
子宮頸がん検診を受けましょう。

私のおすすめの一冊

小野田工業高等学校３年　宮城 颯太さん

「空想科学読本」
KADOKAWA

柳田 理科雄 著

●中央図書館

電子図書おすすめ！

みんなが意外と知らない図書館業務
のあれこれをご紹介！

除籍本のコーナーや譲渡会
古くなったリ汚れたりして利用される
ことがなくなった本を図書館資料とし
ての登録から外すことを除籍といいま
す。除籍した本は、譲渡本コーナーの
設置や譲渡会の開催により無償譲渡を
行っています。

（中央図書館では常
時、厚狭図書館では
随時）

EVENT このイベントに注目！

休館日：毎週月曜日、祝日、年末年始、
　　　　館内整理日、特別整理期間日

◦中央図書館 ☎ 83-2870　 83-3564
　㊋〜㊎ 9:30 〜 19:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00
　 cyuo-library@city.sanyo-onoda.lg.jp 
◦赤崎分館 ☎ 88-1138/ 高千帆分館 ☎ 83-3212
　㊋〜㊎ 13:00 〜 17:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00
◦厚狭図書館 ☎ 72-0323　 72-1156
　㊋〜㊎ 9:30 〜 19:00、㊏・㊐ 9:30 〜 17:00
　 asa-library@city.sanyo-onoda.lg.jp 

図書館HP

第 131 回英語でおはなし会
おはなし会に続いて「エッグハント」
で会場に隠されたイースターエッグ
をさがそう！
日時：4 月 26 日㈯　15:00 〜
場所：1 階おはなしの森
※エッグハントは 2 階視聴覚ホールに移動します。
講師：嶋田 千里（サビエル高等学校講師）
参加料：無料（要申込）
定員：20 人程度（先着順）
申込方法：中央図書館窓口または電話（E-mail、FAX でも可）

人気アニメで登場するキャラクターの技が実際に再現
できるか、技の威力はどうなのか、また青色の猫型ロ
ボットでおなじみの秘密道具を実際に使ったらどうな
るかを分析しまとめた本です。実験の結
果も面白いのですが、結論に至るまでの
柳田さんの苦労した点や工夫したところ
が好きです。化学や物理が苦手な人でも
読みやすく、笑って楽しく読める本です。
みなさんぜひ読んでみてください。

私のまんまで生きてきた。

料理愛好家である著者によ
るポジティブで明るい言葉
に元気がもらえる 1 冊。

平野 レミ 著 
〈ポプラ社〉


