
第４水曜日

 10:00～12:00  

申込先：出合地域交流センター(☎73-2069)
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○部屋は９時３０分から開いています。雰囲気慣れのため、早めに来られても「OK！」です。

○おみやげのおやつ代として、毎回３０円集めます。

○当日の出欠の連絡は、出合地域交流センターまでお願いします。

令和７年度『子育て教室』参加申込 おやつ代として、毎回３０円集めます。

性別 年齢 住所(自治会名) 電話番号氏　　　　名

親

子

子

2月25日 心が優しくなるヨガ・閉講式
ヨガインストラクター 藤本由貴 様
出合子育て支援、家庭教育支援チーム

実技

講話乳幼児の子育て講座 市教委社会教育課職員、出合子育て支援1月28日

12月24日 クリスマス飾り作り、ふれあい活動 出合子育て支援、出合母推 実習

10月22日

11月26日

簡単クッキング 家庭教育支援チーム、出合子育て支援

実習乳幼児期からの食育のすすめ

実習

市健康増進課職員、出合子育て支援

むし歯予防教室

市健康増進課職員、出合子育て支援 講話熱中症を予防しましょう

開　催　日

9月24日 市健康増進課職員、出合子育て支援

5月28日 開講式・保育士ママの子育て応援  二見まゆ 様、出合子育て支援

講話

備考指導者・その他テーマ・内容

講話

6月25日 出合子育て支援、出合母推 実習

7月23日

8月27日 読み聞かせ・子育て相談 冨永恵美子 様、出合子育て支援 講話

七夕飾り作り、ふれあい活動

出合地区以外

の方の参加も

大歓迎

ママ友を誘って、楽しい

時間にしましょう。

気分転換になるね。子育て教室
～受講生募集～

令和７年度 主催講座

都合がつく時だけの参

加もＯＫ！

親だけの参加もＯＫ！

地域の子育て支援

サークルの方が子ど

もと一緒に遊んでく

ださいます。

・・・・・・・・・・・・・ き り と り ・・・・・・・・・・・・・

３

・件名：子育て教室

・本文：氏名、住所（自治会名）、連

絡先を入力の上、送信して下さい。

１ ２

電話または右の２次元

コードから申し込みく

ださい。


