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休日応急
担当医

診療時間（9:00 〜 12:00、13:00 〜 17:00）

内 科 外 科

▲

   3/  9㈰ あさひクリニック 森田病院
郡 445-5　☎ 71-0148 赤崎 2-10-1　☎ 88-0137

▲

　3/16㈰ むらた循環器内科 山陽小野田市民病院（医師会からの派遣）
西高泊 672-2　☎ 39-8660 東高泊 1863-1　☎ 83-2355

▲

   3/20㈷ 西村内科医院 小野田赤十字病院
西高泊 586-1　☎ 84-6080 小野田 3700　☎ 88-0221

▲

   3/23㈰ 生協小野田診療所 おもて整形外科
楴振山 1-17-20　☎ 84-2533 日の出 4-5-8　☎ 84-7000

▲

   3/30㈰ 長沢病院 河村医院
中央 1-5-26　☎ 83-3000 鴨庄 18-6　☎ 72-0270

※上記の市民病院では、医師会から派遣された医師が 1 次救急（軽症の患者）のみを診ます。

一次診療対象者 診療所 開設日・診療時間

小児
（中学生以下）

宇部市【休日・夜間救急診療所】
宇部市琴芝町二丁目 1-10 ☎ 31-1099

月〜水・金 19:30 ～ 23:00、木・土 18:00 ～
23:00、日・祝日・盆（8/14〜16）、年末年始（12/30
〜 1/3） 9:00 ～ 17:00・19:00 ～ 22:00

・救急車を呼ぶか迷ったら、まず…救急医療　☎＃ 7119（083-921-7119）
・夜間の子ども救急相談は……小児救急医療　☎＃ 8000（083-921-2755）

【山口大学病院市民公開講座】
◦日時　3 月 30 日㈰　13:00 ～ 15:00
　（開場は 12:00 ～）
◦場所　KDDI 維新ホール（山口市）
◦演題　「高齢者でも可能になったがん治療」
◦定員　200 人（先着順）
◦聴講料　無料（駐車場代は自己負担）
◦申込期限・方法　3 月 26 日㈬まで

に電話または WEB 申請
問・ 山口大学病院腫瘍センター　（☎ 22-2170）

【山口県自殺対策フォーラム 2025】
　実践的な自殺対策の推進が図られるよう、
今後の自殺対策のあり方を考えていきます。
◦日時　3 月 9 日㈰　13:30 ～ 15:30
　（受付は 13:00 ～）
◦場所　県総合保健会館　多目的ホール
◦演題　「こころをつなぐコミュニケーショ

ン～相手と繋がる会話のコツ～」
◦講師　坂本 真佐哉（神戸松蔭女子学院大

学 大学院教授）
◦入場料　無料（申込不要）
問県精神保健福祉センター　（☎083-902-2672）

【3 月 1 日㈯〜 7 日㈮は
子ども予防接種週間】

　子どもの予防接種率の向上を図るた
め、日本医師会等の協力機関の主催に
より毎年行われている啓発週間です。

問健康増進課（☎ 71-1817）

◉小児の予防接種（母子健康手帳持参）

種類 対象年齢

2 種混合
（ジフテリア、破傷風）

11 歳～ 13 歳未満

MR
（麻しん、風しん混合）

1期：生後12～24 か月未満
2 期：小学校就学 1 年前の
5 歳～ 7 歳未満（年長児）

日本脳炎
1 期：生後 6 ～ 90 か月未満
2 期：9 歳～ 13 歳未満

子宮頸がんワクチン
（HPV ワクチン）

年度内に 12 歳～ 16 歳に
なる女性

※その他の予防接種は、上記 QR コードより
　ご確認ください。


