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料理名 野菜のパウンドケーキ 

【作り方】 

① 野菜とベーコンを切って炒める。 

② ホットケーキミックス、牛乳、卵、オリーブオイルを混ぜ、①も混ぜる。 

③ 型に入れ、余熱180℃のオーブンで約 30分焼く。 

アピールポイント：ホットケーキミックスで簡単に作れて 

翌日の朝食にもできる。 

【材料】 

・ホットケーキミックス ・卵 ・牛乳 ・かぼちゃ ・赤ピーマン 

・ベーコン ・オリーブオイル ・塩 


