
重点施策（案） 

 

第 3 次食育推進基本計画の重点施策 

国 県 市 

若い世代を中心とした食育

の推進 

若い世代を中心とした食育

の推進 

若い世代から食育の推進 

多様な暮らしに対応した食

育の推進 

多様な暮らしに対応した食

育の推進 

食卓でつながるひとづくり 

健康寿命の延伸につながる

食育の推進 

健康寿命の延伸につながる

食育の推進 

健全な食生活で健康ご長寿 

食の循環や環境を意識した

食育の推進 

食の循環や環境を意識した

食育の推進 

食育サイクルの活性化 

食文化の継承に向けた食育

の推進 

食文化の継承に向けた食育

の推進 

次世代へつなぐ食文化 

 

 

第４次食育推進基本計画の重点施策 

国 県 市 

生涯を通じた心身の健康

を支える食育の推進 

生涯を通じた心身の健康

を支える食育の推進 

生涯を通じた心身の健康

を支える食育の推進 

持続可能な食を支える食

育の推進 

・環境の環 

・人の輪 

・和食文化の和 

持続可能な食を支える食

育の推進 

 

持続可能な食を支える食

育の推進 

・地産地消 

・環境への配慮 

・食文化の伝承 

「新たな日常」やデジタル

化に対応した食育の推進 
― ― 

 

 

資料５ 


